I sikkerhedsudstyr i avrigt kan fastgeres udelukkende til fastgarelsespunkter (spaender, gjer) pa sikkerhedssele, der er maerket med et stort "A".

I forankringspunkt (forankringsudstyr) for forankring af faldsikkerhedsudstyr skal have en stabil konstruktion og den skal veere placeret saledes, at mulighed
for fald kunne begraenses og for at laengde af et frit fald kunne minimeres. Forankringspunktet skal vaere placeret ovenfor brugerens hovedet (ovenfor
brugerens arbejdssted). Forankringsudstyrets form og konstruktion skal garantere for en palidelig forbindelse mellem udstyrets delkomponenter og ma ikke
fore il en tilfeeldig, utilsigtet frigarelse. Der anbefales at anvende certificeret forankringsudstyr, som opfylder kravene af EN 795 standard.

! man skal obligatorisk undersage det frie rum under arbejdsstedet, hvor personligt faldsikkerhedsudstyr bliver anvendt, for at kunne undga at brugeren ved
standsning af fald falder ned pa andre genstande eller pa en overflade nedenfor. Sterrelsen af det pakraevede frie rum under arbejdsstedet fremgar af
brugsanvisningen for det faldsikringsudstyr, som man agter at anvende.

! ved brug af sikkerhedsudstyr skal man iagttage farlige faenomener, som pavirker udstyrets funktionsdygtighed og brugerens sikkerhed; seerlig maerke skal

leegges til:
- reb og stropper ma ikke bergre skarpe kanter eller snor, - pendul sving ved fald, - elektrisk spaending,
- enhver form for beskadigelser, som snit, slitage, korrosion, - negativ pavirkning af ekstreme klimatiske forhold,

- usaedvanligt hgje temperaturer, - pavirkning af kemiske stoffer.

I personlige vaernemidler skal transporteres i passende emballage for at beskytte dem mod beskadigelse eller fugt, fx i poser, fremstillet af vandafvisende
tekstil eller i opbevaringskasser af stal eller af plast eller i kasser.

! ersonlige veernemidler skal rengeres og desinficeres saledes, at der ikke bliver forvoldt skade pa det materiale, udstyret er fremstillet af. Udstyr, der er
fremstillet af tekstiler (reb, liner) skal rengares vha. et mildt vaskemiddel. Kan vaskes i hand eller i vaskemaskine. Efter endt rengering afskylles grundigt
med vand. Plastdele skal kun rengeres i rent vand. Nar udstyret bliver vadt, enten pa grund af vask eller pga. brug i et fugtigt miljg skal man lade det terre
naturligt, fiernt fra varmekilder. Metaldele og mekanismer (fiedre, haengsler, lukkemekanismer o.1.) kan eventuelt smgres med jeevne mellemrum for at
optimere disses funktion.

I personlige vaernemidler skal opbevares i lgs emballage, i velventilerede, terre rum, hvor disse er beskyttet mod lys, ultraviolet straling, tilstevning, genstande

med skarpe kanter, ekstreme temperaturer og setsende stoffer.

! ved brug af energiabsorberen i forbindelse med andre, udvalgte elementer af faldsikkerhedsudstyr skal relevante love, brugsanvisninger og geeldende standarder

overholdes:

Relevante EU standarder:
- EN 361-for sikkerhedssele;
- EN353-1,EN353-2, EN 354, EN 360, EN 362 - for udstyr til standsning af fald.
- EN 795 for forankringspunkter (forankringsudstyr).

Det er arbejdsgiverens ansvar at tilse, at der forefindes et kontrolkort, og at det er udfyldt korrekt. Kontrolkortet skal veere udfylde
inden veernemidlet taget i brug ferste gang. Det skal udfyldes af en kompetent person hos arbejdsgiveren. Alle oplysninger om
udstyret, sa som periodiske eftersyn, reparationer, arsag il neutralisering, mv, skal noteres pa kontrolkortet af en kompetent person.
Kontrolkortet skal opbevares i produktets levetid. Brug ikke udstyret uden kontrolkortet. Alle notater pa kontrolkortet skal foretages af

v Kontrolkort 777777
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Model og type

%////////////////% | Artikelnummer|

(//////////////////////////f/////////////////////ﬂ Ibrugtagningsdato

Arlig kontrol

Naeste

Initialer eftersyn

Dato Arsag til neutralisering Bemaerkninger

Den europaeiske certifikat udstedt i APAVE SUDEUROPE SAS , BP 193, 13322 Marseille, France-0082

BRUGSANVISNING e

C € 0082 Rt 6801105, str. WXL

EN 361:2002 Ref.: 6801099, str. XXL

Faldsikringssele er bestanddelen i personligt faldsikringsudstyr, der opfylder krav iht.
EN 361.

OPBYGNING

Faldsikringsselen er fremstillet af dele af polyamidband, som blev syet sammen pa
en tilsvarende made og forbundet med hinanden ved hjeelp af metalspaender. Denne
konstruktion garanterer fuld komfort og sikkerhed under arbejdet.

UDSTYR

« Speende bagpa selen med et forlaengelses band - bestemt for fastgerelse af
faldsikringsudstyr.

o brystlokker - bestemt for fastgerelse af faldsikringsudstyr.

«  spaender il justering og forbindelse - muligger nem og hurtig paklaedning af
selen samt lader at tilpasse leengden af alle remme til brugeres krop.

LEVETID

Selen kan bruges i 5 ar, regnes fra dato af den ferste udlevering af selen til brug fra
brugerens lager. Efter udlgb af de farste 5 ar brug, skal selen gennemga et
detaljeret fabrikant eftersyn. Fabrikantens eftersyn kan udferes af:
- selens producent;
- en person udpeget af producenten;
- et selskab udpeget af producenten.

Under eftersynet bliver der fastsat, hvor leenge selen ma

anvendes inden naeste eftersyn.

Sa snart selen har stoppet et fald, skal den tages ud af brug og kasseres (den skal
blive varigt edelagt).

STORRELSER
Sterrelse Hgjde [cm] Omkreds af brystet [cm]
M...-XL (medium) 164 - 180 85-100
XXL (stor) 180 - 195 100 - 130

Indhold pa selens identifikationslabel

Varenavn BLUE x STAR

Varebeskrivelse Id I

F rir

g

Type: 2-Punkt

Rt {—680110“] M-X|
efterence nummer 6801099 D XXH

Storrelse

Fabrikationsdato:

03/2003

Serienr.:

000001
———— 1 EN361:2002 DE

ID-nummer for certificerende

institut C€0082

Navn pa producent eller
BLUE * STAR

Maned/ ar for
produktionstidspunkt

Serienummer

Relevant standard

distributer

BLUE % STAR
TIf. 45 70 606 606
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SADAN TAGER MAN SIKKERHEDSSELE PA

Loft selen ved hjeelp af
spaendet bagpa selen.
Larstropper skal veere lasnet
og de skal haenge frit.

Skulderremmene tages
pa over skuldre.

Fastgarelse af speender af larstropper

Forbind kunststofspaende
af brystremmen.

Lase ender af larstropper stikkes
igennem mellem benene.
Pas pa ikke at sno dem.

Justering af leengde af larstropper

Justering af leengde af skulderremme

N

afkortning

Selen sidder korrekt nar:

e selen ikke er for teetsiddende, dvs. man kan stikke handen mellem selens remme og tgjet.

forleengelse

‘ afkortning

forleengelse

e spaendet bagpa sidder pa niveau med.. skulderbladene.
e brystrem sidder midt pa brystet.
e lzse ender af remme sidder fast i holderne og er taetsiddende pa selen.

FASTG@RELSE AF ET FALDSIKRINGSUDSTYR

Det udvalgte faldsikringsudstyr kan udelukkende fastgares til fastgarelseselementer pa selen, market med et stortA. Faldsikringsudstyret ma kun fastgores:
- direkte til spaendet bagpa selen (1),

eller

-til forleengerelement i speendet bagpa selen (2),

eller

- tilbegge brystlokker samtidig (3). Det er forbudt at fastgere faldsikringsudstyret il en enkel brystlokke!

Spaende bagpa selen er meerket med etA, som er placeret pa krydselementen med pile, som peger pa spaendet. Forleengerelement i spaendet bagpa selen er meerket med etA, som
er placeret pa en etiketinden i elementets Igkke. Brystiokker er meerket med et A (halvdelen af bogstavet er farvet sort, og den anden halvdel tegnet med kontur), som er placeret pa
en etiketinden af hver brystigkke.

Se tegninger nedenunder.

Far hver brug af faldsikringsudstyr, som bestar af faldsikringssele, skal man preve, om alt udstyr er forbundet med hinanden pa en korrekt made og om de samarbejder uden
forstyrrelser samt om de opfylder krav af gaeldende normer:
- EN354, EN355, EN353-1, EN353-2, EN360, EN362 - for
faldsikringsudstyr,
- EN 795 - for ankerpunkter af udstyr (punkter af en fast konstruktion),
- EN341- for evakueringsudstyr.

GRUNDLAGGENDE REGLER FOR ANVENDELSE AF PERSONLIGE VARNEMIDLER - SIKKERHEDSUDSTYR TIL BESKYTTELSE MOD FALD FRA HAJDE

I personligt sikkerhedsudstyr ma udelukkende anvendes af personer, der har modtaget opleering inden for dettes brug.
I personligt sikkerhedsudstyr ma ikke anvendes af personer, hvis sundhedsmeessige tilstand kunne pavirke sikkerhed under daglig brug eller under en
redningsaktion.
der skal udarbejdes en plan til redningsaktion, som vil kunne bruges hvis en redningsaktion skulle iveerkszettes.
det er forbudt at foretage enhver form for konstruktionseendring af udstyret uden producentens skriftlige accept.
enhver form for reparation kan udelukkende udfgres af udstyrets producent eller af en af producentens autoriseret forhandler.
personlige veernemidler ma ikke anvendes til et andet formal, end de er konstruerede til.
personlige veernemidler er til personlig brug og ber udelukkende anvendes af én person.
for ibrugtagen skal der kontrolleres om alle faldsikkerhedssystemets delkomponenter er kompatible.
Der skal foretages periodeeftersyn af forbindelsesled og justering af delkomponenter for at undga at disse bliver tilfeeldigt, utilsigtet Iasnet eller
frakoblet.
I deter forbudt at anvende et saet udstyr, hvis dettes delkomponenter er indbyrdes modsatvirkende.
! for hver brug af personlige vaernemidler skal der gennemfares en visuel kontrol for at kunne undersgge disses tilstand og funktionsdygtighed
! under den visuelle kontrol skal der kontrolleres samtlige udstyrets delkomponenter, med seerlig henblik pa enhver form for beskadigelser, unadig slitage,
korrosion, snit, fejlbeheeftet funktion. Man skal veere seerlig papasselig med at undersege felgende:
- ved sikkerhedssele og positioneringsreb: spaender, reguleringselementer, fastgerelsespunkter (spaender), remme, reb, syninger;
- ved falddeempere/energiabsorbere: gjer, webbing, syninger, beklaedning, forbindelsesled;
- ved stropper og styreliner af tekstil: reb, gjer, kovser, forbindelsesled, justerbare elementer, splejsninger;
- ved stropper og styreliner af stélwire: kabler, wire, wirelase, kiemmer, gjer, kovser, forbindelsesled og justerbare elementer;
- ved selvbremsende udstyr: line el. reb, funktionsdygtighed af udtreek- og bremsemekanisme, hus, falddeemper, forbindelsesled
- ved selvklemmende udstyr: udstyrets hoveddel, glidefunktion, funktionsdygtighed af lukkemekanisme, ruller, skruer, nitter,
forbindelsesled, sikkerhedsenergiabsorber;
- ved forbindelsesled (karabinhager): krog, nitter, lukkemekanismens funktionsdygtighed
I mindst en gang om aret, efter 12 maneders brug skal personligt sikkerhedsudstyr tages ud af brug og underkastes et grundigt periodeeftersyn.
Periodeeftersyn ma gennemferes af en person, der er ansvarlig for periodeeftersyn af personlige vaernemidler pa et givet arbejdssted og som har modtaget
relevant opleering. Derudover kan periodeeftersyn gennemfares af udstyrets producent eller af en person/et firma autoriseret af producenten.
Alle delkomponenter skal underseges, med seerlig henblik pa enhver form for beskadigelser, unedig slitage, korrosion, snit og ukorrekt funktion (jf. ovenfor).
Nogle gange, i tilfeelde af veernemidler med kompliceret konstruktion bestaende af flere delkomponenter (fx selvbremsende udstyr), ma periodeeftersyn
udelukkende udferes af udstyrets producent eller dennes autoriseret forhandler.

Efter gennemfarelse af et eftersyn:

! regelmaessige periodeeftersyn udger en grundlaeggende forudsaetning for udstyrets tilstand og brugerens sikkerhed, som afthaenger af udstyrets
fuldsteendige funktionsdygtighed og dettes holdbarhed.

! ved et periodeeftersyn skal der undersgges, om alle meerkater pa sikkerhedsudstyret er leeselige (etiketter med varebetegnelse for et givet udstyr).

I alle oplysninger vedr. sikkerhedsudstyret (navn, serienummer, anskaffelsesdato, farste brugsdato, brugeravn, oplysninger vedr. reparationer og inddragelse)
skal forefindes i brugerskortet tilhgrende pageeldende udstyr. Det arbejdssted, hvori et givet sikkerhedsudstyr bruges, er ansvarlig for at registrere alle de
forngdne oplysninger i brugerkortet. Kortet udfyldes af en person ansvarlig for personlige vaernemidler i det givne arbejdssted. Det er ikke tilladt at anvende
personlige veernemidler hvis ikke der forefindes et udfyldt, opdateret brugerkort.

! hvis udstyret seelges til et andet land end dettes fremstillingsland, skal producenten forsyne udstyret med en brugsanvisning, vedligeholdelsesanvisning,
samt med oplysninger vedr. periodeeftersyn og reparationer, pa det officielle sprog i det land, hvori udstyret skal anvendes.

I personlige veernemidler skal umiddelbart tages ud af brug hvis der opstar enhver form for tvivl vedr. disses tilstand eller funktionsdygtighed. Udstyret ma
anvendes igen forst efter et grundigt eftersyn, foretaget af producenten og efter at producenten har afgivet sit samtykke til at genanvende udstyret.

! personligt sikkerhedsudstyr skal tages ud af brug og kasseres (varigt edeleegges) sa snart det har stoppet et fald.

I sikkerhedssele (der opfylder kravene iht. EN 361) er det eneste tilladte sikkerhedsudstyr til at holde kroppen i statte og til beskyttelse mod fald.
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