Prifbuch und Gebrauchsanleitung

Hohensicherungsgerat HRA mit Rettungshubeinrichtung
nach EN 360:2002 / EN 1496:2007 B,
CSA Z2259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012

Instructions for the use and inspection records
Fall Arrest Block HRA with recovery mechanism
in accordance with EN 360:2002 / EN 1496:2007 B,
CSA Z2259.2.2, ANSI/ASSE Z2359.1-2007, Z359.14-2012

11'PRUFBUCH IMMER BEIM GERAT AUFBEWAHREN - USERMANUAL SHOULD BE AVAILABLE TO USERS AT ALL TIME!!!
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Héhensicherungsgerét mit Rettungshubeinrichtung nach EN 360:2002 /

EN 1496:2007 B, CSA 2259.2.2 type 3, ANSI/ASSE Z359.1-2007, 2359.14-2012
Fall Arrest Block HRA in accordance with EN 360:2002 / EN 1496: 2007 B,
CSAZ259.2.2, ANSI/ASSE 2359.1-2007, 2359.14-2012

Eingeschaltete Stelle/ Certification body: Priif- und Zertifizierungsstelle
des FAPSA, D-42781 Haan/ Germany, CE 0299

Kaufdatum/
date of purchase:

Datum der Erstbenutzung/
date of first use:

Nr./Jahr / No. /year
Position

Bremseinstellung /
brake adjustment:

Seildurchmesser /
cable diameter:

Seilldnge /
cable length:

Ansprechen der Klinken /
response of pawls:

Federeinzug /
Spring:

Karabinerhaken /
snap hook:

Ansprechlange mit 35 kg /
response lenght 35 kg:

Auffangkraft /
catching power:

Seileinzug /
cable retraction:

Sichtkontrolle /
visual inspection:

Lesbarkeit Typenschild
readability label

Rettungshubfunktion/Kurbelkraft priifen/
check recovery mechanism/crank force:

Datum der Abnahme / Date:
Unterschrift des Priifers/ Sign:

Grund der Barbeitung/
purposes:
Festgestellte Mangel/

observed defects:




Dieses Prifbuch mit Bedienungsanleitung gehért zur PSA und muss am
Einsatzort verfligbar sein. Wird das Gerat wiederverkauft, muss diese
Gebrauchsanleitung in Landessprache beigefiigt sein.

This user manual and operating instructions are part of the safety system and
all users should be totally familiar with its contents. It should be kept in a safe
place and be freely available to users at all times.
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Gebrauchsanleitung

Sicherheitsbereich
Das IKAR Hoéhensicherungsgerat mit Rettungshubeinrichtung Typ HRA nach EN
360:2002 / 1496:2007 B, CSA Z259.2.2 type 3, ANSI/ASSE Z359.1-2007 und Z2359.14-
2012 ist ein automatisches Auffanggerat, Teilsystem einer PSA gegen Absturz mit
integrierten, fallddmpfenden Funktionen als Auffang- und Rettungshubgerat. Das HRA-
Gerét dient in Verbindung eines Auffanggurtes (EN 361:2002 / 1497:2007, CSA
Z259.10-06) der Sicherheit von Personen bei Arbeiten, bei denen die Gefahr eines
Absturzes besteht. (z. B. beim Befahren von Behéltern, Schéchten,
abwassertechnischen Anlagen). Mit der Rettungshubeinrichtung wird im Notfall die
verunfallte Person hoch gekurbelt. Das Absenken der Person ist auf eine Strecke von 2
m begenzt (Abb.1). Das HRA-Gerét darf nur bestimmungsgemaf verwendet werden.
Die Gebrauchsanleitung ist vor der Benutzung vollstandig zu lesen und inhaltlich zu
verstehen. Bei Nichtbeachtung der Gebrauchsanleitung besteht Lebensgefahr (Abb. 2).
Im Falle eines Sturzes ist ein langeres Hangen der Person als 20 Minuten
auszuschlieRen (Schockgefahr).
Die Rettungshubeinrichtung ist nur fiir Rettungszwecke und nicht fiir das Heben und
Senken von Lasten zugelassen.
Zur Benutzung des Hohensicherungsgerates mit Rettungshubeinrichtung sind nur
Auffanggurte nach EN 361 und EN 361/1497, CSA Z259.2.2, ANSI/ASSE Z359.1-2007,
erlaubt (andere Gurte etc. sind nicht erlaubt) (Abb. 3).
Ein Gerét kann im Einsatz nur eine Person schitzen, kann jedoch nacheinander von
mehreren Personen genutzt werden (Abb. 4).
Ein Rettungsplan, in dem alle bei der Arbeit mdglichen Rettungsfélle bertcksichtigt sind,
muss vorhanden sein.
Bei dem Rettungsvorgang muss jederzeit direkter oder indirekter Sicht- oder
Kommunikationskontakt mit der zu rettenden Person bestehen.
Fur Gerate mit Haspelkettenantrieb ist ein ausreichend tragfahiger und geeigneter
Befestigungspunkt zu wéhlen (z. B. Anschlagpunkt nach EN 795 oder 6 kN Tragfahigkeit
(Nord Amerika 22,2 kN) an vorhandenen Konstruktionen; BGR 198) (Abb. 5). Die
Befestigung erfolgt mittels geeignetem \erbindungselement nach EN 362:2004 / CSA
Z259.12-01 / ANSI /ASSE Z359.12-2009 oder Anschlagseil, wobei das Seil durch den
Griff des Gerates gezogen und mit einem gesicherten \erbindungselement geschlossen
wird.
Das HRA-Gerat sollte mdglichst lotrecht Giber den Kopf der zu sichernden Person
angeordnet werden, um beim Fallen ein Pendeln auszuschlieen (Abb.6). Die
Aufhadngung des Gerates muss ein Anpassen an evtl. Seil-/Bandabweichung
gewahrleisten. Nach der Befestigung des Gerates an dem Anschlagpunkt ist das Ende
des einziehbaren Verbindungsmittels (Karabinerhaken) an der Auffangdse des
Auffanggurtes zu befestigen. Bei nicht selbstverriegelnden Karabinerhaken sind diese
mittels der Uberwurfmutter zu verschrauben.
Das HRA-Gerat mit Handkurbel kann nur als Bestandteil eines Auffangsystems in
Verbindung mit den dazugehérigen Halterungen und Halteblechen der IKAR
Anschlageinrichtungen nach EN 795 eingesetzt werden. Die Gebrauchsanleitungen der
Anschlageinrichtungen und deren Bestandteile sind zu beachten.

. Vor jeder Benutzung ist die Lesbarkeit der Produktkennzeichnung zu kontrollieren.
12.

Eine Sicht- und Funktionsprifung des HRA-Gerates ist vor jeder Benutzung
durchzufiihren (Abb 7). Hierfur das Gerat an einen geeigneten Punkt anschlagen: Am
Seil ziehen, hierbei missen die Klinken horbar einfallen und das Gerat muf} blockieren.
Das Seil festhalten und gefuhrt ins Gerét einziehen lassen. Ein loslassen des Seiles
kann durch das schnelle und unkontrollierte Einziehen ins Gehause Verletzungen und
Schaden verursachen. Den Karabinerhaken auf einwandfreie Funktion priifen
(selbstschliessend, verriegelbar). Das einziehbare Verbindungsmittel ist auf
einwandfreien Zustand zu prifen. Das Gerat darf nicht mehr verwendet werden, wenn
der Fallindikator (Bild 7a) am Karabinerhaken ausgel6st ist. Ein HRA-Geréat mit einem
beschadigten einziehbaren Verbindungsmittel (Abb. 8), z. B. Seilknick oder einer
gebrochenen/ gerissenen Seillitze, darf nicht eingesetzt werden.
Ein beschéadigtes, oder durch Sturz beanspruchtes Gerat, oder wenn Zweifel tiber den
sicheren Zustand des Gerétes bestehen, ist sofort dem Gebrauch zu entziehen. Es darf
erst nach Uberpriifung und schriftlicher Freigabe durch eine sachkundige Person, vom
Hersteller oder vom Hersteller ausgebildet, weiter verwendet werden.
Uber Schiittgut 0.4. Stoffen, in denen man versinken kann, diirfen Héhensicherungs-
gerate mit Rettungshubeinrichtung nicht zur Sicherung von Personen eingesetzt werden
(Abb. 9).
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Nach Bedarf, mindestens jedoch alle zw6If Monate mussen Hohensicherungsgerate
mit Rettungshubeinrichtung vom Hersteller oder vom Hersteller geschulten und
autorisierten Personen uberpriifen werden (Abb.10). Dies muss in dem
mitgelieferten Prifbuch dokumentiert werden. Die Wirksamkeit und Haltbarkeit des
Hoéhensicherungsgeréts hangt von der regelmafRigen Prufung ab.

. Die BGR 198 ((Absturz) und BGR 199 (Retten)) sind zu beachten.
. Die lichte Héhe unterhalb des Benutzers muss bei Anordnung oberhalb des

Benutzer 2,4 m betragen (Abb.11).

. Das IKAR-H6hensicherungsgerat mit Rettungshubeinrichtung ist gemaR EN 360 im

Temperaturbereich von -30° C bis +50° C einsetzbar (Abb.12).

Die Nennlast betragt 136 kg (Abb.13).

Hoéhensicherungsgerate mit Rettungshubeinrichtung sind vor den Einwirkungen von
Schweil}flammen und -funken, Feuer, Sauren, Laugen, Lésungsmittel und ahnlichen
zu schitzen.

Es durfen keine Verdnderungen am Gerat vorgenommen werden.

Hinweis: Héhensicherungsgerate mit Rettungshubeinrichtung sind nur von Personen
zu benutzen, die entsprechend ausgebildet oder anderweitig sachkundig sind.
Gesundheitliche Beeintrachtigungen diirfen nicht vorliegen. (Alkohol-, Drogen-,
Medikamenten-, Herz- oder Kreislaufprobleme)

Die Lebensdauer des Hohensicherungsgerates mit Rettungshubeinrichtung muss
bei der jahrlichen Prifung bestimmt werden, diese betrégt je nach Beanspruchung
ca. 10 Jahre.

Nach jedem Gebrauch der Rettungshubeinrichtung muss das Gerat, durch eine vom
Hersteller ausgebildete, sachkundige Person, Gberprift werden.

Bei einem Einsatz des HRA-Gerétes ist eine Sturzbelastung tUber Kanten aus zu
schliel3en.

Pflege und Wartung

1.

Kennzeichnung des Hohensicherungsgerites mit Rettungshubeinrichtung

Das Seil soll nur unter Belastung einrollen. Auf gar keinen Fall darf man das Seil
ganz ausziehen und loslassen, da das ruckartige Anschlagen des Karabinerhakens
am Gerat einen Bruch der Ruckholfeder verursachen kann.

Es wird empfohlen, bei Geraten die standig der Witterung ausgesetzt sind, das
Drahtseil in regelmaRigen Abstanden mit sdurefreiem Ol oder Vaseline leicht zu
fetten.

IKAR-HG&hensicherungsgerate mit Rettungshubeinrichtung sind méglichst trocken,
staub- und 6lfrei in einem geeigneten Behalter zu lagern.

Trocknen von Bestandteilen, die bei Reinigung oder Gebrauch nass geworden sind,
durfen nur auf naturliche Weise erfolgen, nicht in der Nahe von Feuer 0.3.
Hitzequellen.

ab Typ HRA 24:

e . on /
Seillange = max. Hubhéhe mme;ﬁ&:gﬁfm"
T HRA
C€0299 Hyupbnenn\ast 136 kg
Seil XX'm

Abb. 14 Typenbezeichnung HRA XX D = Dyneemaseil

HRA XX E = Edelstahlseil

Produkt HRA XX = verzinktes Stahlsei

Néchste Revision
oy Hubnennlast

Max. Hubhohe : XX m
Herstelldatum: 03/20X>
Seriennr.

Uberwachende/ Gebrauchsanweisung
Stelle | e beachten
Norm+Hubklasse NG i o L A Herstelldatum

Fortlaufende B3

Seriennummer pid L
4"
Big LA

LRt

IKAR GmbH -Nobelstrasse 2 -D-36041 Fulda
Yontakighargnbbdewewlar g hhae

Hersteller
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Kennzeichnungen des Héhensicherungsgerates mit Rettungshubeinrichtung

bis Typ HRA 18:

Abb. 15

Norm + Hubklasse Produkt

/ Les appareil antichute, according to / sejorffa EN 360:2002/ 1496:2007  néchste Revision

Retractable type fal a
SAZ259.2.2 type 3 & ANSVASSE Z359.1-2007,7359.14-2012
C€0299 WARNING: Follow all manufacturers instructions jacfded at the time of shipping

nextrevision
prochaine réyision

HRA XX = verzinktes Stahlseil

(KAR GmbH - Nobejsffasse 2 -D-36041 Fulda,
Kontak@ikar-grfbh.de- wwwkar-gmbh.
GERMANY

360:2002/1496:2007 B

nur i Rettungszwecke geeignet
for rescue purposes only
uniquement a des fins de sauvetage

Uberwachende
Stelle

Typenbezeichnung

460CSA1224

Hubnennlast” Seillange = max. Hubhohe

Hohensicherungsgerat
mit Rettungshubeinrichtung
: RA

HRA XX D = Dyneemaseil
HRA XX E = Edelstahlseil

Prifplakette
nachste Revision

Gebrauchsanleitung
beachten
Herstelldatum
Fortlaufende Seriennummer

Funktionsbeschreibung fiir Hohensicherungsgerate mit
Rettungshubeinrichtung durch Kurbelantrieb (Typ HRA) nach

EN 1496:2007 - Klasse B

Rettungseinsatz:
Abb. 16

Klettbandverschluf®
mit Plombe

Handkurbel
mit Klappgriff

Rastbolzen
mit Pilzgriff

einziehbares
Verbindungsmittel Karabinerhaken

Abbildung 16 / 19 zeigt das
IKAR-H6hensicherungsgerat HRA
mit Kurbelstellung in der Funktion
“Hohensicherungsgerit”!

Notwendige Arbeitsschritte:

1. Verplombten Klettbandverschluss 6ffnen, siehe Abb. 16.
2. Handkurbelgriff ausklappen, siehe Abb. 16.

3. Rastbolzen mit Pilzgriff (siehe Abb. 17) herausziehen (Aktion 1),
dabei springt Handkurbelachse (Aktion 2) durch Federkraft
hérbar und sichtbar (Abb. 18) heraus.

4. Die Kurbel hin- und herdrehen, bis das Getriebe eingerastet ist.
Der Rastbolzen springt in seine Ausgangsstellung (Aktion 3)
zuriick.

5. Die “Rettungsfunktion” beim HRA-Gerat ist nun hergestellt.

6. Der Verunfallte kann hoch- oder runtergekurbelt werden. Beim
Herablassen sind max. 2 m zuldssig, ein Hochkurbeln kann
Uber die gesamte Seillange erfolgen.

Hinweis: Gerate mit Rettungshubkurbel diirfen nur mit den
entsprechenden Halterungen (Halteblechen) fiir IKAR
Anschlageinrichtungen EN 795 verwendet werden. Nach
erfolgter Anwendung der Rettungshubeinrichtung ist das HRA
Gerat grundsétzlich durch einen vom Hersteller ausgebildeten
Sachkundigen zu uberprifen.

7



@ Kennzeichnungen des Héhensicherungsgerites mit Rettungshubeinrichtung:
Abb. 20 Abb. 21 Abb. 22

Bedienungsanleitung Bedienungsanleitung
Rettungs-

hubeinrichtung

for rescue purposes only.
solo para fines de rescate
nur fiir Rettungszwecke geeignet
uniquement a des fins de sauvetage

P APS
"6‘,‘,
= | %
=
X

=]
X

af

24m
min. 2§
122

)
§\

+5

EN 360:2002/1496:2007 B

Lot

22

30°
max.
136 kg
300 Ibs

Funktionsbeschreibung fiir Hohensicherungsgerate mit
Rettungshubeinrichtung durch Haspelkettenantrieb (Typ HRA) nach
EN 1496:2007 - Klasse B

Rettungseinsatz:

O B

Abb. 24 Abb. 25

Abb. 23

Haspelketten-

Antrieb
Notwendige Arbeitsschritte:
1. Verplombten Kettenzug &ffnen.
2. Rastbolzen (Abb. 26) ist mit einem Zugseil ausgestattet. Die
Zugrichtung (Abb. 25) ist nach unten definiert.
Rastbolzen

3. Rastbolzen (Abb. 25) herausziehen, dabei springt hérbar das
Kettenrad durch Federkraft seitlich heraus (Aktion 1).

4. Das Kettenrad (Abb. 23) durch Zug an der Kette hin- und
herdrehen (Aktion 2), bis das Getriebe eingerastet ist. Das
Zugseil des Rastbolzens loslassen, er springt in seine
Ausgangsstellung (Abb. 24) zuriick.

5. Die “Rettungsfunktion” beim HRA-Gerat ist hergestellt.

mit Zugseil

% (Aktion 2)

6. Der Verunfallte kann nun hochgezogen oder heruntergelassen
werden. Beim Herablassen sind max. 2 m zuldssig, ein
Hochziehen kann tber die gesamte Seillange erfolgen.

Hinweis: Nach erfolgter Anwendung der Rettungshubeinrichtung
ist das HRA Gerat grundsétzlich durch einen vom Hersteller
ausgebildeten Sachkundigen zu Uberprifen.

8

Abb. 26



10.

11

13.

Instructions for use
Hazard area

. The IKAR Fall Arrest Block HRA with recovery mechanism in accordance with EN

360:2002 / 1496:2007 B, CSA Z259.2.2 type 3, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-
2012 is an automatic fall arrest system, part of a fall protection PPE with integrated
fall restraint functions to serve as a fall arrest and recovery lifting device. In
conjunction with a safety harness (EN 361:2002 / 1497:2007, CSA Z259.10-06,
ANSI/ASSE Z359.1-2007), the HRA device provides safety for persons carrying out
work with a risk of falling (e.g. when moving in containers, vertical shafts, sewer
systems). With the recovery mechanism, the lifeline is wound up to lift the casualty in
an emergency. Descent of the person is limited to a path of 2 m (Fig. 1). The HRA
device may only be used for the intended purpose.

The instructions for use are to be fully read and understood before use. Non-
observance of the instructions for use will put lives at risk (Fig. 2). In case of fall,
prolonged suspension of a person for more than 20 minutes must be avoided (risk of
shock).

The recovery mechanism has only been approved for recovery purposes, not for
lifting and lowering loads.

Only safety harnesses in accordance with EN 361, EN 361/1497, CSA Z259.10-06,
ANSI/ASSE Z359.1-2007 are permitted for use with the fall arrest block with recovery
mechanism (other harnesses are not permitted) (Fig. 3).

One device can only protect one person at a time, but can be used successively by
several persons.

Arescue plan covering any rescue case that might occur during work must exist.
During the rescue operation, there must always be direct or indirect visual or
communicative contact with the person to be rescued.

For devices with a hand chain drive, a suitable attachment point of sufficient carrying
capacity must be chosen (e.g. anchorage point in accordance with EN 795; or 6 kN
carrying capacity (for North America 22,2 kN) at present constructions; BGR 198)
(Fig. 5). Attachment is made using a suitable connecting element in accordance with
EN 362 or sling rope, the rope being pulled through the handle of the fall arrest block
and closed with a secured connecting element in accordance with EN 362:2004 / CSA
Z259.12-01/ANSI/ASSE 7359.12-2009.

The HRA device should be in a perpendicular position above the head of the person
to be rescued in order to prevent swinging (Fig. 6). The suspension of the device must
allow for compensating deviations in rope/webbing length. When the device has
been attached to the anchorage point, attach the end of the connecting device
(karabiner type connector) to the ring attachment point of the safety harness. If the
karabiner hooks are not self-locking, they must be screwed tight with a sleeve nut.
The HRAfall arrest block with winding handle can only be used as part of a fall arrest
system in conjunction with the holders and support brackets of the IKAR anchor
devices in accordance with EN 795. The instructions for use of the anchor devices
and their components must be observed.

. Before every use, check the readability of the product label.
12.

Avisual inspection and functional test of the HSA fall arrest block must be performed
before every use (Fig. 7). To do so, attach the fall arrest block to a suitable anchor
point: Pull the rope, the ratchets must lock audibly and the device must be locking.
Firmly hold the rope and allow it to retract into the fall arrest block in a controlled
manner. If the rope is released, it may cause injuries and damage by its quick and
uncontrolled retraction into the housing. Check the karabiner hook for proper
functioning (self-closing, lockable). Check the retractable connecting device for
proper condition. A HRA fall arrest block with a damaged connecting element or
device (Fig. 7a + 8), e.g. ropes with a kink or broken/torn strand, must not be used.
Afall arrest block must be withdrawn from use if damaged, loaded by fall or if its safe
condition is doubtful. It may only be used further if tested and released in writing by an
expert from or trained by the manufacturer.

22.2kN
North America

I




14. Fall arrest blocks must not be used for securing persons working above bulk goods or
similar substances where people can sinkin (Fig. 9).

15. As necessary, but at least every 12 months, fall arrest blocks with recovery
mechanism must be inspected by the manufacturer or by persons trained and
authorised by the manufacturer (Fig. 10). This must be documented in the inspection
log book supplied with the product. The effectiveness and durability of the fall arrest
block depends on regular inspection.

16. Observe BGR 198 (falland BGR 199 (rescue operation)).

17. With the fall arrest block above the user, the clear height below the user must be 2.4
m.

18. The IKAR fall arrest block with recovery mechanism can be used in a temperature
range from-30° C to +50° C in accordance with EN 360 (Fig. 12).

19. Therated load is 136 kg (Fig. 13).

20. Fall arrest blocks with recovery mechanisms must be protected from the effects of ®

welding flames and sparks, fire, acids, lyes, solvents and similar agents.

21. No modifications may be made on the device.

22. Note: Fall arrest blocks with recovery mechanism may only be used by persons who
are appropriately trained or otherwise skilled. Users must be free from health
impairments (alcohol, drug, medication or cardiovascular problems).

23. The service life of the fall arrest block with recovery mechanism must be determined
in the yearly inspection; itis approx. 10 years depending on load stress.

24. After every use of the fall arrest block, the device must be inspected by an expert
trained by the manufacturer.

25. When the HRA fall arrest block is used, it must be ensured that the loaded lifeline
does not pass over edges.

Service and maintenance

1. Thelifeline shall only retract under load. On no account may the lifeline be fully pulled
out and released because the karabiner hook jolting against the device may cause
the retraction spring to break.

2. Fordevices that are constantly exposed to the weather, it is recommended to grease
the steel rope with acid-free oils or Vaseline at regular intervals.

3. IKAR fall arrest blocks with recovery mechanism should be stored in dry, dust- and
oilfree condition in a suitable container.

4. Components which have become wet during cleaning or use may only be dried
naturally, not near a fire or similar heat sources.

Labelling of the fall arrest block with recovery mechanism
from HRA 24:

HRA XX = galv. Steel Cable
HRA XX D = Dyneemacable

lllus. 14

HRA XX E = Stainlesssteel cable|

R length
opefeng Next revision

Nominal lifting capacity

Supervising body Read the instruction manual

\ Date of manufacture
yibsl ;? BD# ?
Consecutive serial number %2"5; e x\ Standard
T : ? o1
/ Y 191
41 4]y

Manufacturer

TKAR GmbH -Nobelstrasse 2 -D-36041 Ful
Kontaki@ikar-gmbh.de - wwwkar-gmbh.do
GERMANY
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Labelling of the self-retracting lifeline with lifting device up to type HRA 18:

lllustration 15 Product

Retractable type fall arrestor / Les appareil antichute, according to / selon la 2002 / 1496:2007 :ggnysﬁimsmn
C3AZ259: SANSIAS 2007, 23597 Nisioni =
@ C€0299  wrwne: Foﬁcfj?\zr:amduz:slw;s(iiﬁz\‘mvefiatlhezgrlfemsmp_w}g. w HRA XX = galv. Steel Cable
HRA XX D = Dyneemacable
HRA XX E = Stainl teel cable

TKAR GmbH -Nolélstrasse 2 -D-36041 Fulda Type: Hm

Kontakt@ikar'gmbh de - www.ikar-gmbh.de

GERMANY Fall Arrest Block with recovery mechanism

M an ufactu rer Lifeline length/type / longueur de cable/ type:
XX

EN 360:2002/1496:2007 B
nurfiir Rettungszwecke geeignet
for rescue purposes only
uniquement & des fins de sauvetage

next revision

Serial No / Numéfo de série; 1234567 6 i i
Manufacturing //Fabrication Rate: XX-20: \c@us\ read the instruction

manual

Supervision body 460CSA1224

Type designation
Rope length = max. lifting height

date of manufacture
consecutive serial number
Rated lifting load

Function description for self-retracting lifelines with rescue lifting device
through crank mechanism (type HRA) according to EN 1496:2007 - class B

Rescue application: ;< 46

hook and loop
retaining band
with seal

lllus. 17 llus. 18

Crank handle with
fold-out handle

Locking pin with
pear handle

Guide bushing

Required operations:

1. Open the sealed hook and loop retaining band, see
illustration 16.

2. Unfold the crank handle, see illustration 16.

3. Pull out the locking pin with pear handle (see illustration 17)
(action 1), until the crank handle axis (action 2) pops out
audibly and visibly (illustration 18).

4. Rotate the crank handle back and forth until the gear has
engaged. The locking pin jumps back into its initial position
(action 3).

5. The “rescue function” of the HRA device is established.
Ret ble cabl
etractable cable 6. The casualty can now be cranked up and down. Descending

is only allowed to a maximum distance of 2 m.

Hook

Note: Devices with rescue hoisting crank may only be used
with the corresponding holders (holding plates) for IKAR
fastening facilities EN 795. After successfully using the rescue
hoisting device, the HRA device must always be checked by an
expert trained by the manufacturer.

1"

lllustration 16 /19 shows the IKAR
self-retracting lifeline HRA with crank
position set to the “self-retracting
lifeline” function!



Labelling of the self-retracting lifeline with rescue lifting device:
Illus. 20 , lllus. 21 llus. 22

for rescue purposes only

Instruction manual solo para fines de rescate

nur fiir Rettungszwecke geeignet
\ uniquement ades fins de sauvetage
SA

Instruction manual
for rescue lifting
device

EN 360:2002/1496:2007 B

Instruction manual for rescue lifting device. Function description of self-
retracting lifelines with rescue lifting device through reel chain drive
(type HRA) according to EN 1496:2007 - class B

Rescue application:
llus. 24 lllus. 25

Required operations:
1. Open the sealed chain hoist.

2. The locking pin (illustration 26) is equipped with a pull rope. The
pulling direction (illustration 25) is defined downwards.
Locking pin with

pull rope 3. Pull out the locking pin (illustration25). The chain wheel will pop

out audibly to the side by spring force (action 1).

4 (Action 2) 4. Rotate the chain wheel (illustration 23) back and forth by pulling
the chain (action 2) until the gear has engaged. Release the
pull rope of the locking pin. The locking pin will return to its
initial position (illustration 24).

5. The “rescue function” of the HRA device is now established.

6. The casualty can now be cranked up and down. Descending is
only allowed to a maximum distance of 2 m. Cranking up is
allowed over the complete rope length.

lllus. 26 Note: The rescue lifting device must generally be inspected by an
expert trained by the manufacturer after each use.
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10.

11.
12.

13.

Instrucciones de uso
Ambito de la seguridad

El equipo de seguridad en trabajos verticales con dispositivo de elevacién del tipo HRA
conforme a EN 360:2002 / 1496:2007 B, CSA Z259.2.2 tipo 3, ANSI/ASSE Z359.1-2007
Z359.14-2012 es un dispositivo anticaidas, sistema parcial de un equipamiento de
proteccion personal anticaidas con funciones de amortiguacion integradas como equipo
anticaidas y de salvamento. El equipo HRA sirve, en combinacion con un arnés anticaidas
(EN 361 / 1497, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007), para la seguridad de las
personas que realizan trabajos en los que existe un riesgo de caida. (Por ejemplo, al transitar
por contenedores, pozos, equipos técnicos de aguas residuales). Con el dispositivo de
elevacion se puede subir, en caso de emergencia, a la persona accidentada girando para
ello la manivela. El descenso de la persona se encuentra limitado a un recorrido de dos
metros (llustracion 1). El equipo HRA sélo puede emplearse conforme a su uso debido.
Antes de proceder al empleo, lea integramente el manual de instrucciones y asegurese de
que comprende su contenido. En caso de incumplimiento de las instrucciones de seguridad
existe peligro de muerte (llustracion 2). En caso de una caida debe descartarse una
suspension de la persona superior a 20 minutos (peligro de shock).

El dispositivo de elevacion so6lo esta autorizado con fines de salvamento y no para el
ascensoy el descenso de cargas.

Para el empleo del equipo de seguridad en trabajos verticales con dispositivo de elevacion
unicamente esta permitido el uso de arneses anticaidas conforme a EN 361, EN 361/1497,
CSA Z259.10-06 ANSI/ASSE Z359.1-2007 (otros arneses, etc., no estan permitidos)
(llustracion 3).

Un equipo sélo puede emplearse para proteger a una persona, sin embargo, puede ser
utilizado por varias personas de forma consecutiva (llustracion 4).

Debe existir un plan de rescate en el que se tengan en consideracion todos los casos de
rescate posibles.

Durante el proceso de rescate debe mantenerse en todo momento contacto directo o
indirecto visual o de comunicacion con la persona que se va a rescatar.

Para los equipos con accionamiento de engranaje por cadena debe seleccionarse un punto
de sujecion apropiado y con suficiente capacidad de carga (por ejemplo, un punto de enlace
de conformidad con EN 795; (América del Norte 22,2 kN) 6 kN de capacidad de carga en
construcciones existentes; normativa BGR 198) (llustracion 5). La sujecion tiene lugar por
medio de elementos de sujecion apropiados conforme a EN 362 o cable de sujecion,
tirandose del cable por medio de la manivela del equipo y cerrandose por medio de un
elemento de sujecion asegurado conforme a EN 362.

El equipo HRA debe estar colocado lo mas verticalmente posible por encima de la persona
que se va a asegurar con el fin de descartar un balanceo durante la caida (llustracion 6). La
suspension del equipo debe garantizar un ajuste a una eventual desviacion del cable / de la
cinta. Después de la fijacion del equipo al punto de sujecion, debe fijarse el extremo del
elemento de amarre retractil (gancho de carabina) al enganche de sujecion del arnés
anticaidas. En caso de que los ganchos de carabina no se bloqueen por si mismos, éstos
deberan atornillarse por medio de una tuerca de fijacion.

El equipo HRA con manivela de mano puede emplearse Unicamente como parte integrante
de un sistema anticaidas en combinacién con las sujeciones y las chapas de sujecion
correspondientes de los dispositivos de sujecion IKAR de conformidad con DIN 795. Deben
tenerse en cuenta los manuales de instrucciones de los dispositivos de sujecién asi como de
las partes integrantes de los mismos.

Antes de cada empleo debe controlarse la legibilidad de la denominacién del producto.
Antes de cada empleo debe efectuarse un control visual asi como de funcionamiento del
equipo de seguridad en trabajos verticales HRA (llustracién 7). Para ello debe sujetarse el
equipo en un punto apropiado: al tirar del cable debe oirse como se encajan los trinquetes y
el equipo debe bloquearse. Sujete el cable y deje que se inserte guiado en el equipo. Si se
suelta el cable, éste puede provocar lesiones y danos con motivo de su insercién rapida e
incontrolada en la caja. Compruebe que el gancho de la carabina funciona a la perfeccion
(cierre automatico, bloqueable). Debe comprobarse que el elemento de sujecion retractil se
encuentra en un estado impecable. No esta permitido el uso de un equipo de seguridad en
trabajos verticales HRA con un elemento de sujecion retractil danado (llustracion8), por
ejemplo, un cable con un doblamiento o con un cordén del cable que esté roto/desgarrado.
iDebe retirarse inmediatamente del empleo un equipo dafiado o con el que se haya sufrido
una caida - o cuando existan dudas acerca del estado de seguridad del equipo! No se podra
volver a utilizar hasta que un perito, del fabricante o formado por el fabricante, haya realizado
unainspecciony lo autorice por escrito.
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No esta permitido el empleo de los equipos de seguridad en trabajos verticales con
dispositivo de elevacion para la seguridad de personas sobre mercancias a granel u otras
sustancias en las que pueda hundirse (llustracion 9).

En funcion de las necesidades y, no obstante, a mas tardar cada doce meses, el fabricante o
las personas autorizadas e instruidas por el fabricante deberan examinar el equipo de
seguridad en trabajos verticales con dispositivo de elevacién (llustracion 10). Esto debe
documentarse en el libro de inspeccién incluido en el suministro. La eficacia y la durabilidad
del equipo de seguridad en trabajos verticales dependen de las inspecciones periédicas.
Deben cumplirse las normativas BGR 198 (caida) y BGR 199 (salvamento).

La altura vertical por debajo del usuario debe estar colocada a una distancia de 2,4 m por
encima del usuario (llustracion 11).

El equipo de seguridad en trabajos verticales de IKAR con dispositivo de elevaciéon puede
emplearse, de conformidad con la norma EN 360, en ambitos de temperaturas
comprendidas entre -30° C y +50° C (llustracion 12).

La carga nominal es de 136 kg (llustracion 13).

Los equipos de seguridad en trabajos verticales con dispositivo de elevacion deben
protegerse del efecto de llamas de soldadura, chispas de soldadura, fuego, acidos, lejias,
disolventes y similares.

No esta permitido realizar cambios en el equipo.

Indicacién: Los equipos de seguridad en trabajos verticales con dispositivo de elevacion sélo
deben emplearlo personas que hayan sido debidamente formadas o que cuenten con otro
tipo de competencia. No debe existir ningiin impedimento de salud. (Problemas con motivo
de alcohol, drogas, medicamentos, problemas de corazén o de circulacion).

La vida util del equipo de seguridad en trabajos verticales con dispositivo de elevacion debe
determinarse en la inspeccion anual y es, en funcion de la carga a la que se vea sometido,
de aprox. 10 afios.

Después de cada uso del dispositivo de elevacién, un perito formado por el fabricante
debera comprobar el estado del dispositivo.

Durante el empleo del equipo HRA debe descartarse una caida sobre cantos.

Cuidado y mantenimiento

1.

El cable s6lo debe enrollarse cuando se encuentre sometido a carga. Bajo ningun concepto
debe extraerse por completo el cable y soltarlo, dado que el golpeo brusco del gancho de
carabina en el equipo puede ocasionar la ruptura del muelle de recuperacion.

Se recomienda, para el caso de equipos que se encuentren constantemente expuestos ala
intemperie, engrasar ligeramente el cable de alambre periédicamente con aceite sin acidos
ovaselina.

Los equipos de seguridad en trabajos verticales de IKAR con dispositivo de elevacion
deben almacenarse en recipiente apropiado y en un lugar lo méas seco posible libre de
polvoy aceite.

El secado de las partes integrantes que se hayan mojado durante la limpieza o el uso debe
realizarse de forma natural y no en las proximidades de fuego o de fuentes de calor
similares.

Clasificacion del equipo de seguridad en trabajos verticales con dispositivo
de elevacidna partir del Tipo HRA 24:

Denominacion del tipo Producto HRA XX = cable de acero galvanizadol
i tn HRA XX D = cable Dyneema
oo — HRA XX E = cable de acero inoxidable

Fall Arrest Block with recovery me¢hanism_
\'f/ Proxima revision

Liln lenype/ longueur d ciie 76
Carga naminal de elevacion

OXX cabiicte Y00 0m x

ted capaciy  capacis nominae: 136kg
st for aiter e oca <

Centro de § = gs/;e,ﬂa\Nn‘Numemﬂeseue 1234567 ﬂ\@ Tenga en cuenta el manual

. ‘s fanufacturing | Fabrication Date: XX-20) N A

Inspeccion de instrucciones

e arESTUanc | sance dart < 1m
R 28555 s S SRS 35012007 35 4 2012 °S
RIS S hapeir s o s ot o Fecha de fabricacion
e "
. . & v
Numero de serie ; y Norma/ano
’J

ilustracion. 14

Longitud del cable =
altura de elevacion max.

correlativo

= Fabricante
AR Gmbl -Nobelstrasse 2 -D-36041 Fulda
kontakt@ikar-gmbh.de mmikarthh/
GERUANY



Clasificaciones del equipo de seguridad en trabajos verticales con dispositivo ®
de elevacion hasta el Tipo HRA 18:

Mu. 15 Producto

AVERTISSEMENT:

Norma/ano \
Retractable type fall arrestor / Les appareil antichute, according to / sefor 2002 / 1496:2007 ni;{\sle Revision
c € 299 CSAZ259.2.2 type3 & ANSVASSE 2359.1-2007, ﬁl _12 ) prochaine révision
at the time of shipping. —~———

WARNING: Follow all manufacturers instructions i

HRA XX = cable de acero galvanizado
HRA XX D = cable Dyneema

H - Nobelstfasse 2 -D-36041 Fulda

. _AKAR GmbH .
Fabricante™ ‘teakaiaraysdc

uniquement & des fins de sauvetage
Centro de

inspeccion 460CSAT224

Denominacaion del tipo
Carge nominal de elevacion

Type: XX
Fall Arrest Block with recovery mechanism

Lifeline length/type / longueur de cable/ type:

Longiitud de la eslinga

HRA XX E = cable de acero inoxidable

Préxima revicion

Tenga en cuenta
el manual de instrucciones

Fecha de fabricaciéon
Numero de serie correlativo

Descripcion del funcionamiento para equipos de seguridad en
trabajos verticales con dispositivo de elevacién con accionamiento
por manivela (tipo HRA) seguin la norma EN 1496:2007 - clase B

Operacion de rescate:
lllu. 16

Cierre de
velcro con
precinto

Manivela de mano
con mango
plegable
Perno de retencion
con mango
tipo seta

Amortiguador.

Dispositivo de
sujecion retractil

Mosquetén

La llustracion 16 / 19 muestra el
equipo de seguridad en trabajos
verticales HRA de IKAR con posicién
de la manivela en la funcién ,equipo
de seguridad en trabajos verticales”

lllu. 18

A

Pasos de trabajo necesarios:

1. Abrir el cierre de velcro precintado, véase la illustracion 16.
2. Desplegar la manivela de mano, véase la illustracion 16.

3. Extraer los pernos de retencion con mango tipo seta (véase la
ilustracion 17) (accion 1), al hacerlo salte el eje de la manivela de
mano ( accion 2), lo cual resulta audible y visible por la fuerza del
muelle (ilustracion 18).

4. Girar la manivela en uno y otro sentido hasta pue el mecanismo se
engatille. El perno de retencion salta de nuevo hast su posicién
inicial (accion 3).

5. Ahora ya se encuentra ajustada la ,,posicién de rescate” en el
equipo HRA.

6. El accidentado puede elevarse o descenderse mediante la manivela.
En el caso del descenso esta permitida una distancia max. de 2
metros, el ascenso puede realizarse haciendo uso de toda la
longitud del cable

Advertencia: los equipos con manivela de rescate sélo pueden
utilizarse con los correspondientes soportes (chapas de sujecion)
para los dispositivos de parada IKAR segtn EN 795. Después de
utilizarse el dispositivo de rescate, el equipo HRA debera ser revisado a
fondo por un técnico formado por el fabricante.
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® Clasificaciones del equipo de seguridad en trabajos verticales con dispositivo
de elevacion

Mu. 20 Mu. 21 Mu. 22
Manual de Manual de instrucciones
instrucciones for rescue purposes orly del disositivo
solo para fines de rescate
nur fiir Rettungszwecke geeignet de eleVaCién
uniquement  des fins de sauvetage
y
[
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&
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Descipcion del funcionamiento para equipos de seguridad en trabajos
verticales con dispositivo de elevacion mediante accionamiento de
engranaje por cadena (tipo HRA) seguin la norma EN 1496:2007 - clase B
Operacion de rescate:

lllu. 24 lllu. 25

lllu. 23

Accionamiento d

de engranaje \

por cadena =/ )

Pasos de trabajo necesarios:

1. Abrir la traccién de la cadena precintada.

2. El perno de retencion (llustracion 26) esta equipado con un cable de
traccion. La direccion de la traccion (llustacion 25) se encuentra
definida hacia abajo.

3. Extraer el perno de retencién (llustracién 25), al hacerlo salta
lateralmente de forma audible la rueda de la cadena como
consecuencia de la fuerza del muelle (accion 1).

(accion 2) 4. Girar la rueda de la cadena (llustracion 23) en uno y otro sentido

mediante traccién en la cadena (accion 2) hasta que el mecanismo se
engatille. Soltar el cable de traccion del perno de retencién, de modo
que éste vuelva a saltar a su posicion inicial (llustracion 24).

5. Ahora se encuentra ajustada la ,,posicion de rescate“ en el equipo
HRA.

6. Ahora puede ascenderse o descenderse la persona accidentada. En el
caso del descenso ésta permitida una distancia max. de 2 metros, el
ascenso puede realizarse haciendo uso de toda la langitud del cable.

Indicacion: una vez finalizado el empleo del dispositivo de elevacion, un

Mu. 26 perito formado por el fabricante debera inspeccionar en profundidad el

equipo HRA

Perno de sujecion
con cable
de traccién
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10.

1.
12.

Mode d'emploi
La sécurité

L'antichute a rappel automatique IKAR avec dispositif de secours par élévation de type
HRA, selon EN 360:2002 / 1496:2007 B, CSA Z259.2.2 type 3, ANSI/ASSE Z359.1-
2007, 2359.14-2012 est un appareil automatique de sauvetage et constitue un sous-
systéme de matériel EPI (Equipement de Protection Individuel) doté de fonctions
d'amortissement des chutes, sous forme de dispositif de secours et de sauvetage.
Relié a un harnais (EN 361:2002 / 1497:2007, Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007),
le dispositif HRA sert a assurer la sécurité des individus lors de travaux présentant un
risque de chute (ex. lors du franchissement de réservoirs, puits/cheminées,
infrastructures relevant de la technique des eaux usées). En cas d'urgence, le dispositif
de secours par élévation permet de treuiller la personne blessée par le haut. La
descente de la personne est limitée a une distance de 2 m (Fig. 1). Le systeme HRA
doit étre employé dans le respect des dispositions connexes.
Avant toute utilisation, le mode d'emploi doit étre intégralement lu et son contenu doit étre
compris. En cas d'inobservation du mode d'emploi, il existe un danger de mort (Fig. 2). Si
survient une chute, il faut exclure de laisser I'individu en suspension au-dela de 20 minutes
(risque dechoc).
Le dispositif de secours par élévation est employé uniquement pour porter secours, non
pour lever ni abaisser des charges.
Seuls des harnais selon EN 361, EN 361/1497, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-
2007, (autres harnais, ceintures etc. interdits) (Fig.3) sont utilisables avec I'antichute a
rappel automatique a dispositif de secours par élévation.
En cours d'utilisation, un systéme ne peut protéger qu'une seule personne. Plusieurs
individus peuvent toutefois s'en servir, I'un aprés l'autre.
Un plan des mesures de sauvetage, prenant en compte toutes les opérations de secours
possibles pendant le travail, doit étre a disposition.
Lors de la procédure de sauvetage, quelqu'un doit maintenir le contact - par
communication ou par vision directe ou indirecte — avec la personne a secourir.
Pour les dispositifs munis d'une commande par treuil a chaine, il faut choisir un point de
fixation adapté et une capacité de charge suffisante (ex. point d'ancrage selon EN 795 ;
Ameérique du Nord 22,2 kN ou 6 kN de portance sur des constructions existantes ; BGR
188) (Fig. 5). On procede a la fixation au moyen d'un connecteur adéquat selon EN
362:2004 / CSA Z2259.12-01/ ANSI /ASSE Z359.12-2009 ou sinon d'une élingue, le cable
étantalorstiré parla manivelle du treuil et bloqué selon EN 362 par un connecteur sécurisé.
Le systéme HRA doit étre disposé le plus verticalement possible au-dessus de la téte de la
personne a protéger pour exclure toute oscillation en cas de chute (Fig. 6). La suspension
du systéme doit garantir toute adaptation a une éventuelle dérive du cable/du cordon.
Apres fixation du systéeme sur le point d'ancrage, I'extrémité du mode de connexion
télescopique (mousqueton ou connecteur) doit étre accrochée a I'anneau du harnais. Les
mousquetons non autoverrouillables doivent étre vissés a I'aide d'écrous a chapeau.
Le dispositif HRA a manivelle peut étre employé uniquement comme composant d'un
systéme de secours par élévation relié aux supports et téles de fixation des dispositifs
d'ancrage IKAR selon EN 795. Il convient de suivre les modes d'emploi des dispositifs
d'ancrage et de leurs composants.
Avant chaque utilisation, la lisibilité du/des marquage(s) du produit doit &tre examinée.
Il convient également de contrdler visuellement le dispositif Hra et son fonctionnement
avant chaque usage (Fig. 7). Pour ce faire, ancrer le systéme en un point adapté: tirer sur
le cable, on doit alors entendre les cliquets s‘enclencher et le dispositif doit se bloquer.
Tenirle cable et I'introduire dans le systeme en le guidant. Si on lache le cable, I'introductio
rapide et incantrollée dans la carter peut entrainer des blessures et des dommages
matériels. Vérifier le fonctionnement irréprochable du mousqueton (& fermeture
automatique, verrouillable). L'état impeccable du mode de connexion (connecteur)
escamotable doit étre inspecté. Un dispositif HRA équipé d'un connecteur escamotable
endommageé (Fig. 7a+8) (ex. cable fissuré ou brin de cable rompu/déchiré) ne doit pas étre
utilisé.

. lIfaut retirerimmédiatement de la circulation tout systéme endommagé ou sollicité par une

chute, ou s'il existe des doutes sur |'état de sécurité du systéme. On ne peut

continuer a s'en servir qu'aprés vérification par un technicien qualifié du fabricant ou par
une personne compétente formée par le fabricant, et seulement aprés émission d'une
autorisation écrite par ce dernier/cette derniére.
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14. Les antichutes a rappel automatique a dispositif de secours par élévation ne doivent pas
étre employés pour protéger des personnes au-dessus de matériaux en vrac ou autres
matiéres, dans lesquels I'individu pourrait s'enfoncer (Fig. 9).

15. En cas de besoin, les antichutes a rappel automatique a dispositif de secours par élévation
doivent étre contrélés tous les douze (12) mois par le fabricant, ou par des personnes
formées et agréées par le fabricant (Fig. 10). Ceci doit étre documenté dans le manuel
d'essai faisant partie de la fourniture. L'efficacité et la durabilité de I'antichute a rappel
automatique dépendent d'un contrdle régulier.

16. 1l convient de suivre les directives des organismes professionnels BGR 198 (chute) et
BGR 199 (sauvetage/secours).

17. Lors de la mise en place du systéeme au-dessus de I'utilisateur, I'espace libre sous cet
utilisateur doit s'élevera 2,4 m (Fig. 11). min. 24

18. L'antichute a rappel automatique IKAR a dispositif de secours par élévation est utilisable
selon EN 360 dans une fourchette de températures de -30°C a +50°C (Fig. 12).

19. Lacharge nominale s'éléve a 136 kg (Fig. 13).

20. Les antichutes a rappel automatique avec dispositif de secours par élévation doivent étre
protégés des effets des flammes et étincelles de soudage, du feu, des acides, des
lessives, solvants et tous matériaux du méme type.

21. llestinterdit d'apporter des modifications au systéeme.

22. NB: Seules des personnes formées comme il se doit, ou possédant toute autre
compétence en la matiére, ont le droit d'avoir recours a des antichutes a rappel
automatique avec dispositif de secours par élévation. Tout handicap préjudiciable pour la
santé (consommation d'alcool, de drogues, de médicaments ou problémes circulatoires)
estaexclure.

23. La durée de vie de l'antichute a rappel automatique avec dispositif de secours par
élévation doit étre déterminée lors du contrdle annuel. Elle est d'environ 10 ans, selon la
sollicitation.

24. Apres tout usage de ce dispositif de secours, I'appareil doit étre inspectée par une
personne qualifiée formée par le fabricant.

25. Lors de I'utilisation du systéme HRA, il faut exclure toute exposition a une chute sur des
arétes/bordures.

Entretien et maintenance

1. Lecabledoit étre enroulé seulement dans le cadre d'une sollicitation. Enaucun casilne
faut déployer nilacher entierement le cable, puisque I'élingage saccadé du mousqueton
peut entrainer une rupture du ressort de rappel du systeme.

2. En cas d'exposition constante des dispositifs aux intempéries, il est recommandé de
graisser légérement le cable métallique a intervalles réguliers avec de I'huile sans acide
oudelavaseline.

3. Les antichutes a rappel automatique IKAR avec dispositif de secours par élévation
doivent étre entreposés dans un conteneur approprié aussi sec, et exempt de poussiere
etd'huile et/ou de graisse, que possible.

4. Encas de nettoyage ou d'usage en milieu humide, les composants doivent étre séchés
uniquement de fagon naturelle, non a proximité de flammes ou d'autres sources de
chaleur.

Marquage de I'antichute a rappel automatique avec dispositif de secours par élévation

- a partir du type HRA 24 :

Fig. 14 Code de désignation Produit HRA XX = cable en acier galvanisé
— HRA XX D = cable synthétique (tressé en fibres Dyneema)
, Q) sl e HRA XX E = cable en acier inoxydable
Longueur de cable - Lin engitype / ongueu e cabe bype: ———
e T e 4 Prochaine révision

Course nominale

Lieu de
surveillance

: <o
i oo o 02 Respecter le mode d‘emploi

(CSAZ259.22 ype3 & ANSIASSE 358 12007 2350142012

Numéro de série

en cours

Date de fabrication

| W%M@\ Norme / année
1 Ay e
i i@,

o o D3 TaDICANG
sl
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Marques de I‘antichute a rappel automatique avec dispositif de secours

Jusqu‘au Type HRA 18

Fig. 15

WARNING: Follow all manufacturers instructions inci

®

Produit

Norme / année \m
Retractable type fall arrestor / Les appareil antichute, according to / selon la 02 /1496:2007  nachste Revision
c € 299 CSAZ259.22 type 3 & ANSUASSE 2359.1-2007, 2359 142012 next
"QCEIDN

evision
prochaine révision

al the time of shipping. HRA XX = cable en acier galvanisé
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surveillance
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Description de fonctionnement des antichutes a rappel automatique
avec dispositif de secours a manivelle (Type HRA) selon EN 1496:2007 -

classe B

Sauvetage:
Fig. 16

fermeture bande
auto-agrippanté
avec plomp

Manivelle avec
poignée rabattable

Boulond‘arrét
avec poignée
plastique

Tampon

Moyen de liaison
rétractable

Mousqueton

Figure 16 / 19 montre:

L‘antichute a rappel automatique
IKAR avec la position de la manivelle
en fonctionnement sur I‘antichute a
rappel automatique

Etapes de travail utiles:

1. Ouvrir fermeture auto-agrippante plombée, voir fir. 16.
2. Rabattre la manivelle, voir fig. 16.

3. Tirer le boulon d‘arrét avec la poignée plastique (voir fig. 17)
(action 1), ainsi saute I'axw de la manivelle de maniére audiblle et
visible (action 2) de part la force du ressort (fig. 18).

4. Tourner la bielle jusqu‘a ce que le mécanisme s‘engage. Le
boulon d‘arrét retourne a sa position de départ (action 3).

5. La ,fonction de sauvetage® pour I‘appareil HRA est maintenant
activée.

6. La personne accidentée peut-étre remontée ou descendue. En
descente, 2 m sont au maximum tolérés, une remontée peut
s'effectuer sur toute la longueur de cable.

Information : les appareils avec manivelle de levage de
sauvetage ne peuvent étre utilisés qu'avec les fixations
correspondantes (plaques de retenue) pour les dispositifs
d'arrét EN795 d'IKAR. Une fois le dispositif de levage de sauvetage
correctement appliqué, I'appareil HRA doit étre controlé trés
précisément par un expert formé par le fabricant.
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® Marquages de I‘antichute a rappel automatique avec dispositif de secours:
Fig. 22

Fig. 20 Fig. 21
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Description de fonctionnement des antichautes a rappel automatique
avec dispositif de secours par treuil a entrainement a chaines (type
HRA) selon EN 1496:2007 - classe B

Sauvetage:

Treuil a
entrainement
a chaines.

Etapes de travail utiles:

1. Ouvrir le palan de chaine plombé.

2. Le boulon d‘arrét (fig. 26) est equipé d'un cable de traction.Le
sens de traction (fig. 25) est défini vers le bas.

3. Tirer le boulon a‘arrét (fig.25), la roue a chaines sort en sautant
par la force d‘un ressort latéralement (action 1).

4. Faire tourner la roue dentée (fig. 23), (action 2), jusqu‘a ce que

4 (action 2) le mécanisme s‘engage. Lacher le cable de traction de sa
position demaintient, celui-ci revient a sa position de départ
(fig. 25).

5. La ,fonction de sauvetage® a l‘aide de I'appareil HRA est
effectuée.

6. La personne accidentée peut uniquement étre remontée ou
descendue. En descente 2 métres sont au maximum admis,
une remontée peut s'effectuer sur toute la longueur de cable.

Indication: Aprés utilisation du dispositif de secours, I‘appareil

Fig. 26 HRA doit en principe étre examiné par des experts formés par le

fabricant.

Boulon d‘arrét
avec cable
de traction
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10.

11.
12.

13.

Istruzioni per l'uso

Zona di sicurezza
Il dispositivo di protezione per altezze elevate IKAR con unita di sollevamento di tipo HRAa
norma EN 360:2002 / 1496:2007 B, CSA Z259.2.2 tipo 3, ANSI/ASSE Z359.1-2007,
Z359.14-2012 & un congegno anticaduta automatico ovvero un sottosistema di una PSA
che integra funzioni per ammortizzare la caduta. In combinazione alla cinghia anticaduta
(EN 361:2002/1497:2007, CSAZ259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007), il congegno ha lo
scopo diimpedire le cadute alle persone che lavorano in altezza. (per esempio transitando
su contenitori, pozzetti o impianti di acque reflue). In caso di cadute, I'unita di sollevamento
permette recuperare la persona precipitata. Una persona puod essere fatta calare per circa
2 m (fig. 1). Il congegno HRA deve essere utilizzato unicamente in conformita all'uso
previsto.
Prima di utilizzarlo, leggere attentamente le istruzioni d'uso e accertarsi di averle
interamente comprese. L'inosservanza delle istruzioni d'uso potrebbe mettere a
repentaglio la vita dell'operaio (fig. 2). La persona precipitata non deve pendere per piu di
20 minuti (pericolo di subire uno choc).
L'unita di sollevamento & concepita unicamente per operazioni di salvataggio e non deve
essere utilizzata per sollevare o abbassare carichi.
Il dispositivo di protezione per altezze elevate e I'unita di sollevamento devono essere
utilizzati solo con una cinghia anticaduta a norma EN 361, EN 361/1497, CSA Z259.10-06,
ANSI/ASSE Z359.1-2007 (& proibito utilizzare altre cinghie) ( fig. 3).
Il congegno & concepito per proteggere una sola persona alla volta, ma pudé comunque
essere utilizzato in successione da piu persone (fig. 4).
E obbligatorio ideare un piano che consideri ogni eventualita di salvataggio.
Nelle operazioni di salvataggio & necessario il contatto visivo o uditivo con la persona da
salvare.
Negli apparecchi con azionamento a catena di verricello occorre scegliere un adeguato
punto di fissaggio con sufficiente portata (per esempio un punto di aggancio a norma EN
795; America del Nord 22,2 kN o con portata da 6 kN; BGR 198) (fig. 5). Il fissaggio viene
eseguito con un elemento di raccordo a norma EN 362:2004 / CSA Z259.12-01 / ANSI
/ASSE Z359.12-2009 o con un cavo di serraggio. A questo propositoil cavo viene tirato dal
manico dell'apparecchioe serrato con un elementodiraccordoanormaEN 362.
Il congegno HRA deve essere possibilmente disposto verticalmente sulla testa della
persona da assicurare per impedire oscillazioni in caso di caduta (fig. 6). L'agganciamento
dell'apparecchio deve poter essere adeguato alle eventuali divergenze del cavo o del
nastro. Dopo aver fissato I'apparecchio al punto di aggancio, fissare I'estremita dell'organo
di collegamento retrattile (moschettone) all'asola della cinghia anticaduta. | moschettoni
non autofilettanti devono essere avvitati con i dadi di accoppiamento.
Il congegno HRA con manovella pud essere utilizzato come parte integrante del sistema
anticaduta solo in combinazione con i corrispondenti supporti e le lamiere di tenuta degli
imbracatori IKAR anorma EN 795. Osservare le istruzioni d'uso e degliimbracatori.
Controllare laleggibilita della marcatura prima di utilizzare il prodotto.
Eseguire un controllo visivo e una prova di funzionamento al congegno HRA prima di
utilizzarlo (fig. 7). Agganciare a questo proposito |‘apparecchio ad un adequato punto:
tirara il cavo; in quest‘occadione le maniglie devono innestarsi, emettere un rumore di
scatto e bloccare il congegno. Tenere il cavo, affinché rientri in modo controllato nel
congegno. Se il cavo viene lasciato, rientrerebbe rapidamente e in modo incontrollato
nella scatola causando danni e lesioni. Sottoporre il moschettone ad una prova di
funzionamento (chiusura automatica, bloccabile). Controllare lo stato dell‘'organo di
collegamento. Non utilizzare il congegno HRA se I‘'organo di collegamento retrattile (fig.
7a+8) e danneggiato, se presenta per esempio piegature nel cavo o rottura die trefoli.
| congegni devono essere utilizzati solo in perfetto stato tecnico. In caso di dubbi sostituirli.
Il prodotto pud essere riutilizzato solo dopo essere stato ispezionato e autorizzato all'uso

da uno specialista inviato o istruito dal costruttore che ne dovra confermare l'idoneita per O

iscritto.
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14. Non utilizzare i dispositivi di protezione per altezze elevate con unita di sollevamento
per assicurare le persone che operano su merci sciolte o su sostanze nelle quali si
potrebbe sprofondare (fig. 9).

15. A seconda delle esigenze, ma perlomeno una volta all'anno, i dispositivi di
protezione per altezze elevate con unita di sollevamento devono essere ispezionati
da specialisti inviati o istruiti dal costruttore (fig. 10). L'ispezione deve essere
documentata nel manuale di revisione. L'efficacia e la durata del dispositivo di
protezione per altezze elevate dipende principalmente dai controlli periodici.

16. Osservare la normativa BGR 198 (caduta e BGR 199 (salvataggio).

17. L'altezza utile al di sotto dell'operaio deve all'occorrenza essere adattata a 2,4 m al di
sopra dell'operaio stesso (fig. 11).

18. In conformita della normativa EN 360, il dispositivo di protezione per altezze elevate
IKAR con unita di sollevamento ¢ utilizzabile in campi di temperatura da -30° C a
+50° C (fig. 12).

19. La portata nominale € di 136 kg (fig. 13).

20. | dispositivi di protezione per altezze elevate con unita di sollevamento devono
essere protetti dalle fiamme di saldatura e dalle scintille, come pure dal fuoco, dagli
acidi, dalle soluzioni alcaline, dai solventi e da sostanze simili.

21. E proibito apportare modifiche al congegno.

22. Nota: i dispositivi di protezione per altezze elevate con unita di sollevamento devono
essere utilizzati solo da persone appositamente addestrate. Non devono esserci {
pregiudizi nella salute degli operai. (per esempio problemi di alcolismo, | g
tossicodipendenza, dipendenza da medicinali, disturbi cardiaci o circolatori). 4

23. La durata funzionale del dispositivo di protezione per altezze elevate con unita di | &

sollevamento deve essere determinata nel corso del controllo annuale; a seconda __4& )

della sollecitazione é di circa 10 anni.
24. A seconda dell'uso l'unita di sollevamento deve essere ispezionata da uno
specialista addestrato dal costruttore.
25. Impedire che i bordi possano strappare il congegno HRA durante I'utilizzo facendo
precipitare I'operaio.
Cura e manutenzione
1. Il cavo deve essere arrotolato solo sotto tensione. Non estrarre mai
completamente il cavo per poi lasciarlo improvvisamente, poiché la battuta
improvvisa del moschettone sull'apparecchio potrebbe danneggiare la molla di
richiamo.
2. Negli apparecchi costantemente esposti alle intemperie & consigliabile ingrassare
periodicamente il cavo con olio senza acidi o vasellina.
3. | dispositivi di protezione per altezze elevate con unita di sollevamento devono
possibilmente essere stoccatiin un contenitore asciutto senza olio e polvere.
4. | componenti bagnatisi durante la pulizia possono essere lasciati asciugare all'aria.
Tenerlilontano dalle fiamme o da fonti di calore simili.

Caratteristiche del dispositivo ad alta sicurezza con meccanismo di salvataggio mediante
sollevamento a partire dal modello HRA 24:

fig. 14  Carico nominale sollevabile _Prodotto HRA XX = cavo in acciaio zincato
. g HRA XX D = cavo in dyneema
lunghezza del cavo = m"eslE\nc:pwailhmcnverymechamsm - HRA XX E = cavo in acciaio inossidabile
Lisine lengype longueur 6 cibi ype - —
altezza mass. di sollevamento e SelShercc a0 4 y Prossima revisione
Raledcapeciy | capactd nominal: 136k \
30202MSBITS o et disanc disanc darét < 1.4m 7 Carico nominale di sollevamento

artest foroe/ areter e force < GkN
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Caratterisctiche del dispositivo ad alta sicurezza con meccanismo di salvataggio @
mediante sollevamento fino a tipo HRA 18:

. _— . Norma / Anno
fig.15 Denominazione tipo \ﬂ Prodotto
Retractable type fall arrestor / Les. s&rﬂi\ antichute, according to / selon la EN 360:2002 J1496:2007 :Eﬂlsﬁtﬁigg:\shﬂ
@ CE0299  mme St s~ aagg | HRA XX = cavo in acciaio zincato
\RA > HRA XX D = cavo in dyneema
Produttore KR ensi Nsbeisrasse2 03604t ruida Type: HRA XX & HRA XX E = cavo in acciaio inossidabile
R e e kargmbhde - £o1) Arrest Block with recovery mechanism

Lifeline length/type / longueur de céble/ type:

N 360:200211496:2007 B Prossima revisione

nur fir Rettungszwecke geeignet
for rescue purposes only’
uniquement a des fins de sauvetage

Punt.o da Osservare le istruzioni per
monitorare 460CSA1224 c=ys l‘uso
Lunghezza della fune Numero di serie progressivo
Carico nominale di sollevamento Data di fabbricazione

Descrizione del funzionamento del dispositivo ad alta sicurezza con
meccanismo di sollevamento mediante comando a catena avvolgente
(tipo HRA) conforme alla EN 1496:2007 - Classe B

Operazione di salvataggio:
fig. 16

Velcro regolabile
con cerniera in
piombatura

Manovella a
mano con maniglia

Perno d‘arresto
con manopola
a fungo

Tampone

Sequenze operative obbligatorie:

1. Aprire la cerniera piombata del velcro (vedere figura 16)
2. Aprire la manovella ribaltandola (vedere figura 16)

3. Estrarre (azione 1) il perno di arresto con manopola a fungo
(vedere figura 17). In seguito a cio, l'asse della manovella
scattera verso |'esterno in modo visibile e udibile (azione 2) per
via del meccanismo a molla (figura 18).

4. Muovere dolcemente la manovella avanti e indietro fino
allingranaggio del meccanismo. Il perno di arresto ritorna nella
sua posizione di partenza (azione 3).

5. La ,funzione salvataggio” del dispositivo HRA & ora attivata.

6. La persona infortunatasi puo vernire sollevata o tirata verso il
basso mediante la manovella.

Mezzo di collegamento

retrattile Moschettone . . . .
Avvertenza: gli apparecchi attrezzati con una leva di
La figura 16 / 19 mostra il dispostivo sollevamento per le operazioni di soccorso possono essere
ad alta sicurezza IKAR tipo HRA con utilizzati solo se dispongono di supporti (lamiere di tenuta)
regolazione della manovella per la conformi ai meccanismi di arresto IKAR EN 795. Dopo aver
funzione ,dispositivo ad alta applicato il meccanismo di arresto, sottoporre I'apparecchio HRA ad
sicurezza“! un controllo da parte di un esperto addestrato dal costruttore.
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@ Caratteristiche del dispositivo ad alta sicurezza con dispositivo di salvataggio

medinte meccanismo di sollevamento fig. 22
fig. 20 fig. 21 Istruzioni per I'uso

del mecannismo

di salvataggio tramite

sollevamento

Istruzioni per I'uso

for rescue purposes only.
solo para fines de rescate
nur fiir Rettungszwecke geeignet
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EN 360:2002/1496:2007 B

Descrizione del funzionamento del dispositivo ad alta sicurezza con
meccanismo di salvataggio mediante sollevamento con comando a
catena avvolgente (tipo HRA) conforme alla EN 1496:2007 - Classe B

Operazione di salvataggio:

fig. 23

Comando a
carena
avvolgente

Sequenze operative obbligatorie:

1. Aprire il paranco a catena.

2. Il perno di arresto € provvisto di un cavo traente (figura 26). La linea
di trazione & definita verso il basso (figura 25).

3. Estrarre il perno d'arresto (figura 25). Dopo aver fatto cio, il pignone
dentato scattera lateralmente verso I'esterno per via del
meccanismo a molla (azione 1).

4. Muovere dolcemente avanti e dietro (azione 2) il pignone dentato

(azione 2) (figura 23) fino all'ingranaggio del meccanismo. Lasciare andare il
cavotraente del perno di arresto fino a farlo ritornare nella sua
posizione di partenza (figura 24).

5. La funzione di salvataggio del dispositivo HRA & attivata.

6. La persona infortunatasi puo venire sollevata o calata mediante la
manovella. E consentito calare una persona per al massimo 2 mt,
mentre € possibile tirarla su per un tratto pari a tutta la lunghezza
del cavo.

Avvertimento: dopo I‘avvenuta utilizzazione del meccanismo di

salvataggio mediante sollevamento, il dispositivo HRA deve di regola

venire controllato da personale specializzato addestrato dal produttore.

Perno d‘arresto
con cavo di
trazione

fig. 26
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10.

1.
12.

13.

Manual de instrugoes

Area de seguranga
O dispositivo anti-queda retractil IKAR com mecanismo de elevagéo de salvamento tipo
HRA, conforme com a norma EN 360:2002 / 1496:2007 B, CSA Z259.2.2 tipo 3, ANSI/ASSE
Z359.1-2007, 2359.14-2012, é um dispositivo anti-queda automatico, sub-sistema de um
equipamento de protecgdo individual anti-queda com fungbes de amortecimento de queda
integradas, sob a forma de um dispositivo anti-queda e de elevagdo para efeitos de
salvamento. O dispositivo anti-queda retractil destina-se a ser utilizado em conjunto com um
arnés de seguranga (EN 361:2002 / 1497:2007, Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007) para
garantir a seguranga das pessoas durante os trabalhos em que existe perigo de queda. (p.
ex. no acesso a contentores, pogos, equipamento de saneamento de aguas residuais). O
mecanismo de elevagao de salvamento permite, em caso de emergéncia, elevar a pessoa
acidentada, através de um mecanismo de manivela. A distancia de rebaixamento da pessoa
esta limitada a 2 m (Fig. 1). O dispositivo HRA deve ser utilizado exclusivamente para o
efeito a que se destina.
Antes da utilizagéo do dispositivo € fundamental ler integralmente o manual de instrugées e
assegurar-se da compreenséo do seu conteudo. O ndo cumprimento do disposto no manual
de instrugdes pode implicar risco de morte (Fig. 2). Em caso de queda, a pessoa acidentada
ndo deve permanecer suspensa durante mais de 20 minutos (perigo de choque).
O mecanismo de elevagao de salvamento s6 pode ser utilizado para efeitos de salvamento e
néo para elevagdo e descida de cargas.
A utilizagdo do dispositivo anti-queda retractil com mecanismo de elevagéo de salvamento sé
é permitida em conjunto com os arneses de seguranga conformes com a norma EN 361, EN
361/1497, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007 (ndo é permitida a utilizagédo de outros
arneses) (Fig. 3).
Durante a utilizagao, o dispositivo protege apenas uma pessoa, podendo, todavia, ser
utilizado por varias pessoas, sequencialmente (Fig. 4).
Deve estar disponivel um plano de salvamento que contemple todos os eventuais cenarios
de salvamento que possam ocorrer durante a realizagéo dos trabalhos.
Durante todo o procedimento de salvamento deve existir sempre contacto visual ou
comunicativo directo ou indirecto permanente com a pessoa a salvar.
Para dispositivos com accionamento a corrente manual, deve ser seleccionado um ponto de
fixagdo com uma capacidade de carga suficiente e adequada, conforme especificagdes da
norma EN 795; com uma capacidade de carga de (América do Norte 22,2 kN) ou 6 kN em
construcdo ja existente; BGR 198 (Fig. 5).A fixacéo é feita através de elementos de ligagéo
adequados, conformes com a norma EN 362:2004 / CSAZ259.12-01 / ANSI /ASSE Z359.12-
2009 ou através de um cabo de ancoragem, sendo que o cabo é puxado através da pega do
dispositivo e fechado através de um elemento de ligagdo seguro, de acordo com as
especificagdes da norma EN 362.
O dispositivo HRA deve ser colocado o maximo possivel na perpendicular, por cima da
cabeca da pessoa a segurar, de forma a excluir a ocorréncia de um movimento pendular em
caso de queda (Fig. 6). A suspenséo do dispositivo deve permitir uma adaptagdo em caso de
eventual desvio relativamente ao cabo/cinta. Apos fixagdo do aparelho ao ponto de
ancoragem, deve fixar-se a extremidade do meio de ligagao retractil (mosquetédo) no olhal de
recepgao do arnés de seguranga. Nos mosquetdes sem fecho auto-blocante, estes devem
ser apertados com a porca de capa.
O dispositivo HRA com manivela manual s6 pode ser utilizado em conjunto com um sistema
anti-queda com apoios e chapas de fixagéo respectivas do equipamento de ancoragem
IKAR conforme com a norma EN 795. Os manuais de instrugées dos equipamentos de
ancoragem e respectivos componentes devem ser devidamente cumpridos.
Antes de qualquer utilizacéo, deve verificar-se a legibilidade da designagéo do produto.
Deve ser realizada uma verificagdo visual e funcional do dispositivo HRA antes de qualquer
utilizagdo (Fig. 7). Para o efeito, ancorar o aparelho num ponto adequado: puxar pela corda;
os engates devem ser bem audiveis, devendo o dispositivo bloquear. Prender a corda e
controlar a entrada no dispositivo. O acto de soltar a corda, provocado pela insergdo rapida e
descontrolada no corpo, pode originar ferimentos e danos. Garantir a funcionalidade correcta
do mosquetéo (autobloqueio, com fecho). O meio de ligacéo retractil deve ser verificado
quanto ao correcto funcionamento. Um dispositivo HRA com meio de ligagéo retractil
danificado (Fig. 7a+8), nomeadamente um vincona corda, corddo da corda ou mosquetao
partido/rasgado, n&o pode ser utilizado.
Um dispositivo danificado que tenha sofrido uma queda ou cuja seguranga suscite duvidas
deve ser imediatamente retirado de utilizagdo. A sua reutilizagdo carece da verificagdo prévia
e autorizacdo, por escrito, de um técnico especializado, do fabricante ou de um técnico
especializado formado pelo mesmo.
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14. Osdispositivos anti-queda retracteis com mecanismo de elevagéo para salvamento ndo podem
ser utilizados por cima de material a granel ou outros materiais semelhantes que permitam o
afundamento (Fig. 9).

15. Em fungdo das necessidades, ou com uma periodicidade minima anual, submeter os
dispositivos anti-queda retracteis com mecanismo de elevagdo de salvamento a uma
verificagdo por parte do fabricante ou de pessoal especializado devidamente formado pelo
mesmo (Fig. 10). Esta verificagdo deve ser documentada no livrete de registo de inspecgdes
entregue com o equipamento. A eficacia e a durabilidade do dispositivo anti-queda retractil
dependem da verificagéo peridédica do mesmo.

16. OBGR 198 (queda) e BGR 199 (salvamento) devem ser devidamente tidos em considerago.

17. Aalturalivre abaixo do utilizador deve ser de 2,4 m em caso de colocagdo superior (Fig. 11).

18. De acordo com as especificagdes da norma EN 360, o dispositivo anti-queda retractil IKAR com
mecanismo de elevagao de salvamento pode ser utilizado em gamas de temperatura entre -30
°Ce+50°C (Fig. 12).

19. Acarganominal éde 136 kg (Fig. 13).

20. Os dispositivos anti-queda retracteis com mecanismo de elevacdo de salvamento devem ser
mantidos a salvo dos efeitos de chamas de soldadura, faiscas de soldadura, fogo, &cidos,
branqueadores, solventes ou afins.

21. Nao sado permitidas quaisquer alteragées ao aparelho.

22. Nota: os dispositivos anti-queda retracteis com mecanismo de elevagédo de salvamento s6
devem ser utilizados por pessoas que disponham da formacdo e dos conhecimentos
necessarios. Nao devem apresentar quaisquer factores de saude limitativos (problemas
alcoolicos, de toxicodependéncia, dependéncia medicamentosa, perturbagdes circulatérias ou
cardiacas).

23. A durabilidade dos dispositivos anti-queda retracteis com mecanismo de elevagdo de
salvamento deve ser determinada em cada inspecgao anual; esta €, em fungdo da utilizagao,
de aprox. 10 anos.

24. Dependendo da utilizagdo dada ao mecanismo de elevagao de salvamento, o aparelho devera
serinspeccionado por pessoal técnico especializado, do fabricante ou formado pelo mesmo.

25. Em caso de utilizagéo do dispositivo HRA, deve excluir-se a hipétese de ocorrer uma queda
devido a excesso de carga por cima de arestas vivas.

Cuidados a dispensar e manutengao

1. Acorda s6 deve enrolar sob carga. Em circunstancia alguma a corda deve ser totalmente
desenrolada e solta, uma vez que o impulso de batimento do mosquetéo contra o aparelho
pode provocar uma quebra da mola de retorno.

2. Recomenda-se que, nos dispositivos permanentemente expostos a condigdes ambientais
desfavoraveis, a corda de acgo seja ligeira e periodicamente lubrificada com 6leo isento de
acido ou comvaselina.

3.  Os dispositivos anti-queda retracteis IKAR com mecanismo de elevagdo de salvamento
devem ser armazenados idealmente em estado seco, isento de poeiras e de 6leos, em
recipiente adequado para o efeito.

4.  Asecagem dos componentes molhados na sequéncia da lavagem ou da sua utilizagéo deve
ser feita naturalmente, e ndo na proximidade de fogo ou outras fontes de calor.

Identificagdo do dispositivo anti-queda retractil com mecanismo de elevagao de
salvamento A partir do tipo HRA 24:

HRA XX = Cabo de ago zincado
HRA XX D = Cabo Dyneema
HRA XX E = Cabo de ago inoxidavel

Produto

Fig. 14 Designacao do modela
g 9 i
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with recovery mechanism

Comprimento da corda
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: (OX: XXm x @ 4.
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; e | Sotl o Nométode st 234567 )
Entidade de - Mung eaenon oo xeaoo__ || Observar instruccoes de operacao
monltonzacao CSAZ259.22type3 & ANSVASSE 2369.1-2007, 2359.14-2012

WARNING: Folow all manufacturers instclions incuded at the fme ofshippind:
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Marcagées do equipamento individual de protecgdo antiquedas com ®
equipamento de elevagao até o tipo HRA 18:

Fig. 15 Norma

Retractable type falarestor / Les appareil
CSAZ25922type3 &
C 299 WARNING: Follow all

/ Ano Produto

. KAR GmbH - Nobelsfrasse 2 - D-36041 Fulda Type: H
Fabricante ent@iaren dargmihde  £al Arrest Block with

do- www:
RMANY
Lifeline lendth/type / lon:
EN 360:2002/1496:2007 B XXX cablelcable xxx: X
r Rettungszwecke geeignet

fescue purposes only

Entidade de
monitorizacao 460CSA1224

Designacao do modelo
Carga nominal

de elevacao  /docinta

Comprimento da corda

antichute, amw néchsioRaision
ANSIASSE 2359.1-2007, 2356742012 TG, )
instucions nlucedat h n g HRA XX = Cabo de ago zincado
e

HRA XX D = Cabo Dyneema
HRA XX E = Cabo de ago inoxidave|

RA XX

recovery mechanism

gueur de cable/ type:
m x @ 4.8mm

Préxima revisao

fniquement a des fins de sauvetage may/ arrest distance / distance d'arrét: < 1.4m

. Observar instrucoes
- o rus de operacao

Numero de série consecutivo

Descrigdo de funcionamento para equipamentos individuais de protecgédo
antiquedas com equipamento de elevagao com accionamento por manivela
(tipo HRA) conforme EN 1496:2007 - categoria B

Dispositivo de salvamento:
Fig. 16

Fecho de fita
com lacre

Manivela manual
com pega
basculavel
Pino de encaixe
com pega em
forma de cogumelo

ligagao retractil Mosquetao

A figura 16/19 mostra o equipamento
IKAR individual de protecgao
antiquedas HRA com a manivela na
posigao da fungédo “equipamento
individual de protecgdo antiquedas”!

Etapas de trabalho necessarias:

1. Abrir o fecho de fita com lacre, veja fig. 16.
2. Abrir a manivela manual, veja fig. 16.

3. Puxar para fora o pino de encaixe com pega em forma de cogumelo
(veja fig. 17) (acgdo 1), ao fazé-lo o eixo da manivela manual salta
para fora (acgdo 2) de modo audivel e visivel por efeito de mola (fig.
18).

4. Girar a manivela um pouco para um lado e para o outro, até que a
engrenagem encaixe. O pino de encaixe salta de volta para a
posicéo inicial (acgdo 3).

5. Agora a “fungdo de evacuagédo” do equipamento HRA esta activada.

6. O acidentado pode ser elevado ou baixado actuando a manivela.
Quando da descensé&o, o comprimento max. admissivel corresponde
a 2 m, ao elevar por manivela pode ser utilizado o comprimento total
da corda.

Nota: Aparelhos com manivela de elevagao para resgate sé devem
ser utilizados com os respectivos dispositivos de fixagdo (chapas
de fixagdo) para dispositivos de amarragado IKAR EN 795. Depois
de utilizar o equipamento de elevagéo o equipamento HRA deve
sempre ser verificado por um especialista formado pelo produtor.
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® Marcac¢é6es do equipamento individual de protec¢gdo antiquedas com
equipamento de elevagao

fig. 20
Instrucoes de servico

for rescue purposes only

solo para fines de rescate

nur filr Rettungszwecke geeignet
uniquement a des fins de sauvetage

fig. 21 fig. 22
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Descrigdo de funcionamento para equipamentos individuais de
protecgao antiquedas com equipamento de elevagdo com accionamento
por molinete (tipo HRA) conforme EN 1496:2007 - categoria B

Dispositivo de salvamento:

Fig. 23

Accionamento
por molinete

= '
Etapas de trabalho necessarias:

1. Abrir a talha lacrada.

2. Pino de encaixe (fig. 26) com um cabo de tracc¢éo. A direcgéo de
traccao (fig. 25) foi definida para baixo.

3. Puxar para fora o pino de encaixe (fig. 25), a roda de corrente
salta para fora de modo lateral e audivel por efeito de mola
(acgéo 1).

(accao 2) 4. Girar a roda de corrente (fig. 23) por meio de tracg&o na corrente

para um lado e para o outro (acgdo 2), até que a engrenagem
tenha encaixado. Soltar o cabo de trac¢éo do pino de encaixe,
ele salta novamente para a sua posigao inicial (fig. 24)

5. Agora a “fungéo de evacuagao” do equipamento HRA esta
activada.

6. O acidentado pode ser elevado ou baixado actuando a manivela.
Quando da descens&o o comprimento max. admissivel
corresponde a 2 m, ao elevar por manivela pode ser utilizado o

Fig. 26 comprimento total da corda.

Nota: Depois de utilizar o equipamento de elevagao o equipamento

HRA deve sempre ser verificado por um especialista formado pelo

produtor.
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10.

1.

12.

13.

Gebruikshandleiding

Veiligheidstoepassing
Het IKAR hoogtebeveiligingsapparaat met reddingtakel type HRA conform EN 360:2002 /
1496:2007 B, CSA Z2259.2.2 type 3, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012 is een
automatische opvangtoestel , ontworpen als onderdeel van persoonlijke
veiligheidsuitrusting tegen neerstorten met geintegreerde valdempende functies
(opvangtoestel en reddingtakel). Het HRA-toestel dient in combinatie met een
opvanggordel (EN 361 / 1497, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007) ter beveiliging
van personen tijdens werkzaamheden, waarbij gevaar van omlaag vallen bestaat. (bijv. bij
werken in tanks, schachten, riooltechnische installaties De reddingtakel dient om in
noodgevallen verongelukte personen omhoog te takelen. Het neertakelen van personen
is tot een afstand van 2 m beperkt (afb. 1). Het HRA-toestel mag uitsluitend conform de
voorschriften worden ingezet.
Alvorens het toestel te gebruiken, dient de gebruikshandleiding volledig te zijn gelezen en
begrepen. Bij veronachtzaming van de gebruikshandleiding bestaat levensgevaar (afb.
2). In het geval van een val moet worden voorkomen dat de persoon langer dan 20
minuten blijft hangen (gevaar voor shock).
De reddingtakel is uitsluitend toegelaten voor reddingsdoeleinden en mag niet worden
gebruikt voor het omhoog en omlaag takelen van lasten.
Het hoogtebeveiligingsapparaat met reddingtakel mag uitsluitend met opvanggordels
conform EN 361, EN 361/1497, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007 worden
gebruikt (andere gordels etc. zijn niet toegestaan) ( Afb.3).
Het toestel kan slechts één persoon tegelijk beveiligen, evenwel door meerdere personen
na elkaar worden gebruikt (afb.4)
Een reddingplan, waarin alle tijdens het werk mogelijke reddingsoperaties zijn
opgenomen, dient aanwezig te zijn.
Tijdens de reddingsoperatie dient er permanent direct of indirect gezichts- of
communicatiecontact met de te redden persoon te bestaan.
Voor apparaten met een haspelaandrijving dient een geschikt aanslagpunt met voldoende
draagvermogen op een bestaande constructie te worden gekozen (bijv. een aanslagpunt
conform EN 795; Noord Amerika 22,2 kN - of 6 kN draagvermogen ; BGR 198) (afb.5).
De bevestiging geschiedt met behulp van een geschikt verbindingselement conform EN
362 of met behulp van een aanslaglijn, waarbij de lijn door de greep van het toestel
worden gehaald en met een geborgd verbindingselement conform EN 362 gesloten.
Het HRA-toestel dient liefst loodrecht boven het hoofd van de te beveiligen persoon
worden gepositioneerd, om bij een val slingeren (pendelen) te verhinderen (afb.6). Het
toestel moet zodanig bevestigd worden dat een aanpassing aan evt. afwijking van de lijn
of de band mogelijk blijft. Na bevestiging van het toestel in het aanslagpunt moet het
uiteinde van het intrekbare verbindingselement (karabijnhaak) in het vangoog van de
vanggordel worden bevestigd. Bij gebruik van niet zelfvergrendelende karabijnhaken
moeten deze met een wartelmoer worden geborgd.
Het HRA-toestel met handzwengel mag uitsluitend als onderdeel van een opvangsysteem
in combinatie met de bijbehorende houders en bevestigingsplaten van de IKAR
aanslaginrichtingen conform EN 795 worden ingezet. De gebruikshandleidingen van de
aanslaginrichtingen en componenten moeten zorgvuldig gelezen en nageleefd worden.
Voorafgaand aan ieder gebruik dient de leesbaarheid van de productopschriften te
worden gecontroleerd.
Voorafgaand aan ieder gebruik van het HRA-toestel altijd eerst een visuele en een
werkingscontrole uitvoeren (Afb.7). Daartoe het toestel op een daarvoor geschikt punt
bevestigen: Aan de kabel trekken, daarbij moeten de klinken hoorbaar vastklikken en het
toestel blokkeren. De lijn vasthouden en gecontroleerd in het toestel laten lopen. Bij
loslaten van de lijn kan door het snel en ongecontroleerd naar binnen lopen letsel en
schade ontstaan. De karabijnhaak op onberispelijke werking controleren (zelfsluitend,
vergrendelbaar). Het intrekbare verbindingselement op onberispelijke toestand
controleren. Een HRA-toestel met een beschadigd intrekbaar verbindingselement en
karabijnhaak (afb. 7a+8), bijv. geknikte lijn of gebroken/gescheurd lijnhaak mag niet
worden gebruikt.
Wanneer een toestel beschadigd is of aan een val werd blootgesteld toestel, of wanneer
twijfel omtrent de veilige staat van de uitrusting bestaat, dient het onmiddellijk buiten
gebruik te worden gesteld. Het toestel mag pas na inspectie en schriftelijke vrijgave door
een daartoe door de fabrikant geautoriseerde of opgeleide deskundige opnieuw worden
gebruikt.
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14.

15.

16.
17.
18.

19.
20.

21.
. Aanwijzing: Hoogtebeveiligingsapparaten met reddingtakel mogen uitsluitend door

23.

24.

25.

Boven los gestort bulkgoed, waarin men kan wegzinken, mogen met reddingtakel
uitgeruste valbeveiligingsuitrustingen niet voor beveiliging van personen worden ingezet.
Al naar gelang de gebruiksintensiteit, maar ten minste om de twaalf maanden, moeten met
reddingtakel uitgeruste valbeveiligingsuitrustingen door de fabrikant of door de fabrikant
geschoolde en geautoriseerde personen worden geinspecteerd (afb.10). Dit dient in het
bijgeleverde inspectielogboek te worden gedocumenteerd. De goede werking en de
duurzame inzetbaarheid van de valbeveiligingsuitrusting zijn alleen gewaarborgd bij
regelmatige inspectie.

De voorschriften van BGR 198 (persoonlijke valbeveiliging) en BGR 199 (redden) moeten
worden nageleefd.

De binnenwerkse hoogte beneden de gebruiker moet bij plaatsing boven de gebruiker 2,4
mbedragen (afb.11).

Het IKAR hoogtebeveiligingsapparaat HRA met reddingstakel is conform EN 360 binnen
een temperatuurbereik van -30° C tot +50° C inzetbaar (afb.12).

De nominale last bedraagt 136 kg (afb.13).

Hoogtebeveiligingsapparaten met reddingtakel moeten tegen de inwerking van
lasvlammen en —vonken, vuur, zuren, logen, oplosmiddelen e.d. worden beschermd.

Het aanbrengen van veranderingen aan het toestel is verboden.

personen worden bediend, die voor dat doel zijn opgeleid of anderszins deskundig zijn.
Deze moeten in een goede lichamelijke en geestelijke conditie verkeren ( geen alcohol-,
drugs-, medicijnen-, hart- of bloedsomloopproblemen)

De levensduur van het hoogtebeveiligingsapparaat dient bij de jaarlijkse inspectie te
worden bepaald, deze bedraagt afhankelijk van de gebruiksintensiteit/belasting ca. 10
jaar.

Na elk gebruik van de reddingtakel dient het toestel door een door de fabrikant opgeleide
deskundige worden gecontroleerd.

Bij gebruik van het HRA-apparaat moet valbelasting langs scherpe kanten of randen zijn
uitgesloten.

Gebruik en onderhoud

1.

De lijn mag alleen onder belasting naar binnen lopen. De lijn in geen geval geheel
uittrekken en loslaten, omdat daarbij de op het apparaat klappende karabijnhaak de
terugtrekveer kan doen breken.

Geadviseerd wordt bij apparaten die voortdurend aan regen en wind worden blootgesteld
de kabel geregeld met zuurvrije olie of vaseline in te vetten.
IKAR-hoogtebeveiligingsapparaten met reddingtakel liefst in droge, stof- en olievrije
toestand in een geschikte container bewaren.

Het drogen van componenten die bij reiniging of gebruik nat geworden zijn, mag
uitsluitend op natuurlijke wijze geschieden, dus niet in de nabijheid van vuur of
vergelijkbare hittebronnen.

Aanduiding van hoogtebeveiligingsapparaten met reddingtakel

Vanaf type HRA 24:

HRA XX = verzinkte staalkabel
Abf.14  Modelnaam  Product HRA XX = Dyneema kabel
\/ = |HRA XX E = RVS kabel
Kabellengte M vy mctaion —
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x <t

Nominale heflast

arréter de fo

"
i arest force. force < 6kN
Plaats van e W e 1234567
) NonufacusingFabicaton Dee XX20XX
toezicht

TSA 225922 type3 & ANSUASSE 2359.1-2007, 2359.14-201: X o
GONNG oo l anacrs sl o o ¥ of 0o
. <Y (83
Serienummer. 1A
10 v

S

#ia
B

Fabricagedatum

Norm-+hijsklasse

pels

us )
s Fabrikant

AR GmbiH -Nobel
Kontaki@iar gt
G

30

Gebruiksinstructies in acht nemen



@

Aanduiding van hoogtebeveiligingsapparaten met reddingtakel
Vanaf type HRA 18:

.15 Norm+hijsklasse Product

\ HRA XX = verzinkte staalkabel
Retractable type fall arrestor / Les appareil antichute, according to / selon Ia EN 3662002 / 1496:2007  nachste Revision HRAXX = Dyneema kabel
CSAZ25822type3 & ANSIIASSE 2359.1-2007, 2359 142072 next revision
99  warwinG: Fllowal manufactures instructions incugse 3t he ime of sipping. e HRA XX E = RVS kabel
o ; &

Fabrikant

360:2002/1496:2007 B
nur fir Rettungszwecke geeignet
for rescue purposes only’
uniquement a des fins de sauvetag

Volgende revisie

Gebruiksinstructies in acht nemen
toezicht

Modelnaam

Nominale heflast Kabellengte
= max. takelhoogte Serienummer

Fabricagedatum

Functiebeschrijving voor hoogteveiligheidsapparaten met
reddingshefinrichting door crankaandrijving (Type HRA) volgens
EN 1496:2007 - Klasse B

Reddingstoepassing:
I.16

.18

Klittenbandsluiting
met loodjes

Handcrank met
uitklapbare
handgreep

Grendel met knop

Nodige stappen:

1. Geplombeerde klittenbandsluiting openen, zie afb. 16.
2. Hendel van de crank uitklappen, zie afb. 16.

3. Grendel met knop (zie afb. 17) uittrekken (actie 1), daarbij veert de
crank-as (actie 2) hoorbaar en zichtbaar (afb. 18) naar buiten.

4. De crank heen- en weerdraaien tot het drijffwerk in elkaar haakt. De
grendel springt terug naar zijn uitgangspositie (actie 3).

5. De "Reddingsfunctie" bij het HRA-apparaat is nu opgesteld.
6. De verongelukte persoon kan nu omhoog worden gehesen of worden

neergelaten via de crank. Het neerlaten is slechts over max. 2 m
Karabijnhaak  toegelaten, het heffen kan over de volledige lengte van de kabel.

Intrekbare koppeling

: Let op: Apparaten met reddingshefcrank mogen alleen met de
ﬁ‘fbeildm.?. 1;; /'d19 toont hte.t IIZAR- nodige houders (fenderbevestiging) voor IKAR-verankeringen EN
ocogteveiligheidsapparaat in de 795 worden gebruikt. Na gebruik van de reddingshefinrichting moet
f'unctle - . " het HRA-apparaat in principe door een door de fabrikant opgeleide

Hoogteveiligheidsapparaat”! technicus worden gecontroleerd.
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@ Aanduiding van hoogtebeveiligingsapparaten met reddingtakel:

il. 20 il. 21 il. 22

Gebruikshandleiding Gebruikshandleiding

reddingtakel

for rescue purposes only

solo para fines de rescate
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uniquement a des fins de sauvetage
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Functiebeschrijving voor hoogteveiligheidsapparaten met
reddingshefinrichting door haspelkettingaandrijving (Type HRA) volgens
EN 1496:2007 - Klasse B

Zadania ratownicze:
il. 24 il. 25

il. 23

Haspelkettingaan- %

drijving
Nodige stappen:
1. Geplombeerde kettingtakel openen.
2. Grendel (afb. 26) is met een trekkabel uitgerust. De trekrichting
(afb. 25) is naar onderen gedefinieerd.
Grendel 3. Grendel (afb. 25) uittrekken, daarbij veert het kettingwiel hoorbaar

met trekkabel

zijdelings naar buiten (actie 1).

4. Het kettingwiel (afb. 23) door te trekken aan de ketting heen- en
weerdraaien (actie 2) tot de aandrijving in elkaar haakt. De
trekkabel van de grendel loslaten, hij springt terug naar zijn
uitgangspositie (afb. 24).

5. De "Reddingsfunctie" bij het HRA-apparaat is opgesteld.

6. De verongelukte persoon kan nu omhoog worden getrokken of
worden neergelaten. Het neerlaten is slechts over max. 2 m
toegelaten, het heffen kan over de volledige lengte van de kabel.

- Let op: Na gebruik van de reddingshefinrichting moet het HRA-
il. 26 apparaat in principe door een door de fabrikant opgeleide technicus
worden gecontroleerd.
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Instrukcja obstugi

Zakres bezpieczenstwa

1. Wysokosciowe urzadzenie zabezpieczajgce IKAR z ratowniczym mechanizmem
unoszenia typu HRA wg EN 360:2002 / 1496:2007 B, CSA Z259.2.2 typ 3, ANSI/ASSE
Z359.1-2007, Z359.14-2012 jest automatycznym urzadzeniem hamujgcym, czescig
systemu PSA zabezpieczajacego przed upadkiem ze zintegrowanymi funkcjami
amortyzacji jako mechanizmu hamujgcego i ratowniczego mechanizmu unoszenia.
Urzadzenie HRA w potaczeniu z pasem zabezpieczajgcym (EN 361 / 1497, CSA
Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007) stuzy do zabezpieczania os6b podczas
wykonywania prac grozgcych upadkiem (np. podczas obstugi zbiornikdw, szybow,
technicznych instalacji odptywowych). W razie wypadku poszkodowang osobg mozna
unosi¢ za pomoca ratowniczego mechanizmu unoszenia. Opuszczanie osoby jest
ograniczone do 2 metréw (il.1). Urzadzenie HRA moze by¢ wykorzystywane wytgcznie
zgodnie z przeznaczeniem.

2. Przed rozpoczegciem uzytkowania urzadzenia nalezy uwaznie i ze zrozumieniem
przeczyta¢ catg niniejszg instrukcje obstugi. Nieprzestrzeganie instrukcji moze stanowic¢
zagrozenie dla zycia (il.2). W razie upadku nalezy unika¢ zwisania osoby
przekraczajgcego 20 minut (ryzyko wywotania szoku).

3. Ratowniczy mechanizm unoszenia jest dopuszczony wytgcznie do celdéw ratowniczych i
moze by¢ uzywany do opuszczania i unoszenia obcigzen towarowych.

4. Do stosowania wysoko$ciowego urzgdzenia zabezpieczajgcego wraz z ratowniczym
mechanizmem unoszenia dopuszczone s tylko pasy zabezpieczajgce spetniajgce
wymagania EN 361, EN 361/ 1497, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007, (nie
dopuszcza sig stosowania innych pasow itp.) (il. 3).

5. Jedno urzgdzenie moze chroni¢ tylko jedng osobe, ale moze by¢ stosowane kolejno
przez wiecej 0sob (il.4).

6. Wymagane jest posiadanie i przestrzeganie dostgpnego planu ratowniczego dla
wszystkich mozliwych sytuacji wypadkowych.

7. Podczas akcji ratowniczej musi istnie¢ bezposredni lub posredni kontakt wzrokowy albo
mozliwo$¢ komunikowania sie z ratowang osobg.

8. W celu zamocowania urzadzenia z wyciggarka koztowa nalezy wybraé punkt
zapewniajacy odpowiednig nosno$¢ (np. punkt zaczepienia do istniejgcej konstrukcji wg
Ameryka Potnocna 22,2 kN, EN 795 lub 6 kN); BGR 198) (il.5). Mocowanie odbywa sie za
pomoca odpowiednich elementoéw potaczeniowych wg EN 362 lub liny mocujacej, przy
czym line przecigga sie przez uchwyt urzgdzenia i zamyka zabezpieczanym elementem
potgczeniowym wg EN 362.

9. W celu unikniecia ewentualnego wahania, urzagdzenie HRA powinno sie znajdowa¢ w
mozliwie pionowej pozycji ponad glowa zabezpieczanej osoby (il.6). Zawieszenie
urzgdzenia musi gwarantowa¢ dopasowanie do ewentualnych odchytek liny / tasmy. Po
umocowaniu urzadzenia w punkcie mocowania, do pierscienia przy pasie nalezy
przymocowac¢ wciggany element potgczeniowy (karabinczyk). Karabinczyki, ktére nie
posiadajg mechanizmu samoryglujgcego, nalezy zabezpieczy¢ nakretka cylindryczng.

10. Urzadzenie HRA z korbg reczng moze by¢ stosowane wytgcznie jako element sktadowy
systemu hamujgcego w potaczeniu z przynalezacymi don uchwytami i blachami
mocujgcymi mechanizméw IKAR wg EN 795. Nalezy przestrzega¢ wskazéwek zawartych
w instrukcjach obstugi mechanizméw zaczepowych i ich elementow sktadowych.

11. Przed kazdym zastosowaniem nalezy skontrolowa¢ czytelno$¢ oznakowania produktu.

12. Przed kazdym uzyciem przeprowadzi¢ kontrole wzrokowg i test funkcjonowania
urzgdzenia zabezpieczajgcego (il.7). W tym celu nalezy zaczepi¢ sprzet w odpowiednim
punkcie: Pociagna¢ za linke, zapadki musz3g sie styszalnie zatrzasna¢ i zablokowaé
urzgdzenie. Trzymac linke i pozwoli¢ na wciggniecie jej do urzadzenia. Puszczenie linki
spowoduje szybkie i niekontrolowane wcigganie do obudowy, ktére moze spowodowaé
obrazenia ciata i szkody materialne. Kontroli funkcjonowania nalezy poddaé réwniez
karabinczyki (samozamykanie, ryglowanie). Wciggany element potaczeniowy nalezy
skontrolowa¢ pod katem uszkodzen. Zabrania si¢ uzytkowania urzadzenia HRA z
uszkodzonym wcigganym elementem potgczeniowym (il.7a+8), np. zatamang lub z
peknietymi drutami plecionka.

13. Urzadzenie, ktére zostato uszkodzone lub nadwyrezone przez upadek, albo ktérego stan
budzi watpliwosci w odniesieniu do bezpieczenstwa, powinno by¢ natychmiast wycofanie
z uzytku. Ponowne stosowanie jest mozliwe dopiero po sprawdzeniu i dopuszczeniu
przez rzeczoznawce, producenta lub osobe przeszkolong i uprawniong przez producenta.
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14. Ponad materiatami sypkimi oraz innymi materiatami, w ktére mozna sie zapas¢,
wysokosciowe urzadzenia zabezpieczajgce z ratowniczym mechanizmem unoszenia nie
moga by¢ stosowane do zabezpieczania oséb (il.9).

15. Wrazie potrzeby, ale nie rzadziej niz co dwanascie miesiecy, musi zosta¢ przeprowadzona
kontrola wysokosciowych urzgdzen zabezpieczajacych z ratowniczym mechanizmem
unoszenia. Kontrola musi by¢ wykonana przez producenta albo osobe, ktéra zostata przez
producenta przeszkolona i upowazniona (il.10). Fakt ten musi by¢ odnotowany w
dostarczonej ksigzce kontroli. Skuteczno$¢ i trwato$¢ wysokosciowego urzgdzenia
zabezpieczajgcego zalezy od systematycznosci kontroli.

16. Nalezy przestrzegac przepiséw BGR 198 (upadek i BGR 199 (ratownictwo)).

17. Odstep pod uzytkownikiem przy ustawieniu ponad uzytkownikiem musi wynosi¢ 2,4 m
(i.11).

18. Zgodnie z EN 360 wysokosciowe urzgdzenia zabezpieczajgce IKAR z ratowniczym
mechanizmem unoszenia moze by¢ stosowane w zakresie temperatur od -30°C do +50°C
(i.12).

19. Obcigzalno$¢ znamionowa wynosi 136kg (il.13).

20. Wysokosciowe urzgdzenia zabezpieczajgce z ratowniczym mechanizmem unoszenia
nalezy chroni¢ przed oddziatywaniem ptomieni i iskier spawalniczych, ognia, kwaséw,
zasad, rozcienczalnikow itp.

21. Nie wolno dokonywac zadnych zmian przy urzadzeniu.

22. Wskazowka: Wysokosciowe urzadzenia zabezpieczajace z ratowniczym mechanizmem
unoszenia mogg by¢ stosowane wylgcznie przez osoby, ktore zostaty odpowiednio
przeszkolone badz w inny spos6b uzyskaty wiedze specjalistyczng. Niedozwolone jest
uzywanie urzgdzen przez osoby z problemami zdrowotnymi (alkohol, narkotyki, leki,
problemy kardiologiczne lub krgzeniowe).

23. Podczas rocznej kontroli nalezy okreslic zywotnos¢ wysokosciowego urzadzenia
zabezpieczajgcego z ratowniczym mechanizmem unoszenia. W zaleznosci od obcigzen
wynosiona ok. 10 lat.

24. Po kazdym zastosowaniu ratowniczego mechanizmu unoszenia nalezy zleci¢
przeprowadzenie jego kontroli osobie wyszkolonej i upowaznionej przez producenta.

25. Podczas stosowania urzgdzenia HRA nalezy wykluczy¢ mozliwo$¢ powstania obciazeniaw
oparciu o krawedzie.

Konserwacjai pielegnacja

1. Linke nalezy zwija¢ tylko pod obcigzeniem. W zadnym wypadku nie wolno catkowicie
wyciggaé i puszczac linki, poniewaz uderzenie karabinczyka w obudowe urzgdzenia
moze spowodowac pekniecie sprezyny powrotne;.

2. W przypadku urzadzen ciggle narazanych na oddziatywanie warunkow
atmosferycznych zaleca sig lekkie smarowanie linki olejem bezkwasowym lub wazeling.

3. Wysokosciowe urzgdzenia zabezpieczajgce IKAR z ratowniczym mechanizmem
unoszenia nalezy przechowywa¢ w odpowiednim pojemniku w mozliwie suchych
pomieszczeniach, z dala od pytéw i olejéw.

4. Suszenie elementow, ktore uleglty zamoczeniu podczas pielegnaciji lub uzytkowania,
musi sie odbywac¢ w warunkach naturalnych, z dala od ognia i innych zrédet ciepta.

Oznakowanie wysokosciowego urzgdzenia zabezpieczajacego z ratowniczym

mechanizmem unoszeniaod typu HRA 24:

HRA XX = Ocynkowana linka stalowa
HRA XX D = Linka syntetyczna Dyneema
HRA XX E = Linka ze stali szlachetnej

II.14 oznaczenie typu Produkt

Type: HRAXX-

Fall Arrest Block with recovery rfechanism
Lieine fe Jlongueur de cable! type:
Xm m

nastepna kontrola
Znamionowe obciazenie unoszenia
Nalezy przetrzegac instrkcji uzytkowania

XXXt
Raled capacity
max.arest di

o2 < 6N
ot 25T
v oo Xkzox__| |

e OIASE o1 43 4

kontrolna

data produkgiji

numer seryjny Norma / rok

o c@: i

owmaras___——— Producent

contai@ikar-gmbh de-www.kar-gmbh.de
Y
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Oznakowania wysokos$ciowego urzadzenia zabezpieczajgcego z ratowniczym
mechanizmem unoszenia do typu HRA 18:

.15 Norma / rok Produkt
_\m . HRA XX = Ocynkowana
ooy A o s e nedrerson linka stalowa
c € 299 'WARNING: Follow all manufacturers instructions included. e time of shipping. pv HRA XX D = Linka Syntetyczl"la

Kontakt@ikar-gmbf de -www.kar-gmbh do
ERMANY

Producent

uniquement & des fins de sauvetage

jednostka

460CSA1224
kontrolna

oznaczenie typu
Znamionowe

Fall Arrest Block with recovery mechanism
Lifeling length/type / longueur de cable/ type:

dlugosc linki

Dyneema
HRA XX E = Linka ze stali
szlachetnej

Type: HRA XX

nastepna kontrola

b Nalezy przetrzegac
instrkcji uzytkowania

data produkgiji
numer seryjny

obciazenie unoszenia

Opis dziatania wysokosciowych urzadzen zabezpieczajacych z
ratowniczym mechanizmem unoszenia napedzanym za pomocga korby
(typ HRA) wg EN 1496:2007 - klasa B

Zadania ratownicze:
II. 16

Zapiecie na rzep
z plomba

Korba reczna ze
skladana

rekojescia
Sworzen

zatrzaskowy
z uchwytem
grzybkowym

Wciggany element
taczacy Karabinek

llustracja 16/19 przedstawia
wysokosciowe urzadzenie
zabezieczajace IKAR z korba w
pozycji funkcji ,,wysokosciowe
urzadzenie zabezpieczajace”!

.18

Wymagane czynnosci:

1. Otwarcie zaplombowanego zapiecia na rzep, patrz il. 16.
2. Roztozenie rekojesci korby, patrz il. 16.

3. Wyciagniecie (akcja 1) sworznia zatrzaskowego z uchwytem
grzybkowym (patrz il. 17), przy czym dzigki sprezynie styszalnie i
widzialnie wyskakuje 0$ korby (akcja 2) (il. 18).

4. Krecenie korbg w obu kierunkach, do chwili zazebienia sie
przektadni. Sworzen zatrzaskowy powraca do pozycji wyjsciowej
(akcja 3).

5. W tym momencie zostaje ustanowiona ,funkcja ratownicza“
urzadzenia.

6. Osoba ratowana moze by¢ opuszczona lub wciggnieta. W
przypadku opuszczania dopuszczone sg maks. 2 m, unoszenie
moze si¢ odbywac na catej dtugosci linki.

Wskazowka: Urzadzenia z wyciggarka ratunkowa moga by¢
uzywane wyltgcznie z odpowiednimi mocowaniami (blaszki
mocujace) przeznaczonymi do zawiesi IKAR EN 795. Po uzyciu
wyciggarki ratunkowej urzgdzenie HRA nalezy przekaza¢ do
wyszkolonego przez producenta rzeczoznawcy w celu oceny jego
stanu technicznego.
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Oznakowania wysokosciowego urzgdzenia zabezpieczajacego z ratowniczym
mechanizmem unoszenia

il. 21 il. 22

. . Instrukcja obslugi
Instrukcja obslugi ratowniczego

for rescue purposes only .
solo para fines de rescate mechanizmu
nur filr Rettungszwecke geeignet

uniquement a des fins de sauvetage - unoszenia

EN 361 ‘
csA

il. 20

>
&
2l
&
N
®

max.
136 kg
3001bs

EN 360:2002/1496:2007 B

N3
EES
o 4
S|
.
O B3
c;,..—-..:
R
1 PERSON

Opis dziatania wysokosciowych urzadzen zabezpieczajgcych z
ratowniczym mechanizmem unoszenia z wciggarka koztowa (typ HRA)
wg EN 1496:2007 - klasa B

Zadania ratownicze:

-

il. 24 il. 25

il. 23

Wciagarka
kozlowa

=/
Wymagane czynnosci:

1. Otwarcie zaplombowanej wciggarki.

2. Sworzen zatrzaskowy (il. 26) jest wyposazony w linke pociagowa.
Kierunek zostat zdefiniowany w dét (il. 25).

3. Wyciagniecie sworznia zatrzaskowego (il.25), przy czym dzigki
sile sprezyny styszalnie i zauwazalnie wyskakuje na bok koto

{ . fancuchowe (akcja 1).

(akcja 2) 4. Pokrecanie kotem fancuchowym (il. 23) w obu kierunkach (akcja
2), do chwili zazgbienia si¢ przektadni. Puszczenie linki sworznia
zatrzaskowego, sworzeh powraca do pozycji wyjsciowej (il. 24).

5. W tym momencie zostaje ustanowiona ,funkcja ratownicza“
urzgdzenia.

6. Osoba ratowana moze zosta¢ opuszczona lub uniesiona. W
przypadku opuszczania dopuszczone sg maks. 2 m, unoszenie
moze sie odbywac na catej dtugosci linki.

Wskazoéwka: Zasadniczo po skutecznym zastosowaniu

il. 26 ratowniczego mechanizmu unoszenia urzadzenie powinno zosta¢

sprawdzone przez osobe, ktora zostata przeszkolona i upowazniona

przez producenta.
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13.

Brugsanvisning

Sikkerhedsomrade
IKAR faldtalje med redningshejseanordning type HRA iht. EN 360:2002 / 1496:2007 B,
CSA Z7259.2.2 type 3, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012 er en automatisk
falddaemper, der er et delsystem af et personligt sikkerhedsudstyr mod fald med
integreret, falddeempende funktioner som afb@dnings- og redningshejseanordning.
HRA-udstyret anvendes sammen med en gjord (EN 361 / 1497, CSA Z259.10-06,
ANSI/ASSE 7359.1-2007) til personsikkerhed ved arbejde, der medfarer risiko for
nedstyrtning. (f.eks. ved arbejde pa beholdere, i skakter og spildevandsanlaeg). |
ngdsituationer kan den forulykkede person hejses op med redningshejseanordningen.
Nedseenkning af personen er begraenset til en streekning pa 2 m (fig. 1). HRA-udstyret
ma kun anvendes til bestemmelsesmeaessig brug.
Brugsanvisningen skal laeses i sin helhed far brugen, og indholdet skal veere forstaet.
Der er livsfare ved manglende iagttagelse af brugsanvisningen (fig.2). | tilfeelde af et
styrt skal det forhindres, at personen haenger laengere end 20 minutter (fare for chok).
Redningshejseanordningen er kun beregnet til redningsformal og ikke til at hejse og
seenke last.
Det er kun tilladt at bruge gjorder iht. EN 361, EN 361/1497, CSA Z259.10-06,
ANSI/ASSE Z359.1-2007 til faldtaljer med redningshejseanordning (andre gjorder er
ikke tilladt) (fig. 3).
Ved brug kan udstyret kun beskytte én person, men kan dog anvendes af flere
personer efter hinanden (fig. 4).
Der skal forefindes en redningsplan, der tager hgjde for alle mulige redningssituationer
i forbindelse med arbejdet.
Ved redningen skal der til enhver tid veere direkte eller indirekte visuel kontakt eller
kommunikationskontakt med personen, der skal reddes.
Til udstyr med handsving skal der vaelges et tilstreekkelig baeredygtigt og egnet
fastgerelsespunkt (f.eks. anhugningspunkt iht. NoordAmerika 22,2 kN, EN 795 eller 6
kN bzereevne pa eksisterende konstruktioner; BGR 198) (fig. 5). Fastgerelsen sker ved
hjeelp af et egnet forbindelseselement iht. EN 362 eller med en anhugningswire, hvor
wiren treekkes med udstyrets greb og lases med et sikret forbindelseselement iht. EN
362.
HRA-udstyret skal sa vidt muligt placeres lodret over hovedet pa personen, der skal
sikres, for at undga svingninger ved fald (fig. 6). Ophaengning af udstyret skal tage
hgjde for tilpasning til evt. wire-/bandafvigelse. Efter udstyret er fastgjort pa
anhugningspunktet, skal enden af det indtraekbare forbindelsesmiddel (karabinhage)
fastgeres pa faldgjordens gje. Karabinhager, der ikke er selvlasende, skal forskrues
ved hjeelp af omlgbermatrikken.
HRA-udstyret med handsving kan kun anvendes som en del af et
falddaempningssystem i forbindelse med de tilhgrende holdere og holdeplader fra IKAR
anhugningsanordninger iht. EN 795. Brugsanvisningerne til anhugningsanordningerne
og deres dele skal iagttages.

. Kontrollér, at produktmeerkningerne er laesbare for hver brug.
12.

Der skal gennemfares en visuel kontrol og funktionskontrol af HRA-udstyret fgr hver
brug (fig. 7). | den forbindelse skal udstyret hugges an pa et egnet sted: Traek i wiren.
Herved skal spaerhagerne harbart blive aktiveret, og udstyret skal blokere. Hold wiren
fast, og treek den ind med fgring. Hvis wiren slippes, kan det medfere kvaestelser og
skader pa grund af hurtig og ukontrolleret indtreekning i kabinettet. Kontrollér, at
karabinhagen fungerer korrekt (selviukkende, lasbar). Kontrollér, at det indtreekbare
forbindelsesmiddel er i korrekt stand. HRA-udstyr med et beskadiget indtreekbart
forbindelsesmiddel en karabijnhaak (fig. 7a+8), f.eks. wireknzek eller en
defekt/overrevet wiresnor, ma ikke anvendes.

Udstyr, der er beskadiget, er blevet belastet ved et styrt, eller hvor der er tvivl, om
udstyret er i sikker stand, skal omgaende tages ud af brug. Det ma forst anvendes igen
efter kontrol og skriftlig godkendelse af en sagkyndig person fra producenten eller
uddannet af producenten.
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14. Faldtaljer ma ikke anvendes til sikring af personer over styrtgods eller lignende stoffer,
som man kan synke ned i (fig. 9).

15. Faldtaljer med redningshejseanordning skal efter behov, dog mindst hver 12 maneder,
kontrolleres af producenten eller personer uddannet og autoriseret af producenten (fig.
10). Dette skal dokumenteres i den medfelgende kontrolbog. Faldtaljens virkning og
holdbarhed er afhaengig af regelmaessig kontrol.

16. BGR 198 (nedstyrtning) og BGR 199 (redning) skal iagttages.

17. Den indvendige hgjde under brugeren skal veere 2,4 m ved placering over brugeren
(fig. 11).

18. IKAR-faldtaljen med redningshejseanordning kan iht. EN 360 anvendes ved
temperaturer fra -30 °C til +50 °C (fig. 12).

19. Den nominelle belastning er 136 kg (fig. 13).

20. Faldtaljer med redningshejseanordning skal beskyttes mod pavirkning fra
svejseflammer og -gnister, syrer, baser, oplgsningsmidler og lignende.

21. Der ma ikke foretages eendringer af udstyret.

22. Bemeerk! Faldtaljer med redningshejseanordning ma kun benyttes af personer med P———

relevant uddannelse eller som pa anden vis er sagkyndige. Der ma ikke foreligge +50 £y +122

helbredsmaessige begraensninger. (Alkohol-, narkotika-, medicin-, hjerte- eller I I

kredslgbsproblemer) .30 T2
23. Levetiden for faldtaljen med redningshejseanordning skal bestemmes ved den arlige c F

kontrol og er afhaengigt af belastningen ca. 10 ar.

24. Efter enhver brug af redningshejseanordningen skal udstyret kontrolleres af en
sagkyndig person, der er uddannet af producenten.

25. Ved brug af HRA-udstyret skal en faldbelastning over kanter udelukkes.

Pleje og vedligeholdelse

1. Wiren ma kun rulles ind under belastning. Wiren ma under ingen omsteendigheder
traekkes ud og spilles, da det pludselige anslag af karabinhagen mod udstyret kan
medfere brud pa tilbagetraekningsfjederen.

2. For udstyr, der konstant er udsat for vejrpavirkning, anbefales det regelmeessigt at
smgre wiren med syrefri olie eller vaseline.

3. IKAR-faldtaljer med redningshejseanordning skal sa vidt muligt opbevares tert, stav- og
oliefrit i en egnet beholder.

4. Tarring af dele, der er blevet vade ved rengering eller brug, ma kun ske naturligt, ikke i
naerheden af ild eller lignende varmekilder.

Mzrkning af faldtaljen med redningshejseanordning fra type HRA 24

fig. 14 Typebetegnelse HRA XX = forzinket stalwire
HRA XX D = Dyneemawire
HRA XX E = Rustfri stalwire

Wirelzengde =
maks. hejsehgjde Nazeste eftersyn
/zﬁf Nominel Iafteevne
Kontrollorgan £ Tag hgjde for brugsanvisningen
Standard+hejseklasse
Forltlfabende Produktionsdato
serienummer
[ us
IKAR GmbH - Nobel -36041 Fu\dr/ PFOducent
kontakt@ikar-gmbh.de - www.ikar-gmbh.de
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Maerkninger af faldsikringen med redningslgfteanordning indtil type HRA 18:

fig. 15 Standard+hejseklasse Produkt
Retractabl type fall arestor/ Les apparell anichute, according o/ selon mM;z 2007 nachste Revision
CSAZ259.22 typed & ANSIASSE Z350.1-2007, 2359.14-2012 MEGEED
c 0299  warwinG: Folowan manufaciurers nstructions included at the tipef shipping. Pv HRA XX = forzinket stalwire
CCEIToN

IKARGth befbtrasse 2 - D-36041 Fulda Type: HRAXX HRAXXD = Dyneemawire
Producent e ER':;.:,'VWM”"M* Fall Arrest Blotk with recovery mechanism HRA XX E = Rustfri stalwire
Lifeline lengff/type / longueur de cable/ type:
B R;:"“z’“’:'m“" XXX cable/Cable xxx: XXm x @ 4.8mm
ur Lngszwecke geelgnet Rated capacity / capacit¢/ nominale: 136kg
Lor ue?ﬂ‘:nlédesﬁnsdesauvmge max. Afrest distafice / distance d'arrét: < 1.4m NaSte efterSyn

arrgét force / reterd force((ikN

Kontrollorgan sooesatznt eTe Tag hejde for brugsanvisingen
Typebetegnelse ) Produktionsdato
Nominel Igfteevne” WVireleengde =
maks. hejsehgjde Fortlebende serienummer

Funktionsbeskrivelse af faldsikringer med redningslofteanordning ved hjzelp af
handspil (type HRA) iht. EN 1496:2007 - klasse B

Redningsindsats:
fig. 16

Burrelukning med
plombering

Handspil med
klaphandtag

Lasebolt med
praktisk greb

Buffer

Nadvendige arbejdstrin:

1. Abn den plomberede burrelukning, se fig. 16.
2. Klap handsvinget ud, se fig. 16.

3. Tag fat om grebet, og treek lasebolten ud (se fig. 17) (aktion 1). En
fieder trykker akslen til handsvinget herligt og synligt ud (fig. 5).

4. Drej handtaget frem og tilbage, til gearet falder i hak. Lasebolten gar
tilbage til udgangsstilling (aktion 3).

5. HRA-enhedens ,redningsfunktion® er nu klar til brug.

6. Den forulykkede kan lgftes op eller ned med handsvinget. Det er
maks. tilladt at seenke 2 meter. Det er tilladt at Iafte i hele wirens

Indtreekkeligt leengde.

forbindelsesmiddel Karabinhage NB: Enheder med redningshandsving ma kun anvendes med de
tilsvarende holdere (holdebeslag) til IKAR-
Fig. 16/19 viser IKAR-faldsikring HRA anhugningsanordninger EN 795. Efter anvendelse af anordningen til
med handsvinget i funktionsstillingen redningsleft skal HRA-enheden altid kontrolleres af en fagmand, der er
“faldsikring”! uddannet af producenten.
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@ Maerkninger af faldsikringen med redningslgfteanordning

, fig. 22
fig. 20 fig. 21 9

Betjeningsvejledning

\ forrescue purposes only Betjeningsvejledning til
O s e { edningslafteanordning

uniquement a des fins de sauvetage

EN 360:2002/1496:2007 B

~ in. 24
= - 7.9 H
':? oMoz z
T 1 max.
max | B el e ([ 2 Tk
| ﬁ\ (S e
cOF || =

Funktionsbeskrivelse af faldsikringer med redningslgfteanordning ved
hjeelp af haspelkadedrev (type HRA) iht. EN 1496:2007 - klasse B

Redningsindsats:

Ngdvendige arbejdstrin
1. Abn det plomberede keedetraek.

2. Lasebolten (fig. 26) er forsynet med en treeksnor. Treekretningen
(fig. 25) skal veere nedad.
3. Treek lasebolten (fig. 25) ud. En fieder trykker herligt keedehjulet
. ud i siden (aktion 1).
% (Aktion 2) 4

Lasebolt med
treeksnor

Drej kaedehjulet (fig. 23) ved at traekke frem og tilbage i kaeden
(aktion 2), til gearet falder i hak. Lgsn treeksnoren til lasebolten.
Bolten springer tilbage til udgangsstilling (fig. 24).

5. HRA-enhedens ,redningsfunktion” er nu klar til brug.

6. Den forulykkede kan nu lgftes op eller ned. Det er maks. tilladt
at seenke 2 meter. Det er tilladt at Igfte i hele wirens leengde.

Bemaerk: Nar redningslgfteanordningen har veeret i brug, skal
fig. 26 HRA-enheden altid kontrolleres af en fagmand, der er blevet
’ instrueret af producenten.
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10.

11.

12.

13.

Bruksanvisning och

sakerhetsforeskrifter
IKAR fallskydd med lyftanordning av typ HRA enligt EN 360:2002 / 1496:2007 B, CSA
7259.2.2 type 3, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012 ar en automatisk
uppfangningsanordning som ar en del av ett system for personskydd mot fallolyckor med
inbyggda, falldampande funktioner som anordningar fér uppfangning och raddningslyft.
HRA-utrustningen ska anvandas tillsammans med ett raddningsbalte (EN 361 / 1497, CSA
Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007) for att skydda personer som arbetar pa stéllen dar
det finns risk for fallolyckor. (t ex vid ovanfor stora behallare, schakt, avloppstekniska
anlaggningar). | nédsituationer kan lyftanordningen anvéndas for att fira upp en person
som fallit ner. Personer far bara sénkas ner en stracka pa hogst 2 meter (Bild 1). HRA-
utrustningen far endast anvandas enligt féreskrifterna.

Innan utrustningen borjar anvéandas maste man lasa igenom och forsta innehallet i hela
bruksanvisningen. Om anvisningarna i bruksanvisningen inte foljs finns risk for
dddsolyckor (Bild 2). Om nagon fallit ner far den personen inte bli hdngande léngre an 20
minuter (risk fér chockskador).

Lyftanordningen far endast anvandas i raddningssyften. Det ar forbjudet att anvanda
lyftanordningen for att lyfta eller sénka last.

Tillsammans med fallskyddet med lyftanordning far endast raddningsbélten enligt EN 361,
EN 361/1497, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007, anvandas (det &r forbjudet att
anvanda andra bélten etc.) ( Bild 3).

Ett fallskydd fungerar bara som skydd fér en person at gangen, men flera personer kan
emellertid anvanda fallskyddet efter varandra (Bild 4).

Det maste finnas en raddningsplan som tar hansyn till alla nédsituationer som kan ténkas
uppsta i arbetet.

Under raddningsférloppet maste man hela tiden ha direkt eller indirekt kontakt med den
som ska raddas.

F&r utrustningar med manuell kedjedrift maste en tillrackligt barkraftig och 1amplig
fastpunkt valjas (t ex en anslagspunkt enligt Nordameria 22,2 kN, EN 795; eller 6 kN
bérkraft hos befintliga konstruktioner; BGR 198) (Bild 5). Utrustningen+ fasts med ett
lampligt skarvelement enligt EN 362:2004 / CSA Z259.12-01 / ANSI /ASSE Z359.12-2009
eller en anslagslina som dras genom utrustningens handtag och stangs med ett sékrat
skarvelement.

HRA-utrustningen bor sattas upp sa rakt ovanfér huvudet pa den person som ska skyddas
som mdjligt for att eliminera risken fér pendling vid ett ev. fall (Bild 6). Upphéngningen
maste kunna anpassas till en ev. avvikelse i linan/bandet. Nar utrustningen har fasts i
anslagspunkten ska @nden av det utdragbara skarvelementet (karbinhaken) fastas i 6glan
pa raddningsbaéltet. Karbinhakar som inte ar sjalvstadngande maste sédkras med en
huvmutter.

HRA-utrustning med handvev kan bara anvéndas som en del av ett uppfangningssystem
tillsammans med tillhérande fasten och fastplatar pa IKAR anslagsanordningar enligt DIN
795. Folj anvisningarna i anslagsanordningens och dess bestandsdelars bruksanvisningar.

Fore varje anvandningstillfalle maste man kontrollera att produktmarkningen ar i lasbart
skick.

En visuell versyn och en funktionskontroll av HRA-utrustningen maste géras fére varje
anvandningstillfalle (Bild 7). Fast da utrustningen i en lamplig punkt. Dra i linan. Nu maste
det horas att klinkorna faller in och utrustningen maste blockera. Hall fast linan och styr
den in i mekanismen. Om linan slapps kan den dras in snabbt och okontrollerat och orsaka
skador pa person och material. Kontrollera att karbinhaken fungerar som den ska
(sjalvstédngande, lasbar). Kontrollera att den utdragbara forbindelsen ar i felfritt skick. HRA-
utrustning med skadade forbindelseelement (Bild 8), t ex bockade vajrar eller linor/vajrar
med en bruten/trasig trad far inte anvandas.

Utrustning som skadats eller belastats genom ett fall eller om man tviviar pa att
utrustningen &r i sékert skick maste genast tas ur bruk. Den far inte anvandas igen forran
efter kontroll och skriftligt godk&nnande av en sakkunnig person fran tillverkaren eller som
utbildats av tillverkaren.
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14.

15.

16.
17.

18.

19.
20.

21.
22.

23.
24.

25.

Den fria héjden under anvandaren maste vara 2 meter om anordningen satts ovanfor
anvéandaren. (Bild 9)

Vid behov, dock minst var tolfte manad maste fallskydd med lyftanordning kontrolleras
av tillverkaren eller av personer som auktoriserats och utbildats av tillverkaren (Bild
10). Detta maste dokumenteras i medféljande kontrollbok. Fallskyddens effektivitet
och hallbarhet &r beroende av regelbundna kontroller.

Bestdmmelsernaitysk lagstiftning 198 (Fall) och 199 (Raddning)) maste foljas.

Den fria héjden nedanfér anvandaren maste vara 2,4 meter om utrustningen anvands
ovanféranvandaren (Bild 11).

IKAR fallskydd med lyftanordning kan anvandas enligt EN 360 vid temperaturer fran -
30° Ctill+50° C (Bild 12).

Den nominella belastningen ar 136 kg (Bild 13).

Fallskydd med lyftanordningar maste skyddas mot paverkan av svetslagor och -
gnistor, eld, syror, baser, [6sningsmedel och liknande amnen.

Inga férandringar far géras pa utrustningen.

Observera: Fallskydd med lyftanordning far endast anvéndas av personer med
motsvarande utbildning eller som pa annat satt ar sakkunniga. Det far inte férekomma
nagra omstandigheter som paverkar dessa personers halsa och omdéme (alkohol,
droger, mediciner, hjart- karlproblem).

Livslangden for fallskydd med lyftanordning maste avgéras vid den arliga kontrollen.
Beroende pa hur stor pafrestning utrustningen utsatts fér uppgar dentillca 10 ar.

Efter varje anvandningstillfélle mast fallskydd med lyftanordning kontrolleras av en
sakkunnig person som utbildats av tillverkaren.

N&r man anvander HRA-utrustning maste risken for fallbelastning 6ver kanter elimineras.

Skoétsel och underhall

1.

Linan far bara rullas in under belastning. Man far absolut inte dra ut hela linan och
slappa den, eftersom karbinhaken da slar emot utrustningen och kan orsaka ett brott
pareturfjadern.

For utrustningar som standigt utséatts for vader och vind rekommenderas att
stalvajern smérjs in med lite syrafri olja eller vaselin med jamna mellanrum.

IKAR fallskydd med lyftanordning ska forvaras sa torrt, dammfritt och oljefritt som
mojligti en lamplig behallare.

Delar som blivit vata eller fuktiga vid rengéringen far endast torkas pa naturlig vag,
dvs. inteindrheten av eld eller andra varmekallor.

Markning pa fallskydd med lyftanordning fran typ HRA 24:

Bild 14 HRA XX =
Produkt =
Linans langd = max. lyfthdjd rocu HRA XX D =
. HRA XX E =
Jypbeteckning

forzinkat stallina
dyneemalina
lina av rostfritt
kvalitetsstal

Rated capaciy  capacitsnorinal: 136kg
max. arrest distance 14m
st e de e <8N

Kontrollorgan <>
\(60299

o g

S s dsamotge SeriNo/ Numéro e éri: 1234

/ Nésta revision

e e Ffacung| Faeaion Dt 200X [E Nominell belastning fér lyft
Forﬂépande (C5A2258221yp03 & ANSIASSE 23691200, 2359 14201 “N . o

serienummer

Norm-+lyftklass

IKAR GmbH -Nobelstrasse 2 :D-36041 Fulda

Tillverkare @ anohds i orgnon s
e
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S,

HRA XX = fdrzinkat stal kabel
HRA XX D = Dyneema lina
HRA XX E = rostfritt stal kabel

Kéannetecken for fallskydd med lyftanordning fram till typ HRA 18:

Bild 15

Retractable type fal amestor / Les appareil antichute, according to/ selon la EN 360:200 Ehste Revision
CSA: next revision
P visio

2250.2.2 type3 & ANSIASSE 2369.1-2007, 2359.14-2012
c ( 299 WARNING: Follow all instructions included at the i
AVERTISSEMENT: i i

Tillverkare ~ AR Gmot -Nopeftrasse 2 -p-36041 Fulda Norm+|yftk|ass

kontaki@ikap,gmbh.de - www.kar-gmbh.de
GERMANY

Produkt

EN 360:2002/1496:2007 B
nur fir Rettungszwecke geeignet

Kontrollorgan  frmssepuposcsany

uniquement & des fins de sauvetage

Néasta revision
460CSAT224 Folj bruksanvisningen
Tillverkningsdatum

Typbeteckning
Fortlépande serienummer

Nominell lyftlast
Linans langd = max. lyfthojd

Funktionsbeskrivning for fallskydd med lyftanordning med vevdrift
(Typ HRA) enligt EN 1496 - Klass B

Raddningsutrustning:

Bild 17 Bild 18

Kardborrférslutning
med
plombering

Handvev med
fallbart handtag

Sparrbult med
knopphandtag

Nodvéandiga arbetsmoment:

1. Oppna den plomberade kardborrférslutningen, se bild 16.

2. Fall ut handvevens handtag, se bild 16.

3. Dra ut sparrbulten med knopphandtag (se bild 17)
(Arbetsmoment 1) sa att det syns och hors att handvevens axel
fjadrar ut (Arbetsmoment 2) (Bild 18).

4. Vrid veven fram och tillbaka tills drevet laser fast. Sparrbulten
hoppar tillbaka till utgangslaget (Arbetsmoment 3).

5. Nu har HRA-utrustningens raddningsfunktion upprattats.

6. Den person som fallit ner kan nu firas upp eller ner med veven.
En person far bara firas ner max. 2 m, vid uppfirning kan hela
linans langd utnyttjas.

Indragbar lina

Anvisning: Lyftdon fér raddning med vev far endast
anvandas med lampliga fasten (férankringsplattor) for IKAR
forankringsanordningar enligt EN 795. Nar lyftdonet for
réddning har anvants, skall en expert som har utbildats av

Pa bild 16/19 visas IKAR fallskydd HRA tillverkaren kontrollera donet (typ HRA).

med veven i stallning

"Fallskyddsfunktion”!

Karbinhake
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@ Kannetecken for fallskydd med lyftanordning
Bild 20 Bild 21 Bild 22

Bruksanvisning for rescue purposes only

) solo para fines de m.cate ) )

\ i ey Bruksanvisni ng for
lyftanordning

EN 360:2002/1496:2007 B

Funktionsbeskrivning for fallskydd med lyftanordning med kedjelyft (Typ HRA)
enligt EN 1496 - Klass B

Réaddningsutrustning:

Bild 24 Bild 25

Nodvandiga arbetsmoment:

1. Oppna det plomberade kedjelyftblocket.

2. Sparrbulten (bild 26) ar utrustad med en draglina.
Dragriktningen (bild 25) gar nedat.

3. Dra ut sparrbulten (bild 25) sa att det hors att kedjehjulet fjadrar
ut at sidan Arbetsmoment 1 .

. Dra kedjehjulet (bild 23) fram och tillbaka i kedjan
(Arbetsmoment 2) tills drevet laser fast. Slapp sparrbultens
draglina sa att den hoppar tillbaka till utgangslaget (bild 24).

5. Nu har HRA-utrustningens raddningsfunktion upprattats.

6. Den person som fallit ner kan nu dras upp eller ner. En person
far endast dras ner max. 2 m, vid uppdragning kan hela linans
langd utnyttjas.

Bild 26 Observera: Nar lyftanordningen anvénts maste utrustningen alltid

kontrolleras av en sakkunnig person som utbildats av tillverkaren.

Sparrbult med
draglina

(Arbetsmoment 2)
S
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10.

1.
12.

13.

Kéyttéohje

Turvallisuusalue
Tyypin HRA IKAR-turvatarrain, jossa on mukana pelastusvinssi, on standardien EN
360:2002 / 1496:2007 B, CSA Z259.2.2 tyyppi 3, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-
2012 mukainen automaattinen putoamisen pysayttava laite. Se on putoamiselta
suojaavan henkildsuojaimen osajarjestelma, jossa on integroitu vaimennin. Laite on
tarkoitettu putoamisen pyséaytykseen ja henkildn nostoon pelastustilanteissa. Tyypin HRA
laitetta kaytetaan yhdessa kokovaljaiden (EN 361 / 1497, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE
Z359.1-2007) kanssa takaamaan henkildturvallisuus sellaisten tdiden yhteydessa, joissa
on putoamisvaara (esim. tydskentely sailididen, kuilujen ja jatevesilaitosten yhteydessa).
Pelastusvinssilla loukkaantunut henkild voidaan nostaa yl6s hatdtapauksessa. Henkilén
laskumatka on rajoitettu 2 metriin (kuva 1). HRA-tyypin laitetta saa kayttaa vain sen
kayttotarkoituksen mukaisesti.

Kayttdohje on luettava kokonaan lavitse ennen kéyttdé ja sen sisaltéon perehdyttéava
huolellisesti. Jos kéyttdohjetta ei noudateta, on olemassa hengenvaara (kuva 2).
Putoamisen yhteydessa henkild ei saa riippua laitteessa 20 minuuttia pitempaéan (shokin
vaara).

Pelastusvinssia saa kayttda vain pelastustarkoitukseen. Sitd ei ole hyvaksytty kuormien
nostamiseen ja laskemiseen.

Pelastusvinssilld varustetun turvatarraimen kanssa saa kayttaa vain tai EN 361, EN
361/1497:n, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007, mukaisia kokovaljaita (muiden
voiden tms. kaytto ei ole sallittu) (kuva 3).

Turvatarraimella voidaan suojata vain yksi henkild kerrallaan, mutta sita voi kayttaa
useampi henkil® pergjélkeen (kuva 4).

Pelastussuunnitelma, jossa on huomioitu kaikki tydn yhteydess& mahdolliset
pelastustilanteet, on oltava laadittuna.

Pelastustilanteessa on joka hetki oltava suora tai epdsuora ndké- tai puheyhteys
pelastettavaan henkiléon.

Laitteille, joissa on kasikayttdinen ketju, on valittava kantokyvyltéan riittédva ja soveltuva
kiinnityspiste (esim. EN 795:n, Pohjois-Amerikka 22,2 kN:n mukainen ankkurointipiste;
kaytettdvien rakenteiden on kestettéava 6 kN:n kuormitus; saksalaiset
tapaturmavakuutuslaitoksen sadnnét, BGR 198) (kuva 5). Kiinnityksesséa kaytetaan
soveltuvaa EN 362:n mukaista liitoselinté tai kiinnityskdytta. Tallsin kdysi vedetaan
laitteen kahvan lavitse ja lukitaan EN 362:n mukaisen varmistetun liitoselimen avulla.

HRA-tyypin laite tulee sijoittaa mahdollisimman kohtisuoraan varmistettavan henkilén
paén ylapuolelle, jolloin putoamisen yhteydessa ei pdase syntymaan heilumisliiketta
(kuva 6). Laitteen ripustuksessa on otettava huomioon vaijerin/hihnan mahdolliset
pituuserot. Kun laite on kiinnitetty ankkurointipisteeseen, kelautuvan liitososan p&a
(karbiinihaka) kiinnitetdan kokovaljaiden kiinnityssilmukkaan. Jos karbiinihaat eivét ole
itsestaan lukittuvia, ne on ruuvattava kiinni liitosmutterilla.

HRA-tyypin laitetta, jossa on vinssinkampi, voidaan kayttaa ainoastaan putoamisen
pysayttévan jarjestelmén osana yhdessa siihen kuuluvien IKAR-kiinnityslaitteiden EN
795:n mukaisten pidikkeiden ja kiinnityslevjen kanssa. Kiinnityslaitteiden ja niiden osien
kayttdohjeita on noudatettava.

Ennen jokaista kayttdkertaa on tarkastettava tuotemerkinnan luettavuus.

HRA-laite on tarkastettava silmamaaraisesti ja sen toiminta on varmistettava aina ennen
kayttéa (kuva 7). Sita varten laite kiinnitetdan sopivaan kohtaan. Veda vaijerista, jolloin
rajoittimien on toimittava kuuluvasti ja laite lukkiutuu. Pida kiinni vaijerista ja ohjaa sen
kelautumista takaisin laitteeseen. Jos vaijeri paastetaan irti, sen nopea ja kontrolloimaton
kelautuminen koteloon voi aiheuttaa loukkaantumisia ja vahinkoja. Tarkasta karbiinihaan
moitteeton toiminta (itsestdan sulkeutuva, lukittava). Kelautuvan liitososan kunto on
tarkistettava. HRA-laitetta, jonka kelautuva liitososa on vaurioitunut (kuva 7a ja 8), esim.
vaijeri mennyt mutkalle tai kdydenséie katkennut/repeytynyt, ei saa kayttaa.

Laitteen kayttd on lopetettava heti, jos se on vaurioitunut tai karsinyt vahinkoja
putoamistapauksessa tai jos sen turvallisuutta on syyta epailla. Kayttda saa jatkaa vasta
kun asiantunteva henkil® (valmistaja tai valmistajan kouluttama) on tarkastanut laitteen ja
antanut kirjallisen hyvaksyntanséa kayton jatkamiseen.
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15.
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18.

19.
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21.
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24.

25.

Kappaletavaran ja muiden sellaisten aineiden ylapuolella, joihin voi vajota, ei
pelastusvinssilla varustettuja turvatarraimia saa kayttéda henkilésuojaimina (kuva 9).

Tarvittaessa, kuitenkin véhintdan kerran vuodessa, pelastusvinssilla varustetut
turvatarraimet on annettava valmistajan tai valmistajan kouluttaman ja valtuuttaman
henkilon tarkastettaviksi (kuva 10). Téma on kirjattava mukana toimitettuun
tarkastuskirjaan. Turvatarraimen tehokkuus ja kaytt6ika ovat riippuvaisia
sdanndllisesta tarkastuksesta.

Saksalaisia tapaturmavakuutuslaitoksen saant6ja numero BGR 198 (Putoaminen) ja
BGR 199 (Pelastaminen) on noudatettava.

Kayttajan alapuolella olevan vapaan korkeuden on oltava 2,4 m, kun laite kiinnitetdan
kayttajan ylapuolelle (kuva 11).

Pelastusvinssilla varustettua IKAR-turvatarrainta voi EN 360:n mukaisesti kayttaa
lampétila-alueella -30 °C — +50 °C (kuva 12).

Nimelliskuormitus on 136 kg (kuva 13).

Pelastusvinssilla varustetut turvatarraimet on suojattava hitsausliekeilta ja -kipinéilta,
avotulelta, hapoilta, emaksilta, liuottimilta yms.

Laitetta ei saa muuttaa milldan tavoin.

Huomautus: Pelastusvinssilld varustettuja turvatarraimia saavat kayttda ainoastaan
henkil6t, jotka on opastettu niiden kayttdéon tai jotka muutoin tuntevat niiden kaytén.
Kayttajalla ei saa olla terveydellisid ongelmia (alkoholi- tai huumeongelma, laakkeiden
vaarinkaytto, sydan- tai verisuonitaudit).

Pelastusvinssilla varustetun turvatarraimen kayttéika on maaritettdva vuosittaisen
tarkastuksen yhteydessa. Se on rasituksesta riippuen noin 10 vuotta.

Pelastusvinssin jokaisen kayttokerran jélkeen laite on annettava valmistajan
kouluttaman, asiantuntevan henkilon tarkastettavaksi.

HRA-turvatarrainta kaytettdessa vaijeri ei saa mahdollisessa putoamistapauksessa
ulottua mink&an reunan ylitse.

Kunnossapito ja huolto

1.

Vaijeri saa kelautua vain kuormituksen alaisena. Vaijeria ei missaan tapauksessa saa
vetda kokonaan ulos ja paastaa irti, koska karbiinihaan akillinen iskeytyminen
laitteeseen saattaa rikkoa palautusjousen.

Jos laitetta kdytetdan jatkuvasti ulkona, on suositeltavaa rasvata vaijeri kevyesti
hapottomalla 6ljylla tai vaseliinilla sa&nnéllisin valiajoin.

Pelastusvinssilla varustettu IKAR-turvatarrain on sailytettava siihen soveltuvassa,
mahdollisimman kuivassa, polyttdtmassa ja oljyttomassa sailytyslaatikossa.
Puhdistuksen tai kdytdn aikana kastuneiden osien on annettava kuivua itsestaan.
Niita ei saa sijoittaa avotulen tai muun [&mmonléahteen Idheisyyteen.

Pelastusvinssilla varustetun turvatarraimen tuotemerkinnét alkaen tyypista HRA 24:

kuva 14 Tyyppimerkinta

Vaijerin pituus =
enimmaisnostokorkeus

Valvova taho

Typ
Fall Arrest Block wit Tecovery mechanism
e lnghiype oo do cB e

i o
artest for roe < 6KN

o Seral No./ Nupséro de sére: 1234567
Marwﬁ??anncanan Date: XX-20%

Tuote

A225022ype3 & ANSIASSE Z369.1-2007, 235014 2012

JERTISSEMENT:Respete s ntuctonsc brcan indusesau mament e expton

Juokseva sarjanumero

IKAR GmbH -Nobelstrasse 2 +D-36041 Fulda
o winwikar-gmbh.do

GERMANY

46

HRA XX = sinkitty vaijeri
HRA XX D = dyneemakdoysi
HRA XX E = jaloteraskoysi

}// Seuraava tarkastus

Noston nimelliskuorma
Noudata kayttdohjeita

Valmistuspaivays

Standardi+nostoluokka

Valmistaja



Pelastusnostolaitteistolla varustetun putoamissuojaimen merkinnat

tyypisti HRA 18:

/
Kuva 15 a Relractable type fal arrestor / LeS\apparel antichute, according o/ selon la EN 360:2002 / 1496:2007  néchste Revi

IKAR GmbH
Kontaki@)

EN 360:2002/1496:2007 B

nur fir Rettungszwecke geeignet
for rescue purposes only
uniquement & des fins de sauvetage

460CSA1224

@

HRA XX = sinkitty vaijeri
HRA XX D = dyneemakdysi
HRA XX E = jaloterdskdysi

Tyyppimerkinta Tuote ja normi

CSAZ259.2.2 Ype'3 & ANSIIASSE Z359.1-2007, 2369.14-2012.

ison
prochaine révision

'WARNING: Follow all mand{acturers instructions included at the time of shi

Type:\|RA XX
Fall Arrest Block with recovery mechanism
Lifeline length/type / longueur de céble/ type:
XXX cable/cable xxx: XXm x @ 4.8mm
Rated capacity / capacité hominale: 136kg
max. arrest distance / distance d'arrét: < 1.4m

arrest force {arréter de force < 6kN = = f
Serial No / Numéro de sefie: 1234567 & Noudata kayttOOhJetta
Manufactufing / Fabricatipn Date: XX-20; A s

Valmistuspdivays

Tarkastusmerkinta
seuraava tarkastus

Nimellisnostokuormitus’ Koéyden pituus jyokseva sarjanumero

Kampikayttoiselld pelastusnostolaitteistolla varustettujen putoamissuojainten
(tyyppi HRA) toiminnan kuvaus, EN 1496:2007 luokan B mukaan

Pelastuskaytto:

Tarranauhakiinnitys
sinetilla

Kasikampi ja
kaantokahva

Pidatyspuiltti
sienikahvalla

Kuva 16

Vaimennin

Kelautuva liitososa

Karbiinihaka

Kuvassa 16/19 on IKAR HRA-
putoamissuojain, jonka kammen
asento on toiminnossa
"Putoamissuojain”!

Kuva 17 Kuva 18

Tarvittavat tyovaiheet:
1. Avaa sinetoity tarranauhakiinnitys, ks. kuva 16.
2. Kaanna kasikammen kahva ulos, ks. kuva 16.

3. Veda sienikahvainen pidatyspultti (ks. kuva 17) ulos (toiminto
1), télléin kdsikampiakseli ponnahtaa jousivoiman ansiosta
kuuluvasti ja nakyvasti (toiminto 2) (kuva 18) ulos.

4. Kierra kampea edestakaisin, kunnes voimansiirto lukittuu
paikoilleen. Pidatyspultti ponnahtaa takaisin 1&htdasentoonsa
(toiminto 3).

5. HRA-laitteen ,Pelastustoiminto® on nyt luotu.

6. Loukkaantunut voidaan nyt kammeta yl6s tai alas. Alas
laskettaessa on sallittua korkeintaan 2 m, yl6s kampeaminen
voi tapahtua koko kdyden pituudelta.

Huomautus: nostovinssillad varustettuja laitteita saa kayttaa
ainoastaan niille tarkoitettujen, EN 795:n mukaisten IKAR-
kiinnityslaitteiden kiinnitysosien (kiinnityslevyjen) kanssa.
Pelastusvinssin kayton jalkeen HRA-laite on aina annettava
valmistajan kouluttaman asiantuntijan tarkastettavaksi.
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@ Pelastusnostolaitteistolla varustetun putoamissuojaimen merkinnét:

Kuva 20 Kuva 21 Kuva 22
Kayttdohje

for escue purposes orly
solo para fines de rescate

nur fir Rettungszwecke geeignet
uniquement & des fins de sauvetage

Pelastusnostolaitteiston
kayttdohje

EN 360:2002/1496:2007 B

max.
136 kg
300 Ibs

Vintturiketjukdyttoiselld pelastusnostolaitteistolla varustettujen
putoamissuojainten (tyyppi HRA) toiminnan kuvaus, EN 1496:2007 luokan B
mukaan

Pelastuskaytto:

w3
EERN
% :
3™
. T
Bie- B

:Nu-u;
N8

1 PERSON

Kuva 24 Kuva 25
Kuva 23

Vintturiketju-
kayttod

Tarvittavat tyovaiheet:
1. Avaa sinetoity ketjutalja

2. Pidatyspultti (kuva 26) on varustettu vetokdydelld. Vetosuunta

Pidatyspultti ja (kuva 25) on maaritelty alaspain.
vetokoysi 3. Veda pidatyspultti (kuva 25) ulos, tall6in ketjupydréd ponnahtaa

kuuluvasti jousivoiman avulla sivuttain ulos (toiminto 1).

. K&anna ketjupyoraa (kuva 23) ketjusta vetdmalla edestakaisin
(toiminto 2), kunnes voimansiirto lukittuu paikoilleen. Paasta
pidatyspultin vetokdysi irti, se ponnahtaa l&dhtdasentoonsa
(kuva 24).

5. HRA-laitteen ,Pelastustoiminto® on luotu.

6. Loukkaantunut voidaan nyt vetaa ylos tai laskea alas. Alas
laskettaessa on sallittua korkeintaan 2 m, ylés vetdminen voi
tapahtua koko kdyden pituudelta.

Kuva 26

Ohje: Pelastusnostolaitteiston tapahtuneen kayton jalkeen on
valmistajan kouluttaman asiantuntijan yleensa tarkastettava HRA-
laite.
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Bruksanvisning

Sikringsomrade
IKAR hgydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon type HRA jamfgr EN 360:2002 /
1496:2007 B, CSA Z2259.2.2 type 3, ANSI/ASSE 7359.1-2007, Z359.14-2012 er en
automatisk fangfunksjon, delsystem av PSA mot fall, med integrerte, statdempende
funksjoner som forankring og redningsheisfunksjon. HRA-utstyret benyttes sammen
med redningseler (EN 361 / 1497, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007) for
personer i arbeid, hvor det bestar fare for fall. (F.eks. arbeid i beholdere, sjakter,
vannanlegg. ). Med redningsheisfunksjonen kan personen heves opp ved et evt. uhell. Qﬂﬂ

En person kan heises ned inntill (Bilde.1). HRA-utstyret ma kun brukes slik
bruksanvisningen sier.

Bruksanvisningen ma leses i helhet og forstas fgr bruk. Dersom bruksanvisningen ikke
folges kan det oppsta livsfare. (Bilde. 2). Ved fall ber personen ikke henge lengre enn EN 361
20 minutter ( fare for sjokk). o

ASSE

Redninsheisfunksjonen skal kun brukes for redning, og er ikke tillatt for heising og

10.

1.
12.

13.

14.

senking av varer.

Ved bruk av hgydesikringsutstyr er bare redningseler jamfer EN 361, EN 361 / 1497,
CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007, tillatt (andre seler o.l. er ikke tillatt) (Bilde
3).

Et sett skal kun sikre én person av gangen, men kan selvfglgelig brukes av flere
personer etter tur. (Bilde 4).

En redningsplan med alle mulige redningstilfeller ma veere tilgjengelig.

Ved redning ma det veere mulig @ oppna med direkte eller indirekte blikk- eller
kommunikasjonskontakt med personen som reddes.

For utstyr med haspelkjedemotor er det viktig & finne et solid, beerekraftig og egnet
forankringspunkt (f.eks. festepunkt jamfer nord-Amerika 22,2 kN, EN 795 eller 6 kN
holdbarhet for tilgjengelige konstruksjoner; BGR 198) (Bilde.5). Forankringen skal

utferes med egnet forbindelseselement jamfgr EN 362:2004 / CSA Z259.12-01 / ANS| Q===
/ASSE Z359.12-2009 eller sikringstau. Tauet trekkes med handtaket og lases med et B
forbindelseselement jamfgr EN 362. “

HRA-utstyret skal plasseres sa vertikalt som mulig over personen som skal sikres, for a
utelukke pendling (Bilde.6). Utstyrets forankring ma kunne tilpasses evt. tau eller
bandforskjeller. Etter at utstyret er et festet til et sikringspunkt, skal den enden av
forbindelseselementet, som kan trekkes in (karabinkrok), festes til redningselens
redningsslgyfe. Ved karabinkroker som ikke laser seg selv, brukes en mutter.

HRA-utstyr med handsveiv skal kun brukes som en del av et fangsystem sammen med
de tilhgrende holdere og holdeklemmer fra IKAR fallblokker EN 795. Bruksanvisningen
for forankringer og tilhgrende utstyr ma fglges.

Far hver bruk skal det kontrolleres at produktidentifikasjonen er lesbar.

Gjennomfgr en test av sikt og funksjon av HRA-utstyret fgr hver bruk.(Bilde 7). Dette
gjeres ved a forankre utstyret til et egnet punkt, trekk i tauet, deretter hares det at
klinken faller pa plass, og utstyret blokkeres. Hold tauet og trekk det kontrollert tilbake.
Dersom tauet ikke holdes, vil det ga tilbake raskt og ukontrollert og fere til skader.
Kontroller at karabinkroken virker som den skal (laser seg selv, justerbar). Det
inntrekkbare forbindelseselementet ma kontrolleres at det virker perfekt. HRA-utstyr
med gdelagt inntrekkbart forbindelseselement og karabinkrok (bilde 7a og 8), f.eks.
taubrekk eller en bayd eller avslit taufiber, ma ikke brukes.

Er utstyret @delagt, brukt ved et fall eller dersom der er tvil om hvor sikkert utstyret er,
ma det ikke brukes. Farst nar utstyret er kontrollert og frigitt skriftlig av en sakkyndig
person kan det brukes igjen. En sakkyndig person er enten fra produsenten selv eller
oppleert av produsenten.

Hoydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon ma ikke brukes over bulk vare eller
lignende stoffer hvor den sikrede kan synke ned i. (Bilde.9).
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15.

16.
17.
18.

19.
20.

21.
22.
23.
24.
25.

Pleie og vedlikehold

1.

Ved behov, eller minst hver 12 maned, ma hgydesikringsutstyr med
redningsheisfunksjon kontrolleres av produsenten, personal opplaert av produsenten
eller autoriserte personer. (Bilde 10). Dette skal dokumenteres in den vedlagte
testboken. Haydesikringsutstyrets funksjonalitet og holdbarhet er avhengig av
regelmessig kontroll.

BGR 198 (Fall og BGR 199 (redning)) ma felges.

Klaringen under brukeren ma veere 2,4 m og skal justeres over brukeren. (Bilde 11).
IKAR-hgydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon kan henhold til EN 360 brukes ved
temperaturer mellom -30° C og +50° C (Bilde 12).

Nominell last er 136 kg (Bilde 13).

Heydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon ma beskyttes for sveiseflammer, gnister,
flammer, syrer, lgsemidler o.l.

Det er ikke lov & endre noe ved utstyret.

Viktig: Hoydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon skal kun brukes av personer som
er tilstrekkelig oppleert eller kyndig pa annet vis. Helsemessig pavirkning skal ikke
foreligge. (alkohol-, narkotika-, medikament-, hjerte- eller blodtrykksproblemer)
Heydesikringsutstyr med redningsheisfunksjonens livstid bestemmes ved den arlige
kontrollen. Livstiden er ca. 10 ar ettersom hvor mye det er blitt brukt.

Etter hver bruk av redningsheisfunksjonen ma utstyret kontrolleres av en person som er
oppleert av produsenten.

Ved fall ma HRA-utstyret ikke brukes over kanter.

Tauet skal kun trekkes in med motstand. Tauet ma ikke trekkes helt ut og slippes,
dersom karabinkroken slar in i utstyret kan dette fare til at fizeren brekkes.

2. For utstyr som er stadig i kontakt med veer og vind, anbefales det & behandle wiren
med syrefri olje eller vaselin.

3. IKAR- hgydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon bar lagres tart, stevfritt og oljefritt.
Og ikke i naerheten av flammer eller varmekilder.

4. Dersom deler er blitt vate ved bruk eller reingjering, ma kun terkes pa naturlig vis, og

ikke ved bruk av flammer eller andre varmekilder.

Identifikasjon av heydesikringsutstyr med redningsheisfunksjon ved

type HRA 24:
Typebetegnelse

Bilde 14 Taulengde

Tilsynsinstans

_/Csws‘!}ﬁwnuauu

Lepende serienummer S ARE
24 LI |
T

Pl

IKAR GmbH -Nobelstrasse 2 -D-3¢
Kontaki@ikar-gmbh de- ww.kar-gmbh.de.
GERMANY

5041 Fulda
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HRA XX = stalwire med sinkoverflate
HRA XX D = Dynetemawire
HRA XX E = edelstalwire

Produkt

<= — neste inspeksjon

Heve nominell last
Folg bruksanvisningen

Produksjonsdato

Norm + heveklasse

Produsent



Merking av hgydesikringsapparatet med redningslefteinnretning til HRA 18 ®

: +
Bilde 15 Norm heveklasse\N Produkt
Retractable type fall arrestor / Les appareil antichute, according to / selon la EN 360:2002 :2007 z':g{lsmﬁ‘!ligg:\sicn
c € 0 99 WARNING: mﬂf&'ﬁﬂ?ﬁﬂf\fﬁﬁi :ﬁféﬂ&ﬁ?‘z Shipping. w Heve nominell last

GmbH -Nobelstfasse 2 -D-36041 Fulda T pe: RA XX
Produsent T 55$Awﬂ'lk"1m"m Fall Arrest Block with recovery mechanism

: § Lifeline length/typg’/ longueur de cable/ type: neSte mspeijon
e 2007 B XXX cablelcablguox XKm x @ 4.8mm
;‘;’,Es'w:':::‘wmyg”‘“m Rated capacity/ capacité§ nominale: 136kg
uniquement a des fins de sauvetage  max. arrest glistance / distance d'arrét: < 1.4m

arrest forcg// arréter de force < 6kN

Serial No// Numéro de série: 1234567 isni
Manufatturing / Fabricatjon DateXX-20XX 8 e FGIg erKsanVISnmgen

tilsynsinstans

460CSA1224

Typebetegnelse Produksjonsdato
Lgpende serienummer

Taulengde = maks. hevehgyde

Funksjonsbeskrivelse for hgydesikringsapparater med redningslgfteinnretning
gjennom sveivedrift (type HRA) etter EN 1496:2007 — klasse B

Redningsbruk: Bilde 16

Bilde 17 Bilde 18
Borrelas med 2
plombe

Handsveiv med
klapphandtak

Rastebolt med
kulehandtak

Nedvendige arbeidssteg:

1. Apne den plomberte borrelésen, se Bilde 16.
2. Sla ut handtaket pa handsveiva, se Bilde 16.

3. Dra ut rastebolten med kulehandtak (se Bilde 17) (handling 1),
da spretter handsveivaksen (handling 2) harbart og synlig
(Bilde 18) ut ved hjelp av fjeerkraft.

4. Drei sveiva fram og tilbake til drivverket er pa plass.
Rastebolten spretter tilbake til utgangsstillingen (handling 3).

5. «Redningsfunksjonen» pa HRA-apparatet er na opprettet.

6. Den forulykkede kan sveives opp eller ned. Ved nedfiring er
Inntrekkbar maks. 2 m tillatt. Oppsveiving kan skje over hele taulengden.

festeanordning Merk: Enheter med redningssveiv skal kun benyttes sammen

med riktige holdere (holdeplater) for IKAR festeinnretninger
EN 795. Etter bruk av redningslofteutstyret, skal HRA-systemet
kontrolleres av en sakkyndig som er oppleert av produsenten.

Karabinkrok

Figur 16/19 viser
IKAR-hgydesikringsapparatet HRA
med sveivstilling i funksjonen
«hgydesikringsapparat»!
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® Merking av hgydesikringsapparatet med redningslefteinnretning:
Bilde 20 Bilde 21 Bilde 22

Bruksanvisning
fe .,
\ s, Bruksanvisning
filr Rettu ke geeignet . . .
nuent o s e redningslefteinnretning
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=
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R
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EN 360:2002/1496:2007 B

3
e
—:8

O B3

[ C—mm]
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Funksjonsbeskrivelse for hgydesikringsapparater med redningslgfteinnretning
gjennom kjededrift (type HRA) etter EN 1496:2007 — klasse B

Redningsbruk: Bilde 24 Bilde 25

Bilde 23

Kjededrift

Nodvendige arbeidssteg:

1. Apne det plomberte kjededraget.

2. Rastebolten (Bilde 26) er utstyrt med et trekktau. Draretningen
(Bilde 25) er definert nedover.

3. Trekk ut rastebolten (Bilde 25), da spretter kjedehjulet hgrbart ut
pa siden (handling 1) ved hjelp av fjeerkraft.

4. Kjedehjulet (Bilde 23) dreies fram og tilbake ved a trekke i
kjedet til drivverket er pa plass. Lgsne dratauet pa rastebolten;
det spretter tilbake til utgangsstillingen (Bilde 24).

5. «Redningsfunksjoneny» til HRA-apparatet er opprettet.

6. Den forulykkede kan na heises opp eller fires ned. Ved nedfiring
er maks. 2 m tillatt. Oppheising kan skje over hele taulengden.

- Merk: Etter ferdig bruk av redningslefteinnretningen skal HRA-
Fig. 11 apparatet alltid kontrolleres av en sakkyndig oppleert av
produsenten.

Rastebolt med
dratau

(handling 2)
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Instructiuni de folosire
Zona de securitate

Opritorul de cadere IKAR cu dispozitiv de ridicare pentru salvare tip HRA conform EN 360:2002 /
1496:2007 B, CSA Z259.2.2 tip 3, ANSI/ASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012 este un aparat automat de
blocare, componenta a unui EIP contra caderii, cu functji integrate de amortizare a caderii si troliu de
ridicare pentru salvare. Aparatul HRA in combinatie cu o centura de siguranta (EN 361 / 1497, CSA
7259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007) serveste la asigurarea securitatii persoanelor in timpul efectuarii
unor lucrari la care exista pericol de cadere. (De ex. in cazul circuldrii pe rezervoare, in puturi, instalatji de
canalizare a apei uzate). In caz de urgenta persoana accidentata poate fi ridicata cu ajutorul dispozitivului
de ridicare pentru salvare. Coborarea persoanei este limitata la 2 m (fig. 1). Utilizarea aparatului HRA este
permisa numai in scopul pentru care este prevazut.
Inainte de luarea in exploatare, instructiunile de utilizare trebuie citite in fntregime si continutul acestora
trebuie inteles. In cazul nerespectarii instructiunilor de utilizare exista pericol de moarte (fig. 2). Tn cazul
unei caderi se va evita neaparat ramanerea suspendata a persoanei pentru o durata de peste 20 de
minute (pericol de soc).
Dispozitivul de ridicare si salvare se va utiliza numai in scopul salvarii, el nu este aprobat pentru ridicarea
si coborarea de sarcini.
La utilizarea opritorului de cadere cu dispozitiv de ridicare pentru salvare este permisa numai folosirea
centurilor de siguranta conforme EN 361 si EN 361/1497, CSA Z2259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007 (alte
centuri etc. nu sunt permise) (fig. 3).
Un aparat poate proteja in timpul utilizarii numai o persoana, dar el poate fi utilizat pe rand de mai multe
persoane (fig. 4).
Trebuie sa existe un plan de salvare care sa ia in considerare toate situatiile de urgenta posibile in timpul
lucrului.
Tn timpul desfasurarii procedurii de salvare trebuie s existe permanent un contact vizual sau o
comunicatie permanenta cu persoana care urmeaza a fi salvata.
La aparatele dotate cu lant pentru actionarea troliului trebuie ales un punct de ancorare adecvat care
dispune de o rezistenta suficienta (de ex. punct de ancorare conform EN 795; America de Nord 22,2 kN,
cu rezistenta de 6 kN plasat pe construcjile aflate la fata locului; Regulamentul asociatiilor profesionale
198 (BGR)) (fig. 5). Fixarea se realizeaza cu ajutorul unui element de legatura adecvat conform EN 362
sau a unui cablu de ancorare care trebuie tras prin manerul aparatului si incheiat cu ajutorul unui element
de legétura conform EN 362.
Pe cat posibil aparatul HRA se va plasa in pozitie verticala deasupra capului persoanei care urmeaza sa
fie asigurata pentru ca, in cazul unei caderi, sa se evite pendularea (fig. 6). Punctul de ancorare al
aparatului trebuie sa permita o eventuala adaptare la diferitele abateri ale cablurilor / chingilor. Dupa
fixarea aparatului de punctul de ancorare, capatul retractabil al mijlocului de legétura (cérlig cu
carabiniera) trebuie fixat de urechea centurii de siguranta. In cazul unor carabiniere fara dispozitiv de
autoblocare, acestea trebuie blocate cu ajutorul piulitei de blocare.

. Aparatul HRA cu manivela actionata manual poate fi utilizat numai ca o componenta a unui sistem de

oprire a caderii in combinatie cu suportul adecvat si cu tabelele de prindere ale dispozitivului de ancorare
IKAR conform EN 795. Instructiunile de utilizare ale dispozitivelor de ancorare si ale componentelor
acestora trebuie respectate.

. Inainte de fiecare utilizare trebuie controlaté lizibilitatea marcajelor de pe produse.
. Inainte de fiecare utilizare aparatul HRA trebuie supus unui control vizual si de functjonalitate (fig. 7).

Pentru aceasta aparatul trebuie fixat de un punct de ancorare adecvat: trageti de cablu, clicheji trebuie sa
se inclicheteze audibil iar aparatul trebuie sa se blocheze. Tineti cablul intins si [asatj- sa fie strans de
aparat in mod controlat. Eliberarea cablului poate provoca accidentari sau daune datorita unei rulari rapide
$i necontrolate a acestuia in carcasa. Verificati functionarea ireprogabild a carligului cu carabiniera (cu
autoblocare, cu blocare manuald). Trebuie verificata starea ireprogabila a mijlocului de legatura. In cazul in
care un aparat HRA are mijlocul de legatura retractabil deteriorat (fig. 7a si 8), de ex. cablul flambat sau cu
o lita ruptd / stricata, utilizarea acestuia este interzisa.

. In cazul in care aparatul este deteriorat, a fost expus solicitarii printr-o cadere sau daca exista dubii in

privinta integritaii aparatului, se va interzice pe loc utilizarea acestuia. El va putea fi utilizat in continuare
numai dupa efectuarea unei verificari si acordarii aprobarii in scris de catre producator sau de catre o
persoana competenta instruita de catre producator.

. Este interzisa utilizarea pentru asigurarea persoanelor a opritoarelor de cadere cu dispozitiv de ridicare

pentru salvare deasupra unor materiale in vrac sau asemanatoare in care persoanele se pot scufunda (fig.
9).
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15. In functie de gradul de solicitare, dar cel putin la fiecare 12 luni opritorul de c&dere cu dispozitivul de
ridicare pentru salvare trebuie verificate de catre producétor sau de catre persoane instruite si autorizate
de catre producator (fig. 10). Aceste verificari trebuie documentate in registrul de controale aflat in dotare.
Eficienta si durabilitatea opritorului de caderi depinde de efectuarea periodica a verificarii.

16. Regulamentele asociatjilor profesionale 198 (BRG) (Cadere si BGR 199 (Salvare)) trebuie respectate.

17. In cazul amplasarii deasupra utilizatorului, spatjul liber de sub el trebuie sa fie de 2,4 m (fig. 11).

18. Opritorul de cadere IKAR cu dispozitiv de ridicare pentru salvare este utilizabil conform EN 360 in cadrul
domeniului de temperatura de la -30° C pana la +50° C (fig. 12).

19. Sarcina nominala este de 136 kg (fig. 13).

20. Opritoarele de cadere cu dispozitiv de ridicare pentru salvare, trebuie ferite de influenta flacarilor si a

scanteilor de sudurd, a focului, a acizilor, a bazelor, a solventilor si altora aseméanatoare. min. 24

21. Este interzisa efectuarea de modificari la aparat.
22. Nota: utilizarea opritoarelor de cadere cu dispozitiv de ridicare pentru salvare este permisa numai
persoanelor instruite in mod corespunzator sau care si-au insusit pe alta cale competentele necesare. Nu

se admite existenta unor probleme de sanatate (probleme cauzate de alcool, droguri, medicamente, sau ®+ 50 ) +122

probleme cardio-vasculare).

23. Durata de functionare a opritoarelor de cédere cu dispozitiv de ridicare pentru salvare trebuie stabilita in
urma verificarilor anuale; in functie de gradul de solicitare ea poate fi de cca. 10 ani.

24. Dupa fiecare utilizare a opritorului de cadere, aparatul trebuie verificat de catre o persoana competenta,
instruita de catre producator.

25. Tn cazul utilizérii aparatelor HRA, trebuie exclusé solicitarea prin cideri peste muchii ascutite.

intretinere si reparatii

1. Cablul trebuie s fie strans numai sub sarcina. in nici un caz nu este permis s fie derulat complet cablul si
apoi sa fie eliberat deoarece socul aplicat de catre carligul cu carabiniera asupra carcasei poate determina
ruperea arcului de readucere.

2. Pentru aparatele care sunt permanent expuse intemperiilor se recomanda o gresare periodicd ugoara a
cablului cu uleiuri sau cu vaseline fara acizi.

3. Opritoarele de cadere IKAR cu dispozitiv de ridicare pentru salvare se vor depozita pe cat posibil la loc
uscat, ferite de praf si ulei intr-un recipient corespunzator.

4. Uscarea componentelor care s-au umezit la curatare sau in timpul utilizarii se va face numai pe cale
naturald si nu in apropierea focului sau a unor surse de caldura asemenatoare.

Marcaje pe opritoarele de cadere cu dispozitiv de ridicare pentru salvare
incepand cu tipul HRA 24:

Fia. 14 Tioul HRA XX = cablu de ofel zincat
ig. Produs P HRA XX D = cablu din fibra Dyneema
Lungimea cablului = \ / - HRA XX E = Edelstahlseil
P 4 Type: HRARX 2
indltimea max. de rldlcare\@\mzmmmzmmwm Urmétoarea revizie
OO cablcale XK XK x 848

C€0299 Rt capcty capactd nominae: 136kg Sarcina nominala la ridicare
Organul de supraveghere/

N 360:20021496:20078  may_arrest distance  distance darét <1.4m

Respectati instructiunile
de utilizare
Data fabricatiei

e Seral No/ Numéro.de sére: 1234567
Manufaciusng T Fabrication Date: XX-200K

Numarul curent de serie Norma + clasa de ridicare

Producator

IKAR Gk -Nobelsrasse 2 -D-36041 Fulda
Kontakiikar-gmbh.de - wwn.iar-gmbhde
‘GERMANY
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Marcaje pe opritoarele de cadere cu dispozitiv de ridicare pentru salvare pana la tipul HRA 18:

Abb. 15 Norma + clasa de ridicare Produs
Retractable type fall ansswr/ Les appﬂmm EN 360:200211496:2007 nachste Revlsmn
2259.2.2 type3 & ANSVASSE 2359.1-2007, Z359. 1&2012 h
@ C E 299 WARNING: Funw all instructions ncluded at "’°° e eusion HRA XX = cablu de o;el Zincat

HRA XX D = cablu din fibrd Dyneema
HRA XX E = cablu din otel inoxidabil

IKAR GmbH - Nobelstfasse 2 - D-36041 Fulda Type: RA XX-
Producator enst@terayts mmiaranihe oy a\rest Block with recovery mechanism

Lifeline length/type / longueur de cable/ type:

EN 360:2002/1496:2007 B
 fir Rettungszwecke geeignet

for rescue purposes only
uniquement & des fins de sauvetage

Urmatoarea revizie
Organul de
supraveghere Respectati instructiunil
de utilizare
Denumirea tipului L

P Lungimea cablului = Data fabricatiei

Sarcina nominala la ridicare -_.,° L = ;
inaltimea max. de ridicare ~ Numarul curent de serie

460CSA1224

Descrierea modului de functionare pentru opritoarele de cadere cu dispozitiv
de ridicare pentru salvare actionate cu manivela (tip HRA) conform
EN 1496:2007 - clasa B

Actiune de salvare:
Fig. 16

incheietoare arici
cu plomba
manivela cu acUonar
manuala si maner 1 &
rabatabil \
bolf de inclichetare
cu maner
ciuperca
Tampon

Operatiile necesare:

1. Deschideti incheietoarea cu arici plombata, a se vedea fig. 16.

2. Rabateti spre exterior manerul manivelei, a se vedea fig. 16.

3. Extrageti boltul de inclichetare cu maner ciuperca (a se vedea
fig. 17) (operatia 1), prin aceasta axa manivelei (operatia 2)
sare audibil si vizibil in afara datorita unui arc (fig. 18).

4. Rasuciti manivela incoace si incolo pana cand angrenajul se
inclicheteaza. Boltul de inclichetare sare inapoi in pozitia initiala
(operatia 3).

5. Acum ,Functia de salvare” la aparatul HRA este activata.

6. Persoana accidentata poate fi ridicata sau coborata rotind
manivela. La coborare se admit max. 2 m, ridicarea se poate
efectua pe intreaga lungime a cablului.

mijloc de legatura retractabil

A ... Nota: utilizarea aparatelor cu manivela de salvare este
carlig cu carabiniera

permisa numai cu suporti adecvati (table de suport) pentru

In figura 16 / 19 este reprezentat dispozitive de ancorare IKAR conform EN 795. Dupa utilizarea
opritorul de cadere IKAR HRA aparatului HRA in cadrul unei actiuni de salvare, acesta trebuie

cu pozitia manivelei in functia de controlat din principiu de catre o persoana competenta instruita de
“Opritor de cadere’! catre producator.
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Marcaje pe opritoarele de cadere cu dispozitiv de ridicare:
Fig. 20 Fig. 21

Fig. 22

Instructiune de utilizare
privind dispozitivul de
ridicare pentru salvare

Instructiune de utilizare

for rescue purposes only
‘solo para fines de rescate
nur fiir Rettungszwecke geeignet

uniquement a des fins de sauvetage

max.
136 kg
301bs

EN 360:2002/1496:2007 B

w3
EL
: ><
E1
B +
O B3
e "
N 8
1 PERSON

Descrierea modului de functionare pentru opritoarele de cadere cu dispozitiv de
ridicare pentru salvare actionate prin lant (tip HRA) conform EN 1496:2007 -
clasa B

Actiune de salvare:

Fig. 23

actionare
cu lant

Operatiile necesare:

1. Deschideti palanul cu lant plombat.

2. Boltul de inclichetare (fig. 26) este dotat cu un cablu de
tractiune. Directia de tractiune (fig. 25) este definita in jos.

3. Extrageti boltul de inclichetare (fig. 25), prin aceasta roata de
lant sare audibil in lateral datorita unui arc (operatia 1).

W (operafia 2) 4. Rotiti roata de lant (fig. 23) tragand de lant incoace si incolo
(operatia 2), pana cand angrenajul se inclicheteaza. Eliberati
cablul de tractiune al boltului de inclichetare, acesta sare Thapoi
n pozitia initiala (fig. 24).

5. Acum ,Functia de salvare” |la aparatul HRA este activata.

6. Persoana accidentata poate fi ridicata sau coborata rotind
manivela. La coborare se admit max. 2 m, ridicarea se poate
efectua pe intreaga lungime a cablului.

bolt de inclichetare |
cu cablu de
tractiune

Fig. 26 Nota: dupa utilizarea aparatului HRA in cadrul unei actjuni de
salvare, acesta trebuie controlat din principiu de catre o persoana
competenta instruita de catre producator.
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10.

1.
12.

13.

. Az EN 360:2002 / 1496:2007 B, CSA Z2259.2.2 type 3, ANSI/ASSE Z359.1-2007,

. Ahasznalati utasitast hasznalat elétt teljesen el kell olvasni és tartalmat meg kell érteni. (3

. Azuhanasgatlé eszk6z menté-emeld készulékkel vald hasznalatahoz az EN 361 vagy

. Akészilék csak egy személyt véd, de egymast kdvetéen tobb személy hasznalhatja (4.

. AHRA készlléket lehetbleg a védelmezendd személy feje felett merdlegesen kell

Hasznalati utmutato
biztonsagi teriilet

Z7359.14-2012 szabvanyoknak megfeleld HRA tipusu IKAR menté-emeld készulékes
zuhanasgatlo eszkdz egy automatikus felfogokészulék, egy EVF részrendszere
zuhanas ellen, beépitett, eséstompit6 funkcidkkal, mint felfogd és menté-emeld
készilék. A HRA készulék egy felfogd 6vhoéz kapcsolodva (EN 361 / 1497, CSA
Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007, olyan munkavégzés biztositasara szolgal, amely
zuhanasveszéllyel jar (pl. tartdk, aknak, lefolyovizzel kapcsolatos berendezések). A
ment6-emel6 készllékkel vészhelyzetben a balesetet szenvedett személyt fel lehet
tekerni a mélybél. A személyt legfeljebb 2 m mélyre lehet leengedni (1. abra). A HRA
készilléket csak rendeltetésszeriien szabad alkalmazni.

A hasznalati utasitas be nem tartasa életveszélyes lehet (2. abra). Zuhanas esetén egy 52361
személy 20 percnél tovabbi figgését ki kell zarni (sokkveszély). ANSI/
A menté-emeld késziilék csak mentési célra alkalmas, terhek emelésére és AssE

leengedésére nem.

EN 361/ 1497, CSA Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007 szabvanyoknak megfelel
felfogdoveket kell hasznalni (mas 6vek stb. nem megengedettek) (3. abra).

abra).

Ki kell dolgozni egy minden munkavégzés esetén alkalmazhaté mentési esetet
figyelembe vevé mentétervet.

A mentési folyamatnal a kimentend® személlyel végig kdzvetlen vagy kdzvetett vizualis
és kommunikacios kapcsolatot kell tartani.

A csorlblancos eszkdzok esetén ki kell valasztani egy elég megterhelheté és biztos
régzitési pontot (pl. az EN 795 (Eszak Amerika 22,2 kN) szabvany szerinti Gtk6zési
pontot vagy a 6 kN terhelhetéséget a mar meglevd szerkezeteknél; BGR 198) (5. abra).
Ardgzités az EN 362:2004 / CSA Z2259.12-01 / ANSI /ASSE Z359.12-2009 szabvany [
szerinti megfeleld csatlakozdelemekkel vagy Gtk6zékotelekkel térténik, ahol a kotelet az max
eszkdz markolatanal kell huzni, és egy EN 362 szabvanynak megfeleld kibiztositott
csatlakozoelemmel kell lezarni.

elhelyezni, hogy a zuhanas soran a lengést elkeriilhesse (6. abra). Az eszkdz
felakasztasanal hozza kell igazitani az esetlegesen eltér6 koételekhez/szalagokhoz. Az
eszkdz Utkézdponthoz vald régzitése utan a kihuzhato csatlakozdéanyag végét
(karabinerhorog) a felfogdov felfogogydirijébe kell régziteni. A magatél nem zard
karabinerhorgok esetén ezeket egy hollandianyaval kell felcsavarozni.

A kézi fogantyus HRA eszkozt csak egy EN 795 szabvanynak megfelelé hozza tartozo
IKAR Utkoz6felszerelés tartoval és tartdlappal kiegészitett felfogérendszerének
részeként szabad alkalmazni. Az Gtk6zési felszerelések és részeik hasznalati utasitasat
figyelembe kell venni.

Minden hasznalat el6tt ellendrizni kell a termékmegnevezés olvashatdsagat.

A HRA eszkodz vizudlis és mikddési ellendrzését minden hasznalat elétt el kell vegezni
(7. abra). Ehhez az eszkézt egy megfelel ponton Utkdztetni kell. Hizza meg a kételet,
ehhez a fogantyu hallhatoéan kiugrik és az eszkdz rogzitésre kerll. Régzitse a kotelet,
és huzza be az eszkdzbe. A kotél elengedése a hazba behlzas gyorsasaga és
ellendrizetlensége miatt sérlilésekhez és karokhoz vezethet. A karabinerhorog hibatlan
mikodesét (6nzaras, zarhatésag) és a hasznalhaté csatlakozdanyag hibatlan allapotat
ellendrizni kell. Sérilt behuzhaté csatlakozéeszkdzzel mikédd HRA eszkdz (7a és 8.
abra) pl. sérult kotél vagy torétt/szakadt kétélzsinér, nem hasznalhato.

Egy sériilt vagy zuhanas altal igénybe vett készilléket — vagy ha a készilék biztonsagos
allapotaval szemben kétségei vannak — azonnal ki kell vonni a hasznalatbél! Csakis egy
gyarto altali kikuldott vagy altala kiképzett hozzaértd személy ellenérzése és irasbeli
atadasa utan szabad ismét hasznalatba venni.

57



14. Omlesztett vagy ehhez hasonl6 anyag esetén, amelybe be lehet siillyedni, nem szabad
hasznalni a menté-emeld készllékes zuhanasgatlé eszkézt személyek biztonsagahoz.
(9. &bra)

15. Igény szerint, legalabb évente egyszer a menté-emeld készulékes zuhanasgatlé eszkdzt
ellendriztetni kell a gyartéval vagy az altala képzett és felhatalmazott személlyel (10.
abra). Ezt a hozza adott vizsgalati konyvbe be kell vezetni. A zuhanasgatl6é eszkoz
hatékonysaga és tartdssaga a rendszeres ellenérzéstél fugg.

16. ABGR 198 (zuhanas) és BGR 199 (mentés) elbirasait figyelembe kell venni.

17. Afelhasznal6 alatti magassag a felhasznal6 feletti elrendezésnél legalabb 2,4 méter
legyen (11. abra).

18. Az IKAR ment8-emeld készilékes zuhanasgéatld eszkéz az EN 360 szabvany szerint
—30° C és +50° C kozétt alkalmazhato (12. abra).

19. A névleges terhelhetéség 136 kg (13. abra).

20. A ment6-emel6 késziilékes zuhanasgatlo eszkodzt védeni kell hegesztélangokkal, -
szikrakkal, tlzzel, zsirokkal, lugokkal, oldészerekkel és hasonlokkal szemben.

21. Az eszkdz6n nem szabad médositasokat végezni.

22. Figyelmeztetés: a ment6-emeld készilékes zuhanasgatlo eszkdzt csak képzett vagy
masként hozzaérté személyek hasznalhatjak. Egészségligyi problémak (alkohol-,
kabitészer-, gyégyszer-, sziv- és keringési problémak) nem fordulhatnak elé.

23. A mentb-emel6 készlléekes zuhanasgatlo eszkdz élettartamat az éves ellenbrzés soran
meg kell hatarozni, ez az igénybevételtdl figgéen kb. 10 év lehet.

24. A ment6-emel6 felszerelést minden hasznalat utan egy gyarto altal kiképzett hozzaértd
személynek kell ellenériznie.

25. A HRA eszkdz hasznélata soran a széleken tulmend zuhanasbol fakadd megterhelést ki
kell zarni.

Apolas és karbantartas

1. Akotelet csak feszitett allapotban lehet behizni. Semmi esetre sem szabad a kételet
szabadon kihtzni és engedni, mivel a karabinerhorog visszacsapasa a visszahozé rugo
téréséhez vezethet.

2. Az idéjaras viszontagsagainak allandoan kitett eszkézok esetében a drotkotelet
ajanlatos rendszeres id6kdzénként savmentes olajjal vagy vazelinnel enyhén
megzsirozni.

3. Tartsa az IKAR ment6é-emeld készilékes zuhanasgatld eszkozt lehetdleg szarazon, por
és olajmentes helyen, megfeleld tartéban.

4. Azokat az alkatrészeket, amelyek a tisztitas vagy a hasznalat soran benedvesedtek,
hagyja természetes Uton megszaradni, ne tegye 6ket tliz vagy hasonl6 héforrasok
kozelébe.

A ment6-emeld késziilékes zuhanasgatlo eszkoz jellemzoi HRA 24 tipustol:

abra 14 . —
Product HRA XX = cinkelt acélkotél
(m/ HRA XX D = Dyneema kétél
Kétel hosszusaga = ) \\:..Am«mec'l"'.m.cmmmmsm HRA XX E = nemesacél kotél
T - - Leline lengthtype | longueur de cablel type: 5 Koévetkezd felilvizsgalat
max. emelési magassag _¢€0299 Rt oty | cpacté o kg Qe X vizsgaat
2 ma fort < 1.4 f Névleges emelési terhelés

s

artest orce / aneler e force < 6KN

wvetage  Serial No / Numéro de série: 1234567
Vs Fanton Ot X 208K

(CSAZ259.22 ype3 & ANSIASSE 235012007 2350142012

Ellenérzé hely s A hasznalati utasitast be kell tartani

Gyartas idépontja

Folyamatosan

.. i . zabvany + emelési osztal
novekvd sorozatszam Szabvany + emelési osztaly
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A menté-emel6 késziilékes zuhanasgatlo eszkoz jellemz6i, HRA 18 tipusig: @

Abra 15 Szabvany + emelési osztaly Product

Retractable type fal arrstor  Les appare antichute, according o / selon A EN 360:200244496:2007  nchste Revision
CSAZ259.22 type3 & ANSIASSE Z359.1-2007, Z359.14-2012 "?DXé'::VASm oo
WARNING: Follow all manufacturers instructions included at the ime.of shipping. (LR EGEd HRA XX = cinkel s1kotel
5 " Wl —— = cinkelt acélkoteé
PATHISY

HRA XX D = Dyneema kotél
HRA XX E = nemesacél kotél

EN 36072002/1496:2007 B

nur filr Rettungszwecke geeignet
for regéue purposes only
unigfement des fins de sauvetage

Kovetkez6 felllvizsgalat

b A hasznalati utasitast be

460CSA1224 kell tartani

Ellenérzé hely

Tipusmegijeldlés , . e .
. P g J. . /Kotél hosszuséaga = Gyartas id6pontja )
Névieges emelesi terhelés 5y emelesi magassag Folyamatosan novekvé sorozatszam

A ment6é-emeld késziilékes zuhanasgatlé eszk6z fogantyis mechanizmussal
(HRA tipus) miikodési leirasa a EN 1496:2007 szerint - B osztaly

Mentési bevetés:
Abr. 16

Tépobzar 6lomzarral

Kézi hajtokar
csapo6fogantytval

Kapcsolécsap
gombafogoval

Utkézé

Sziikséges munkalépések:

1. Nyissa ki az 6lomzaras tépdzarat, lasd 16. abra
2. Hajtsa ki a kézi hajtokar fogojat, lasd 16. abra

3. Hazza ki (1. akcié) a gombafogos kapcsolécsapot (lasd 17.
abra), ekdzben a kézi hajtokar tengelye hallhatéan kiugrik (2.
akcio) a rugderd miatt és lathatova valik (18. abra).

4. Tekerje a hajtokart ide-oda, amig a hajtomui bekapcsol. A
kapcsolocsap a kiindulasi helyzetbe ugrik vissza (3. akcid).
5. AHRA eszkdz ,mentési funkciojat” Iétrehozta.

6. A balesetet szenvedett személyt fel és le lehet tekerni.
Legfeljebb 2 méter engedhetd ki, a felhajtasnal a teljes
kétélhossz hasznalhato.

behuzhaté
csatlakozoanyag karabinerhorog

A 16/ 19 abra a HRA tipust IKAR Utalas: A menté-emeld hajtékarok eszkdzoket csak
megfeleld, IKAR Utk6z6 felszerelésekhez valé, az EN 795
szabvanynak megfelel6 tartéval (tartolemez) szabad
alkalmazni. A menté-emel6 felszerelés sikeres alkalmazasa
utan a HRA eszkdézt a gyarto altal kiképzett hozzaérté személy
utjan alaposan ellenériztetni kell.
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@A ment6é-emeld6 késziilékes zuhanasgatlé eszko6z jellemzéi:
Abr. 20 Abr. 21

Abr. 22

Hasznalati utasitas A menté-emeld

felszerelés hasznalati
utasitasa

for rescue purposes only.

solo para fines de rescate

nur fiir Rettungszwecke geeignet
uniquement a des fins de sauvetage

Sk /
= | 7%,

®

=

22k
North Americal

z
8

15

EN 360:2002/1496:2007 B

A ment6é-emel6 késziilékes zuhanasgatlo eszk6z csoriélanccal (HRA tipus)
miikédési leirasa a EN 1496:2007 szerint - B osztaly

Mentdéakcio:
Abr. 24 Abr. 25

Abr. 23

Csorlélanc-

Sziikséges munkalépések:

1. Nyissa ki az 6lomzaras kétélhuzot

2. A kapcsolécsapon (26. abra) van egy kétélhizé. A huzasi irany
(25. abra) lefelé mutat.

3. Huzza ki a kapcsolocsapot (25. abra), ekdzben a kétélkerek
oldalt hallhatéan kiugrik a rugéerd miatt (1. akcio).

4 (2. akcio) 4. A kotélkereket (23. abra) a kétél huzasat kévetden forgassa ide-
oda (2. akcid), amig a meghajté be nem akad. Engedje el a
kapcsolocsap kotélhuzojat, az a kiindulasi helyzetbe ugrik
vissza (24. abra).

5. Létrehozta a HRA eszkdz ,mentési funkciojat” .

6. A balesetet szenvedett személyt fel lehet hizni, vagy le lehet
engedni. Legfeljebb 2 méter engedhetd ki, a felhtzasnal a teljes
koétélhossz hasznalhato.

Figyelmeztetés: A menté-emeld felszerelés alkalmazasa utan a

Abr. 26 HRA eszkozt a gyarto6 altal kiképzett hozzaérté személy utjan

alaposan ellenériztetni kell.

Kapcsolécsap
kotélhazoval
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10.

1.
12.

13.

Odnyieg xpnong

TOpENG ao@aAgiag
H ouokeun aoedAiong kab' tyog ¢ IKAR pe ouotua didowang pe mahivdpdpnan tomou HRA katé EN
360:2002/1496:2007 B, CSAZ259.2.2 100G 3, ANSI/ASSE Z359.1-2007, 2359.14-2012 eival pia cuokeun
autépaTng TEPITUANOYAG, HEPOG EvOs auaThuatog PSA Trou rpoaTarelel Ao TITWOEIS, UE EVOWHATWHEVESG
Aeitoupyieg amoaBeong wg cuokeun TepiocuAoyi kal didowang e cUoTnua TaAivépdunong. H ouokeun
HRA xpnaoipotoieital o€ guvduaoud pe pia {wvn mepiouMoynig (EN 361:2002 / 1497:2007, 2259.10-06,
ANSI/ASSE 7359.1-2007) yia Tnv ac@aAsia o€ epyacieg, OTIG OTToieg UTIAPXE! O Kivduvog Trwong. (M.x.
karé m diEAeuan emavw ammd deSapeves, @peaTia, eykaraoTaoeig emetepyaaiag Aupdtwy). Me To gUoTnua
diowaong pe Tahivopdunon o€ TEPITITWON avaykng, T0 ATopo TTou TUXOV Ba eumTAakei OTo aTUXnUa
avaonkwvetal YnAd. To katéBacpa Tou Tpoawou TieplopideTal ot pia diadpopr 2 m (eik.1). H ouokeun
HRAemiTpémeTal va xpnaipotroieital povo 6Tmwg mpoBAETTETal.
L€ TEPITITWAN Hn TAPNONG TwV 0dNYIWV XPAONS EYKULOVET Bavaaiyog kivduvog. € TIEPITITWaN TITWaoNG, N
TIOPATETAMEVN TIAPAKOV TOU ATUXAOAVTOG Yia TepIoadTepo amd 20 AeTiTé Ba TTPETEl va aTTokAEiETal OE
K&Be TrepiTTWaon (Kivouvog ook).
To ouoTnpa B1ACWaNG Pe TAAIVOPOUNG ETITPETTIETAI VO XPNCIUOTIOIEITAI HOVO YIO OKOTTOUG S10Wang Kal
Ox1y1a aviywaon Kal KatéBaca eopTiwv.
l'a 1 xpAhon g cuakeung ac@ahiong Kab' Uyog ue ouatnpa didowang Pe TAAIVOPOUNGN EMITPETTOVTAI
povo {wveg epiouMoyng karé EN 361 i EN 361:2002 / 1497:2007, 2259.10-06, ANSI/ASSE 2359.1-2007
(GAAEG Croveg KATT. dev eTmiTpETTOVTaN) (EIK.3).
Mia ouokeun 6tav ¥pnaolyomolgital pmopei va TpogTareloel Yovo éva Gtopo, aMd propei va
xpnaipomoinBei 61adox kG atmd TOAA TTPOoWTTA (€1K.4).
Oampémel vauTapyel Eva axédio d1awang, aTo oTroio AapBavovtal uTrown 6AES oI TEPITITWAEIG SIA0WONG
TTou givail duvaTég KaTa TV Epyacia.
Kard m diadikacia didowaong Ba mpémel va utrdipxel avd Toa oTiyur AUean, 1 EUPEDN OTITIKNA ETTAQR, )
ETTAQH ETTIKOIVWVIOG PE T0 TTPOg Sidowan ATopo.
l'a ouokeuég pe Pnxaviopd xeipiopol mepiéMiEng pe ahuaida Ba mpémel va emiAéyetal katdAnAo onueio
OTEPEWONG WE ETTAPKN PEPOUCT IKAVOTNTa (TT.X. onueio atepéwang katd EN 795. dépouaa ikavoTnta
(Bopeia Auepikn 22,2 kN) 1} 6 kN o€ umdpyouaeg kataokeuég, BGR 198)(eik.5). H otepéwan yiveral péow
karaMnAou aToixeiou aUvoeang aUpgwva e 1o EN 362:2004 / CSA 2259.12-01 / ANSI /ASSE  2359.12-
2009, 1y aptavn, émou 10 okolvi Tpaiétal amd T AaPr TNG OUOKEUNG Kai KAEivel pe éva ag@aliopévo
oTolxeio aUvdeang kara EN 362.
H auokeur) HRA Ba pémrel va eivai SiateTaypévn €1 SuvaTov KABETA ETTAVW aTT6 TNV KEQAAF TOU TIPOGWTTOU
TIou Ba TTETEl va aoQANIOTE, WATE KATA TNV TITWON vVa aTrokAEIoTel N TaAdvTwan (€1K.6). H avapTnon g
OUOKeUNG Ba TTETEN val eyyudaTal TNV PO appoyn o€ TBav amokAIon Tou Guppatdaxoivou/Tng wvng.
Metdr amd Tn oTepEwaN TG CUCKEUNG OTO ONuEio avapTnang TO TEPUATIKO GNHEIO TOU TNAEGKOTTIKOU JEGOU
ouvdeang (autéuarto aykiaTpo) Ba Tpémel va oTepewbei oTn BnAid TepiguAoyig TG {wvng TrepIcUAAOYAG.
e TTepiTITWON TTouU T0 autdpaTo AYKIoTPO eV ao@ailel povo Tou autd Ba TpéTel va BIBWVOVTal HETW ToU
KoxMwTOU TTWHATOG.
H ouokeun HRA pe xelpootpd@alo UTropei va Xpnaoipotoinfei HOVO WG WEPOG €VOG GUGTAUATOG
TIEPIOUNOYAG 0€ auvdUaoud PE Ta avTigTolxa OTnpiydara kai eAGopaTa oThpIgng Twy OlaTdtewy
aykUpwong IKAR kard EN 795. Oa mpémel va Aappdvovial umroyn ol odnyieg XpRong Twv diardEewy
aykUpwang kai Twv eapTNHATWY TOUG.
Mpiv amoé kaBe xpARan Ba mEETTEI va EAEYXETAI N AVOYVWGTOTNTA TG GAVGNG TOU TIPOIOVTOG.
OTrTIKGG kai AsiToupyikdg EAeyxog TG auokeung HRA Ba pémel va dievepyeital Tpiv ammd kaBe xpron (€Ik.
7). Ma1o A6yo auté n ouokeur) Ba pémel va avaptatal o€ Eva katdAnAo anpeio: TpaBngre To okoivi, edw ol
yAwoaideg Ba Tpémel va akouaTei OTI koUpTIwaav Kal | cuokeun] Ba Tpémel va pmhokapiaTei. Kpathate
KaAG TO oUpUa Kal aQAaTE TO VA UTTEl TN guokeun. EAv a@AoeTe To akolvi, autd eviExeTal Adyw Tou
ypryopou kai avegEAeykTou TpaBAyuaTog aTo kEAU@og va TpokaAéael TpaupaTiopoUs Kal {nuiEg. EAEyETe Tnv
ampdoKoTT AeiToupyia Tou autdpatou AykioTpou (kAeivel povo Tou kai ptmopei va ac®ahiler). To
avaoupdpevo péao alvdeang Ba péTel va eAEyxeTal avagopikd e TNV ampdaKoTTTn kardoTaot| Tou. Mia
ouokeun HRA pe éva avaoupbpevo péao alvdeang Trou £xel UTroaTei {nuid (€1K.7a Kail 8), TT.X. e TOAKIoHA
GTO OKOIVi, I} OTIACPEVO/TKITEVO AKPO TOU GKOIVIOU BEV ETTITPETTETAI VO XPNTILOTIOIETL.
Mia ouokeur n otroia €xel uTTooTel {nid, 1 €xel katammovnBei pe XTUTIMHA, A €O0OV UTTAPXE! ap@IBoAia yia
TNV ao@aAr Katdaotacn Tng ouokeung, Ba Tpémel va amooUpetal dpeca. Mmopei va ouveyioer va
XPNOILOTIOIEITaI HOVO ETA aTTO €AeyXO Kal £yypagn £yKpion amd KATolov €181KO, aTTé TOV KATAOKEUAOTA, A
KATTOIOV TTOU £XE1 EKTTAIDEUTE ATTO TOV KATATKEUOOTH.
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14. Ze x0pa Kar GAa uhikd, oTa omoia ptropei va BuBioTei k&molog, eV EMITPETIETAI Va XPNaIHOTTOI0UVTAI
ouokeuEg aopaAiong kad’ bywog pe alaTnua dIdowang We TaAivdpounan yia TV ao@AAEIa TTPOCWTTWY
(e1k.9).

15. Av xpeiaoTei, aMa Taviwg TouhdyioTov KaBe dwdeka Prves, oF GUOKEUEG aopaAiong kab' Uyog e
ouotnua didowong pe TaAivopdunan Ba TPETel va EAEyXovTal ATTd TOV KATAOKEUQOTH, 1) aTrd dTopa
ekTraideupéva kai e§ouaiodoTnuéva amo Tov karackeuaaTr (€1k.10). Autd Ba péel va kataypageTal aTo
ouvodeuTIKG BIBAIO eAEyxou. H ammoTteAeapaTIKOTNTA KAl N QVOEKTIKATNTA TG GUOKEURG aoPaAiong kad'
UWog ECaPTATAI OTTO TOV TAKTIKO EAEYXO.

16. Oampémel vahapBavovrar umoéwn 1a BGR 198 (rrwon kai BGR 199 (didowan)).

17. ToehelBepo Uyog KATW aTé T0 XPAOTN Ba TTPETTEN AV N S1GTagN €ival ETAVW aTT6 TO XPAOTN Va AVEPXETAI OF
2,4m(eik.11).

18. H ouokeury acgdhiong kaB' Uwog IKAR pe olomua didowong pe TaAhivépdunon umopei va
xpnotpomoinBei oUpgwva pe 1o EN 360 ot eUpog Beppokpaaiwv amd -30° C éwg +50° C (e1k.12).

19. ToovouaaTikd goprio avépxetal ae 136 kg (€1k.13).

20. O1 ouokeuég ao@dhiong kab' Owog pe clUoTnua Olowong pe Tahivdpoéunon Ba Tpémel va
TIpoaTaTelovTal amo TIG emdpdoelg PASyag kal aTmvepwy ouykdAANong, ewridg, offwv, BAcEwy,
SIOAUTIKWV HETWV KAl TUVAPWV.

21. AevemTPETETAI VA YiVOVTQI LETATPOTIEG OTN GUCKEUN.

22. Odnyia: Or ouokeuég aoeahiong kab' Uyog pe ouatnua didiowaong e Takivopdunon Ba mpémer va
xpnaoigomololvtal povo amé aroua, Ta omoid Exouv AGBel avTiaTolyn ekTTaideuan, 1 €XOUV ATTOKTACEI
OXeTIKNA €10ikeuan pe ko TpoTo. MpoPAfuarTa uyeiag Sev emTpémetal va umrapyouv. (MpoPAfuaTa Adyw
XPAONG AAKOOA, VAPKWTIKWY, @aPHAKWY, TTPOBANUATWY 0TV KapdId, f} GTO KUKAOQYOPIKO)

23. Hdibpkeia wig Tng ouakeurg ac@ahiong kad' Uyog pe ouaTnpa Siacwang e TaAivdpounan Ba péTel
va KaBopileTal aTov ETHO10 EAEYXO0, 0 OTTOI0G AVAAOYQ PE TNV KATATTOVNO avEpXETal TrEpiTou o€ 10 £Tn.

24. Metd amd kdBe xprion Tou ouCTAUATOG S1AcWONG e TTAAIVOPOUNaT, N cUakeur] Ba TTRETTEN va eAEyyeTal
amd kamolov €151K6, 0 0TT0i0g Ba £Xel EKTTAIDEUTET OTTO TOV KATAGKEUATTH.

25. Karan xphon g ouakeurs HRABa mpérel va ammokAeieTal n Karamovnan oo o TTavw OTIG aKMEG.

®povrtida kal guvthpnon

1. To okolvi Ba Tpémel va poAdpel uTrd @opTio. Ze Kapia aroAUTWG TTEPITITWOT OEV EMITPETIETAI TAl
TPARATE KAl VO AQAVETE TO GKOIVi, 816TI TO ATTOTOHO XTUTTWA TOU AUTOHATOU GYKIGTPOU OTN GUGKEUR
uTopei va pokaAéael Bpauan Tou ehatnpiou eTava@opds.

2. ZuoThveTal, yio GUOKEUEG O OTTOIEG eKTIBEVTAI Hovipwg Ot AaxnueS KAILaTOAOYIKEG TUVONKES, TO
oupuaTéokoivo va Aimraiveral EAaQpa o€ TakTIka diaoTtApaTa e AimavTikd dveu ogéwv, fi BadeAivn.

3. O1ouokeuég aopaAiong kab' Uwog IKAR pe aUaTnua diowang pe TaAivopdunan Ba Tpémel va
amoBnkeUovTal aTeyVES, XWwPiG OKAVES Kal AITTavTikd ae katAAnAo doxeio.

4. To oTéyvwua Twv E5aPTNHATWY, Ta OTToia £XOUV UypavBei KaTd Tov kaBapiapd, f Tn xprian, EmTpémeTal
val yiveTal Povo pe Quaikd TpATIO Kai X1 KOVTa g€ QurTId, f GAES TINYES BeppdTNTaG.

ZAMOVON TNG OUOKEUNG ao@daAiong kab' Uyog pe ouoTnUa SiIdowong pe
maAivdpounon amré tov T0mmo HRA 24:
€IK. 14 Opiopog Tutog TpoioV

HRA XX = yaABaviopévo
aroaAdouppa

HRA XX D = Zkoivi Dyneema

HRA XX E = AtoaA6éouppa

Emopevog éAeyxog

OvopaaoTikd gopTio TaAivEpoUNong

Mpogoxi oTig 0BNyieg XPriong

Mrkog oKoIvioU = pgy.
Uyog TTaAivdpounong

4567

e

Znueio smrr’]pncnc/;':;é - 4
Date |
“/ﬁ%wnw-uwswsszusw 2007 zmwumz\ oL eoret
Zuvexng apiBuég oeipdc B I E’;qlzl ; 5’@?
g o $ L U=
I ) J
s

12

Mpdtutio + KAdon TTaAIvopdUNong

i (s 8 ]
s KartaokeuaoTrg
IKAR GmbH - Nobelstrasse 2 -D-36041 rum/

Kontaki@ikar-gmbh.de - wwwkar-gmbh.de
GERMANY
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ZnNMAVOEIG TNG CUOKEUNG Adog@AAiong kKal' Uyog pe cUoTnua Sidowaong pe TTaAivdpounon

MéXpe! Tov TUTTO HRA 18:

€IK. 15 Opiopog TuTog Trpoiov
Retractable type fal amestor / Les apparel antichute, according o / selon la EN 360:2002 ,#496:2007  néchste Revision
CSAZ259.2.2 type 3 & ANSUASSE 2359.1-2007, 2350.14-2012 ;ggg};:g?gvism —
99 WARNING: Follow all manufactufers instructions included at the time of sfpping. —~——— HRA XX = ya. ABGVIO‘UEVO
arcaAéouppa
IKAR GmbH -Nobgtglrasse 2 -D-36041 Fulda Type: HAAXX HRA XX D = Zkoivi Dyneema
KaraokevaoT on Bk e 9™ Fall Arrest Block with recovery mechaniém HRA XX E = ATGOAG. °¥u pHa
ng Lifeline length/type / longueur de cable/ type:

N 360:2002/1496:2007 B
nur fir Rettungszwecke geeignet
for fescue purposes oy
uniquement & des fins de sauvetage

max. arrest

Znueio
€MTAPNONG

460CSA1224

OvopaoTiké @opTio
TaAivépoéunong

XXX cable/cable xxx:
Rated capacity / eapagité nominale: 136kg
(ance / distance d'arrét: < 1.4m

Mrkog okoivioU = péy.
Uwog TTaAivdopoéunong

m x @ 4.8mm
Etrépevog €Aeyxog
Mpocoxn oTig 0dnyieg xprnong

[ us

Huepopunvia KaTaoKeung
>uvexng apiBuog oeipdg

Meprypa@n AsiToupyiag yia ouokeuég ao@AaAiong kab' Uyog e cuoTNUA
SiIdowaong pe TaAivdpopnon pe peTadoong Kivnong pe otpogpalo (Totrog HRA)

koatd EN 1496:2007 - kAdong B

E@appoyn didowong:
€IK. 16

Kouumwpa pe
oppayida

XeIpooTpOPaAOg
He Aapn
avadiAwong

MT1TouAbVvI
KOUMTTWHOTOG
ue pavitapoeidn Aafn

Avagupouevo
HEOO OUVBEDNS A yr6paTo dyKIOTPO

H eikéva 16 / 19 deixvel TNV OUOKEUN
ao@dAiong kab' Uwog HRA 1ng IKAR
ue B€an Tou GTPpOoPAAOU OTN
AeiToupyia “Zuokeun ao@daAiong
KaB' Oyog”!

€IK.18

ATtrapaiTnTa oTddI0 Epyaciag:

1. Avoigte TO GPPAYIOPEVO KOUUTTWHA, BAETTE €IK. 16.

2. Avoigte Tn Aafn Tou xeipooTpo@dAou, BAETTE iK. 16.

3. TpaPRgTe €W TO PTTOUAGVI KOUUTTWHATOG HE HAVITAPOEISH
AaBn (BAétre eik. 17) (evépyeia 1), T6TE 0 dgovag Tou
XEIPOOTPOPAAOU aKOUYETaI Kal paiveTal 6T avatrndd
(evépyela 2) ye Tn dUvapn Tou gAatnpiou (eik. 18).

4. MepioTpéWTe TO OTPOPAAO QW KI EKEN, MEXPI VA KOUPTIWOEI O
MNXaviopog HETAdooNG Kivnong. To JTTOUAOVI KOUPTTWHATOG
METATTNOA OTNV apxIKr Tou B€on (evépyeia 3).

5. H “Aeitoupyia didowong” otn cuckeur) HRA éxel TTAéov
QATTOKATOOTOOEI.

6. O guTTAakeig 010 ATUXNUO PTTOPET va avuwwBei, A va
peTaQePOEi eTTAVW, 1 KATW. KaTtd 1o KaTéRaoua mMTpETTOVTAI
€WG 2 M, VW) TO avEBAOUO UTTOPET Va Yivel g€ OAO TO PAKOG
TOU OKOIVIOU.

Odnyia: O1 ouokeuég pe oTPOPalo SiIdowong PE

TOAIVEPOMNON EMTITPETETAI VA XPNOIUOTTOIOUVTAl HOVO ME

TO avTioToIXa oTNPiypaTa (EAdopaTta oTAPIENG) yia SidTagn

aykupwaong EN 795 tng IKAR. Agou yivel n xprion Tou

OuGCTAMATOG SiIdowong e TTaAivdpounan, n ouckeuy HRA Ba

TIPETTEI VO AEYXOEl ECOVUXIOTIKG atTd évav €101KO 0 OTT0iog va

£XEI AOBel OXETIKA EKTTAIOEUCT ATTO TOV KATAOKEUQOTH.
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INPAvVOoEIg TNG CUOKEUNG aog@daAiong kab' Uyog pe ouoTnua SiIdowang Je TaAivepopnon:
€IK. 22

€IK. 20 €IK. 21

O0nyieg xeIpIopoOU Odnyieg xeipiopou,
oluoTnua didowaong

JE TTaAIvOpdunon

for rescue purposes only

solo para fines de rescate

nur fiir Rettungszwecke geeignet
uniquement a des fins de sauvetage

EN 361
csa
ANSI

J
&
&
RS

%IZIiIZl
=} | 'Z'Iz,m
“Jlm m L
) [

I

N

max.
136 kg
3001bs

EN 360:2002/1496:2007 B

o3
3%
M €
8
. -

O B

cnu-..: "
RTR

1 PERSON

Meprypa@n AsiToupyiag yia ouokeuég ao@AaAiong kab' Uyog e cuoTnUa
SiIdowaong pe TaAivdpounon dia pnxaviouou Xeipiopou TepIEAIENG pe aAucida
(T01mog HRA) oUpwva pe 1o rpéTutro EN 1496:2007 - kAdong B

E@appoyn didowong: EIK. 24 €IK. 25

€IK. 23

Mnyaviopog
XEIPIOUOU

=/ |

ATtrapaitnTa oTddI0 Epyaciag:

1. Avoi¢Te TO0 0@paylouévo TTAAAYKO Je aAuaida.

2. To pu1roUAGVI KOUPTTWHATOG (€IK. 26) gival eQodIaouéVo PE

i KaAWBIo pupoUAknong. H dietBuvon pupoUAknong (eik. 25)

MTrouAdvi opigeTal TTPOG Ta KATW.

KOUUTIWHATOG 3. TpaPr&Te TO PTTOUAGVI KOUPTIWUATOG (€IK. 25) TTpOG Ta £§w, TOTE

HE OUPHATOTKOIVO / aKkoUyeTal OTI 0 AAUCOTPOXOG HETATINGG TTPOG Ta TIAGYIO LE TN

€AgNG dUvaun Tou eAatnpiou (evépyeia 1).

4. MepioTpéWTe TOV aAUCOTPOXO (€IK. 23) TPABWVTAG TNV aAugida
€0W KI EKEN (EVEPYEID 2), HEXPI VA KOUPTTWAOEI TO KIBWTIO
TAXUTATWV. AQrOTE TO KOAWDIO PUPMOUAKNONG TOU UTTOUAOVIOU
KOUMTTWMATOG, TOTE Ba TTAVEABEI TTICW OTNV APXIKN Tou B€on
(eix. 24).

5. H “Aeiroupyia didowong” oTn cuokeury HRA éxel
ATTOKOTAOTABEI.

6. To BUpa TOU ATUXAUOTOG PTTOPET TWPA VO TPARNXTEN ETTAVW, 1 va
a@pebei KATwW. Katd 1o katéBaoua emTpémovTal £wg 2 m, VW TO
avéBaopa PTropei va yivel o€ 6Ao To UKOG TOU GKOIVIOU.

Odnyia: A@ou yivel n xpAon Tou OucTAPATOG OIGoWONG HE

€IK. 26 TaAivdpdunaon, n ouokeul HRA Ba trpétrel va eAeyxOei eoVUXIOTIKA

% (Evépyeia 2)

atré évav €10IKO 0 oTT0i0g va £xel AGBEl OXETIKR EKTTAidEUTN OTTO TOV

KATOOKEUQOTH.
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10.

11.

. Pred vsako uporabo naprave HRA izvedite vizualni pregled in kontrolo delovanja

13.

14.

Navodila za uporabo

Varnostno obmocje
Ikarjeva samopovratna varovalna naprava z reSevalnim vitlom tipa HRA v skladu s
standardi EN 360:2002 /1496:2007 B, CSA Z259.2.2 tip 3, ANSI/ASSE Z359.1-2007 in
Z359.14-2012 je samodejna varovalna naprava ter sestavni del osebne zas¢itne opreme
za preprecevanje padca. Naprava omogoca blazenje padca ter se uporablja za
varovanije in dvizno reSevanje. V kombinaciji z varovalnim pasom (EN 361:2002 /
1497:2007, Z259.10-06, ANSI/ASSE Z359.1-2007) je naprava HRA namenjena
varovanju oseb pri delih, pri katerih obstaja nevarnost padca (npr. spuscanje v
rezervoarije, jaSke, sisteme z odplakami). ReSevalni vitel se lahko v nujnih primerih
uporablja za dviganje poSkodovane osebe. Spuscanje osebe je omejeno na razdaljo 2 m
(slika 1). Naprava HRA se sme uporabljati zgolj v skladu s predvidenim namenom.
Pred prvo uporabo nujno v celoti preberite navodila. Pomembno je, da navodila za
uporabo vsebinsko razumete.
V primeru neupostevanja navodil za uporabo obstaja Zivljenjska nevarnost (slika 2). Ce
pride do padca, zagotovite, da oseba ne bo visela dlje kot 20 minut (nevarnost $oka).
Uporaba reSevalnega vitla je dovoljena le za reSevalne namene in ne za dviganje in
spusc€anje tovorov.
Pri uporabi samopovratne varovalne naprave z reSevalnim vitlom so dovoljeni le
varovalni pasovi v skladu s standardi EN 361 in EN 361/1497, CSA Z259.10-06,
ANSI/ASSE Z359.1-2007 (slika 3). Uporaba drugih pasov je prepovedana.
Naprava lahko med intervencijo varuje le eno osebo naenkrat, jo pa lahko uporablja ve¢
oseb zaporedoma (slika 4).s
Na voljo mora biti reSevalni nacrt, v katerem so zajeti vsi mozni primeri reSevanja, do
katerih lahko pride pri delu.
Pri reSevanju morate ves €as vzdrZzevati neposredni ali posredni vidni ali komunikacijski
stik z osebo, ki jo reSujete.
Za naprave z veriznim dvigalom izberite primerno pritrdilno to¢ko z ustrezno nosilnostjo
(npr. nosilno pritrdis¢e v skladu s standardom EN 795 ali nosilnostjo6 kN (Severna
Amerika 22,2 kN) na obstojecih konstrukcijah; pravilo BGR 198 nems$kega poklicnega
zdruZenja za varnost in zdravje pri delu) (slika 5). Pripenjanje se izvede z ustreznim
povezovalnim elementom v skladu s standardi EN 362:2004, CSAZ259.12-01,
ANSI/ASSE Z359.12-2009 ali pa z bremensko jekleno vrvjo, pri Eemer slednjo potegnete
skozi drzalo oz. obro€ naprave in jo zaprete z varovanim povezovalnim elementom.
Naprava HRA mora biti names¢ena €imbolj navpi¢no nad glavo varovane osebe, da pri
morebitnem padcu ne pride do nihanja (slika 6). Vpetje naprave mora omogo¢ati njeno
prilagoditev na morebitne odklone pri vrveh oz. trakovih. Po pritrditvi naprave na nosilno
pritrdisCe morate zakljucni del vpotegljivega povezovalnega elementa (vponko) pritrditi
na obro¢ na varovalnem pasu. Ce uporabljate vponke brez samozapornega mehanizma,
jih privijte s prekrivno matico.
Uporaba naprave HRA z upravljalno rocico je dovoljena le kot sestavni del varovalnega
sistema za preprecitev padca v kombinaciji s pripadajocimi drzali in varovalnimi
ploCevinastimi elementi lkarjevih varovalnih sidriS¢ v skladu s standardom EN 795.
Obvezno upostevajte navodila za uporabo varovalnih sidriS¢€ in njihovih sestavnih
delov.
Pred vsako uporabo preverite berljivost tipske ploS&ice.

naprave (slika 7). V ta namen napravo najprej pritrdite na ustrezno mesto. Nato
povlecite vrv, pri Cemer se mora sliSati aktiviranje zaskoCk, naprava pa mora biti
blokirana. Drzite vrv in pustite, da se povlec€e v napravo. Vrvi ne spustite, saj lahko hiter
in nekontroliran poteg v ohisje povzroci poskodbe in okvaro. Preverite pravilno delovanje
vponke (samozapiranje). Preverite, ali je vpotegljiv povezovalni element v dobrem
stanju. Uporaba naprave ni dovoljena, €e je indikator padca (slika 7a) na vponki
spros¢en. Naprava HRA se ne sme uporabljati, ¢e ima poskodovan vpotegljiv
povezovalni element (slika 8), npr. pregib vrvi ali prelomljena/strgana pramenasta Zica.
Uporaba naprave ni dovoljena, ¢e je slednja poskodovana, obremenjena zaradi padca
ali pa obstajajo dvomi o njenem varnem delovanju. Ponovna uporaba naprave je
dovoljena Sele po pregledu in pisni odobritvi proizvajaléevega strokovnjaka ali
strokovnjaka, ki ga je usposobil proizvajalec.

Nad sipkim in podobnim materialom, v katerega se je mogoce pogrezati, uporaba
samopovratnih varovalnih naprav z reSevalnim vitlom ni dovoljena za namen varovanja
oseb (slika 9).
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15. Samopovratne varovalne naprave z reSevalnim vitlom mora po potrebi, a vsaj enkrat
vsakih dvanajst mesecev, pregledati proizvajalec ali z njegove strani usposobljeno in
pooblaséeno osebje (slika 10). Vsi pregledi morajo biti zabeleZeni v dobavljeni kontrolni
knjigi. U€inkovitost in trajnost samopovratne varovalne naprave sta odvisni od rednih
pregledov.

16. Upostevaijte pravili BGR 198 (padec) in BGR 199 (reSevanje) nems$kega poklicnega
zdruzenja za varnost in zdravje pri delu.

17. Pri izvedbi naprave nad uporabnikom mora svetla viSina pod uporabnikom znasati 2,4 m
(slika 11).

18. Ikarjeva samopovratna varovalna naprava z reSevalnim vitlom se sme v skladu s
standardom EN 360 uporabljati le znotraj temperaturnega obmocja od -30 °C do +50 °C
(slika 12).

19. Maksimalna dovoljena obremenitev znasa 136 kg (slika 13).

20. Pazite, da samopovratne varovalne naprave z resevalnim vitiom ne pridejo v stik z
varilnim plamenom in iskrami, ognjem, kislinami, luzinami, topili in podobnim.

21. Spreminjanje naprave ni dovoljeno.

22. Opozorilo: uporaba samopovratne varovalne naprave z reSevalnim vitlom je dovoljena
samo ustrezno usposobljenim osebam brez zdravstvenih tezav (npr. tezav z alkoholom,
drogami, zdravili ali krvnim obtokom).

23. Zivlienjska doba samopovratne varovalne naprave z re$evalnim vitlom se dologi pri
letnem pregledu in glede na uporabo znas$a pribl. 10 let.

24. Po vsaki uporabi reSevalnega vitla mora napravo pregledati s strani proizvajalca
usposobljen strokovnjak.

25. Pri uporabi naprave HRA zagotovite, da ni moznosti padca preko robov.

Ciséenje in vzdrzevanje

1. Uvijanje vrvi naj poteka le pod obremenitvijo. Vrvi nikoli ne izvlecite do konca in jo nato
izpustite, saj lahko sunkovit udarec vponke v napravo poskoduje ali unici povratno
vzmet.

2. Prinapravah, ki so neprestano izpostavljene vremenskim vplivom, je priporo¢ljivo
jekleno vrv redno rahlo namastiti z brezkislinskim oljem ali vazelinom.

3. lkarjeve samopovratne varovalne naprave z reSevalnim vitlom shranjujte v ustreznih
suhih zabojnikih s kar najmanj prahu in olja.

4. Sestavne dele, ki so se med ¢i§€enjem ali uporabo zmocili, suSite samo na naravni
nacin ter dalec stran od ognja in drugih virov vro€ine.

Oznacitev samopovratne varovalne naprave z resevalnim vitlom od tipa
HRA 24 naprej:

HRA XX = pocinkana jeklena vrv

Slika 14 oznaka tipa izvod
P /pmlzvo HRA XX D = Dyneema vrv
it

dolzina vrvi = maksimalna @ _Hdhe%ngsger HRA XX E = vrv iz nerjavnega jekla
dvizna visina - v S i
C€0299 Hubnennlast: 136 kg
XX'm

nasledniji pregled
/@mw,_mw Seillange dovoljena dvizna obremenitev
el e et it
certifikacijski organ sy S,

upostevajte navodila za uporabo

standard + dvizni razred datum proizvodnje

zaporedna serijska
Stevilka

ko || Ll g o
< c proizvajalec
TKAR GmbH -Nobelstrasse 2 -D-36041 mua/
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Oznake samopovratne varovalne naprave z reSevalnim vitlom do tipa HRA 18:

Slika 15 standard + dvizni razred yzvod

Retractable type fal amesfor / Les appareil antchute, according to  selorfTa EN 360:2002  1496:2007 ~ néchste Revision
'SAZ259.22 type3 & ANSUASSE Z350.1-200%,7550.14-2012 n?:‘w’:mz?gvis\on
C € 299 WARNIG: Follow all manufacturers instructions jacuded at the time of shipping L

HRA XX = pocinkana jeklena vrv
HRA XX D = Dyneema vrv

(KAR GmbH - Nobejsfrasse 2 -D-36041 Fulda, Héhensicherungsgerit HRA XX E = viv iz nerjavnega jekla

kontakt@ikar-gafbh.de - www.kar-gmbh.c . o3
GERMANY mit Rettungshubeinrichtung
: RA

pr0|zvajalec 360:2002/1496:2007 B
nur i Rettungszwecke geeignet
for rescue purposes only
uniquement a des fins de sauvetage

kontrolna nalepka —
nasledniji pregled

certifikacijski organ  gcsaro C@TJS upostevaijte navodila

. za uporabo
oznaka tipa . i ) .

dovoljena dvizna obremenitey” dolzina vrvi = datum proizvodnje
maksimalna dviZna visina zaporedna serijska Stevilka

Opis delovanja samopovratne varovalne naprave z resevalnim vitlom
na rocicni pogon (tip HRA) v skladu s standardom EN 1496:2007 -
razred B

ResSevalna akcija:
Slika 16

Slika 17 Slika 18

blokada iz
sprijemalnega
traku
upravljalna rocica
z zloZljivim |
roajem
blokirni zati¢ z

gobastim
drzalom

blazilec

Nujni delovni koraki:
1. Sprostite blokado iz sprijemalnega traku (slika 16).
2. lzvlecite ro¢aj usmerjevalne rocice (slika 16).

3. lzvlecite blokirni zati¢ z gobastim drzalom (slika 17) (korak 1),
pri Cemer zaradi elasti¢nosti izskoCi os usmerjevalne
roCice (korak 2), kar lahko tako vidite kot tudi sliSite (slika 18).

4. Rocico obracajte v obe smeri, dokler gonilo ne zaskodi. Blokirni
zati¢ sko€i nazaj v svoj izhodisS¢ni polozaj (korak 3).

5. Pri napravi HRA je sedaj vzpostavljena »funkcija reSevanja«.

6. Z uporabo rocice lahko ponesrecenca dvigate ali spuscate. Pri
spuscanju znasa najvecja dovoljena razdalja 2 m, dviganje pa

vpotegljiv lahko izvedete preko celotne dolzine vrvi.

povezovalni
element

vponka

Opozorilo: Naprave z reSevalno dvizno rocico se lahko

. . o . uporabljajo le z ustreznimi drzali (varovalni plocevinasti
Slike 16 do 19 prikazujejo Ikarjevo elementi) za Ikarjeva varovalna sidri§éa v skladu s
samopovratno varovalno napravo HRA  standardom EN 795. Po uporabi re§evalnega vitla mora napravo

z rocico v poloZaju »samopovratna HRA pregledati s strani proizvajalca usposobljen strokovnjak.
varovalna naprava«!

67



Oznake samopovratne varovalne naprave z reSevalnim vitlom:

navodila za uporabo

%
3

éx

IZ[; !IE

-
ES

Slika 20

=]
X

=

=
£5)

)
§\

af

for rescue purposes only.
solo para fines de rescate
nur fiir Rettungszwecke geeignet
uniquement a des fins de sauvetage

EN 360:2002/1496:2007 B

24m
min. 2§
122

+5

3
Lot

O B

30°
max.
136 kg
300 Ibs

Slika 21 Slika 22

navodila za uporabo
reSevalni vitel

Opis delovanja samopovratne varovalne naprave z reSevalnim veriznim
dvigalom (tip HRA) v skladu s standardom EN 1496:2007 — razred B

Resevalna akcija:

Slika 23

pogon verizneda
dvigala

blokirni zati¢
s potezno vrvjo

Slika 26

% (korak 2)

=/ \
Nujni delovni koraki:

Slika 24 Slika 25

. Odprite blokirano verizno dvigalo.
. Blokirni zati¢ (slika 26) je opremljen s potezno vrvjo. Smer

potega (slika 25) je dolo€ena navzdol.

. lzvlecite blokirni zati€ (slika 25), pri ¢emer zaradi elasti¢nosti ob

strani izsko€i verizni boben (korak 1), kar lahko tudi
sliSite.

. Z vle€enjem verige verizni boben (slika 23) obracajte v obe

smeri (korak 2), dokler gonilo ne zaskodi. Izpustite potezno vrv
blokirnega zati¢a, ki nato skoci nazaj v svoj izhodiS¢ni polozaj
(slika 24).

. Pri napravi HRA je sedaj vzpostavljena »funkcija reSevanja«.
6. PonesreCenca lahko sedaj dvigate ali spuscate. Pri spuscanju

zna$a najvecja dovoljena razdalja 2 m, dviganje pa lahko
izvedete preko celotne dolzine vrvi.

Opozorilo: Po uporabi reSevalnega vitla mora napravo HRA
pregledati s strani proizvajalca usposobljen strokovnjak.
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